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་ ནི = 
།ཀུནམཁྱེན་གོ་བོ་རབ་འབྱམས་པ་བསདནམས་སེང་གེའི་བཀའ་འབུམ། 
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༠༠༣༥ ། ས་མ 


















༡ ོོགས་བམབྱཅགཉིསཔལ། གྲྭངངག་ལམའབས་དོནབསས་མའིནམ་བཤདཟབ་དོནོ་གནད་ྱྱི་སྣེནོམེ། ལེབ་༩༥ ༣༠ ལམའྲབསྱབུ་དང་་ 
བཅས་པའི་མནང་གགི་བྱུང་ཚུལ་གསུང་ངག་བསྐུག་རྒྱས་པའི་ཉི་འོད་ཁ་སྐོང་དང་བཅས་པ། ལྡེབ་ ༧༤ 31-!77 དཔལ་ རྔ་རྗེའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་མནངག་གི་སྣང་བ། ། 
3, ༢79- ༩༩༥ ཀྱི་རྡོན་མན་ངག་ལུགས་ཀྱི་མཆོད་གཏོརེ་གྱི་ ལ་འབྱོར། ༢༩༠-༩༥༠ མཚོ་སྐྱེས་ལུགས་ཀྱི་ཕྲ་མིག °༢༥༠-༧༩༥ སཔ ཤཱའི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད། °༡༠ཕ-༢༠9 
དབང་ཆུ་ཆེན་མོའི་ཆོ་གའི་གསལ་བྱེད། 269~ 280 རྟེན་རྙིང་པ་ལ་བྱ་བའི་ཨརྒྷའི་ཆོ་ག ༧༠༠-༢༠། ལྡེབ་ ༥ན། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་བདག་མེད་མའི་མངོན་དགྱིལ་གྱི་ཐོ་ཡཾག 
ལྡེབ་ ༡༠ ༩༠༣-༢༠༧ གུར་རིགས་བསྔུས་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་རྒྱ་མཚོ། ལྡེབ་༥༧ ༢༠༢-༥།༠ _ རབ་གཉས་ཀྱི་ཆོག་དགེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོ། ལྡེབ་ ༡༩ ༥།༡-༥༠3 
མགོན་པོའི་སྲུང་འཁོར། ལྡེབ་༢ ༥༠༠-༥༠) _ ལམ་དུས་ཀྱི་དབང་བསྒུར་བདང་། གསོ་བདང་། བིར་སུང་ཐུན་མོང་མ་ཡིནཔའྱི་ཕག་ལེན། འདིའི་ནང་ལེའུ་ཚན་ལྔ་སྟེ། ལམ་ 











དུས་ཀྱི་དབང་བསྒྲར་བ། ༢༠༡-༥༡༧ ལམ་དུས་རྱི་དབང་གས་བའི་ཕྱ༔ ༢༡༠~-༥༡ཅ ཉྣལ་འབྱོར་དཔང་ ག་གིསྲུང་བྲ་ཟ མངེས་ཡི་ནཔའི་ཐིནྭ་རབས་ཀྱི་ཚུལ། ཕ༡༠-པཅའ ། 
སི་འཇོམས་ཐྲིས་ལགས་ཀྱི་བིླ་བབས། ལམ་དུསྱ་ཁིད། གས་མ ཡག་ལེན། ༡༥༩ ན་འོད སང པ༠པ༨མཉ" ལྡེབ་༣། ལམ་འབྲསཀབླ་ 
ངི མ་བརྒྱད་པ་ལ་ཡནལག་བདུན་པ་འབུལ་ཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ། མ༠༠-པཐ་མ་ བདྲུགོ་ངེས་པའི་དཔལ་སྟེར། ཡ༡ཐ༥-4༠9 རྒྱུད་ཀྱི་ཚིག་དོན་ལ་དོགས་གཅོང ༥༠༠~ £#༠2 
ཛྷ སམ་བུཐའབསྡུས་དོན་ཚིགས་བཅད་མ། ཐ༠༢~ 5༠5 གཞུང་ཇི་ལྕ་བ་བཞིན་དུ་བཀྲི་བ 'སྩིའི་ནྣམ་གཞག *༠༠~ཆཿ༧ མངོནཔར་བྱང་ཆུབ་པའི་ཚུལ་ལ་དྲང་ངེས་ཕྱི་བ། ཇ།༧༡༠༠༥ 
_ གཞལ་ཡས་ཁང་གི་ཆག་ཚད། ཅཿཡ་ཐཿཿ ཀུན་རིག་རིགས་བསྣུས་བདེ་མཆོག་གསང་འདུས་སེགས་ཁྱི་བློས་སླེང་གི་སྒོ་སྦྲག་སཾག /།བྱད་པར། ༠ཇ༠-༩མ༠ ལྡེབ་ འན 
སྩང་བ་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུ་ཉེ་བར་མ།ཁོ་བའི་གསལབྱེད། ལྡེབ་ ༡༡-༢༢5-༩༠# དཔ་ལྱ་ཉི་ནོ་རྗེའི་ བ་པའི་ཐབས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་བ ད་རིམ་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ལ་རྩོད་པ་སློང་་ 
















སར །བ་གནད་ཀྱི་གསལ་བྱེད། ལྡེབ་ “༩ ༠༠”-༠༠༧ 


ཅུདུང་ 


སྲའི 


ལལ ༦ 


བསྔོམས་ལྕིབ་ ༣༤༧ ཡོད། 















༡ -ཀཀཔྲཔྨཔྨཔ དི 
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=:---5225-2༩༡བ©༡༡༤༤འ་ལན་༣ ༨༨༡༠༠-༡༩༧༣༧༠༡༧༧༠༧ | 
གྷངཐྭ་སཱ་དཱིབྷཾཱ་མསཱ་དབཙསཱན་པ ལཐྦསསསྭྭབིགྐཱཏཕི་ཏརཏྟི་ས ་་ ། | 
༈གསུད་དག་ལམ་འབས་དོནབསསས་མའི་ནམའཤདབ་དོན་གནདཅིསདོམེཞེས་པབའཞུགསསོ། 





ཊམལ་ཐུགསྦ་དངབ། ཉིང་ངེའཛོནདང་ཏོགས་པམཡུས་པལ་མངའ་བརས་པ། མནང་གྱ་རམཚོོ་བུལ་དབངའབོརབ། ུགསྒའ་འདཟེརྱ་ཡིགཁགོའོ་མཐབའ 
ཆརིུ ཀོཝ ཆསའདིགའདལགཤདཔ་ཏ །འདིའི་མིངཚ་མ་ཡང་གཞནལམབ ཅེས་བ་ 
ཅོབ པ་པ བཅད་ག མན ཅར་ 















སྲག ་རྲ ངཱ ཤོད པ་སཔཡོད་ཆས་ོུདག། སབ བི གོག་ 


| ཡཾན་ ད། འེ ་ སྩལལྕ་བདགྱད། །ཅས 
ཆི རར རར མས འི ལགས ལ་ ལམ་ ཡེ 


རཾ་བར་ཧྟོནནུསན། ཀིག པར་ ཊཱ 
ར་ར ་ ་ 




















གཏུལ་བུའི་དབངགིས་དགོངས་པདུམརའྱག་རབསག། བུ ཁྲཐ་ཐྫབ་ ག་སཞལ་ཇི་དཔཉེདཙ་ངོས་གསུངཔས་མཐདག་པནདཔིདུད །གཉིས་པ་ནི། རྡོརེ་ེགཔ་དགོངས་པདུས་ཡེས། 
གམས ། འི ཝུ གས་པརད།འགེ། དྲདདོནདངེས་དནོ། སྦྲ་ངིབ དཀ ཀཀས་ བགན ཡས་གུངསཤི 
ུ ེ་ཱཁ་མན་འཆིག གསད དགམ བུ ཀླག ཟླ ཀས་པབིུདད། ཧྲ དགདུག་དང་། གེ གསུངབབཏུནལ་སོགས་ 






དད བལ་སེགས་སམ། །མཁའའདྲོག་དན་བླརབས་བྱིར་པ། བདས་ཤི་མ་གལ་བ ནུས། འཛགས །བནམས་ོགས་པ འབུར། ཞགཔི། གསཔ འ་ 
ས། ེསགིདགྱཡས་བཀ ར  ་ སྲེ ཞགཞས་ པ་དང སྭསུ་ཡད་མེདདད། དཔག གསཔཀུབར པའི 


བརྟུནཔ་འཕགག་དཀླུསྲུབ་དད། དད ི་་ = མས་དང་། གཞན་པ དཡེཤེསཅིམཁའ ལས་བཅོལ བོས བར་བ གཟལ་འཇིགཔར་ད་ 












༢ ༄༅། མདའི། དབལ་སིམསཅ ་ཤེས་པས་འཁོརབའིཉེས་དམིགས། མདོང་ལཞེསཔས་དལའྱའོརཏེདདཀའ། མཾ ང་བ་ཞེས་པ 
ར་  སམ་ཁིག་ཞིབཿའབ་ི མོཔའི་མཚོདུས། རད སས་བ ཨུ ིགས། ཞོས ཐུནམདོམ་ཡི་ ཨཱ མདག ངང་པས 
དགིཉམསྣནམསྦརདལྱབེས་སུས་སུབྲསམ་པནི། བམས་པདད། སྙེང་ཇདདྱ་བ མས་ནས་བ ཐུན་མོམ། ཞུ མེན་པར ཉུམསའ་སས་བྲསཔ་པི། རད་ཞིདཛོརཐིག་པའི་ལམཐབ་ 
མགགསན་ཏམས་ཁི བས རར ནེ་མ ས་པ་ན བྱཔོ གུ མ་ད་ 
རའབའི་དགོཏེ ཞུས་ལནགསལ་བར། ཕའོར་ཕྱིན་པའི་གཞུད་ཡུགསམདོར་བསྡུན། །སྙིད་བདོནཅེ་མནདག་འ དེའི བས ག་པ ༡༣༣ སད་པའི །དྡོཇའཆབ་ཉནྱརྱུ་དབོབའདོད་ 


















དེ་ལ པས །ཞེ 


ཧཱཿ ཡཡ། སྐལཔཿ 
` 
£ 3 གཤེགསཔ ོ་ 





གྲ་མ ཚདམ་བཞིའི་ངོའོ། དེས་སྤོས་པ་གཅོདཔའིཚུལ་༥ོ། ¡པའི རུདཔསགྱས 
བསུན་བཅོས་ཚདས་གཡོད ནད 
ཞི བོགམ་འབདེ། རབ བར་གཤིགས་པའི་བཀའ་ རངཔང་ 
བོུམསཅ་མ ༢༨༨༢ 





འྩོད ཤག་ོ་པཞཉམས་མོའདམོ། ཚདམ་འད་མདནངལའོདོ ོོོདགཞན་ 
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ངེས་བའི་ཤེས་པ ི་ོ གུ 





.-མས་སུམྱོདབའི་མཐའ། ཤྱིནསྱེས་བརླབ་པའིནཐབྲའ། གུབ་པའི་ 
| །མཐའ་ཅནནོ། །གསུམ་པནི། པའ ཟུབསདག ནི འཇི གགིས་དའཏལསྨལ་ད། ཟམ་བྲ་ཕང་དོགཔལ་སོགས་པ བཟད 
་ར་དགསམ་ིུནའཕདསཔའི། ཁག བླམས་སུདས་ུས 
བཞི། གོ 





ཚ་ ཀ་ 
གསསབ གས་ས བཅ ཆར ིྣ་ 





ཤཱ 
ཡྲི 
རཾ 
7 པའེ 
པ ༩ 


སུརན། ཞ། འགངའ་རགས་མད 





: ཤིསཁམས་འབུ ས་སསར 
དད་ལོག །དེས་གཏམ་ཡོའི་མྲེ་ཉོགས་མེདད་འབན། དེསྔརྱ་ཡོགསམད་དྲུངལ། དེསཁ་ 


པལི། །གང་ཐང་ཏིངཔེ་འཛིན་དུམེན་བརམཛོད། །ཅེསྟཏེ། འདིལགཉིས། ཉམས་གསུམ་ངོས་གཟུངབདད་། དེས་གངཡདཉིངཔའཛིནདུ་ཤེས་པའི་ཚུལལེ། དངཔོ་ལསཏམསནི། བསམས་པའིསྟེདསྦྱ་ཉིསླརུངན་དུལོག་པས་ལུསལ་ 
ཡོ་དངམཆོརུ ག་པ་དང །སེམས་ཉམསནི། ཙ་ཡིགེལ་གནད་དུབསྣནཔས་ཉམ་་ངདད། རྱདྡནདང། ༽ ་ རླུའལགནདདུ་བསྩུན་ ནཔསམི་ལམདུའངགལབའི་རད་ 
གཿ བལ་ཐགས་བདྱདབའོ། །གཉྲིས་པནི། མནངག་མེདབ་དགགིས་ཝུས་ལན་ཐུགསེགས་བྱད་པན་འབྲུདབ་ཡུས་འཁྲུགས་སུའཆད། སེམས་༢ཉོན 
འ ཆདཔས།ཏིངིའཛིནིུ་གེསལ། འདཔ་སྱགས ས་སེམས རི དུ་གིསཔའོ། གི ¦ ི་ སབ 
ཏཾ ལ་གཉིས། ོདག་ངས་གུང་བཀད། རྱུང་རྩལ་དུབསྐྱདབའི་ཚུལ་ལོ།  །དང་པོནཾ། རྣམྫོགཛནོདུདདའའི་དྲོད། ཁམས་དགུ་ ཨསམ་བདདག་དན་ 
སལསཅིསྟཏཔལའིམཔ་སེནིའགསས་འྲསདདནས་ཅངདིསཔ་སེན་སེང། གཔའཔདན མི་བསམ ང་གི་བ ་ 
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ལསྣདདུའཆརབསྲེ་ ཡེལ སམི་འདབགསུམ་པོདེ ལམཐེདཝུགས་ 
ཀཤེ་ ˆ ི་ ཏུ་མེད $ ་ ིམི་གེསལམིདཔའ་མསིབགས། མས་ མདོའ འདིད ཡུགས་ ༤༤ ལང་བ 
ལམ་ཡིས་མཚམས་པེཙོམ་མེདཔ་རམཛོད། ཁས འདིལགསུམ། །བཟས་བྱཔ་ 
སས 
དྤུདཔོལག་ཆབྲལ་བདངའདྲའོ། །གསུམ་བཞནི། ་ག་བེལ་ཁྲཔོ། ། 


ས་དཔ་དདེ ཞམ བམའོ། གཉིས 
སྐུས་ས་བ ཞྭ ཧདསེ། དཔེ་དབྱརཀྱ 








དྲུལ ཧབ 
བྲག་སཾགས་མཐོངབ རིམཐོང་སྣང་ནི། རིགསདྲུག་གི་ལི་ 
ཐགསགུས་མངངབའ། །ཇ་གིམཐོངངདི སི 


ཡི་ཀི་དང་། །བར་ས་བདུ་ མདཅེསཔའ། མཐོངོ་སྣང་ལདེ 
སས་བ གས་རུ་་ངས་ུདོཔསསོསཾ གྲམས ན་འདས་བ 


ནའ སཔའིམནངག་བདུན་ མཆད གཔ དད ཧཿ ཐེལ ་ 


ཀཀ རླ ` ་ སསལ་མ གི་འ 





ལབའོ། །དང ཞས་བ ལྲེ 
རཿ རས 


” ༄༅། །བརྒྱད་བཅུདྲུག་དག་ཏུཧྭེ། །ཐབས་ལ་དདཔལ་སེགས་རྣམ་པ་བརྒྱད། །ཤེས་རབ་སདཔ་རྣམ་པ་བཞི་ཡིས་བསྲུང་། །ནངགི་བདུད་ལ་དབངབཞིའི་བརྡ་ཡིས་བཟློག །ཅེས་ཏེ། ཐབས་ཀྱི ཡོགསསྐུལུང་བའི་རྣལ་འཕོརབ་ལ་བརཆད་ 

ཤ [བཞི་ལ་བསྲུངབ་བཅྱདདེ། ༽ ་ ར ་ དེ ངོང ། དམརཔ རངས་པའི 

རོ ཆད་དོ། ༈བསྒདབ་བརྒྱ་དཞེ། བར་ཆད་དང་པེལ་དད་བ་བརྟནཔེས་བསྲུང། གཉིས་པལ་སྲུངབ འཁོརལ། སུགས་ཟྲོས། བསུགས་མཇུང་གསུམ་ཨིས་བསུང་། གསུམ་པལ། ཆོསརྣམས་སེམསཉིད༥ྭུདབ། གཟུགསཔ་རྙད་ཡིནཕྱིར། 
ཱ རྒྱ ་ྒཱ དུད་པ རྒ ཞསཔྲད་ 

སདཔ་བཞིནི། བརཆདདང་པོལ་ཉམས་ཀིས་སདཔས་རམ་གསུམ་རིགས་དྱ། གཉི ཅོས་ནད་སྐནགསུམ་དིགས་ ༡ གསུམ་པལ་སཱགས་ཀྱིས་སདཔསརྣམ་གསུམའིགས་དེ། ལ་ས་ཅེསཔས་ 
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།གསུམ་པ་བདེབ་བསླེམ་པལ། ས་འངས་སོདི་ས་ལབཏེན་པ་དང། འག་གསདབའིལམས་འཇུགལ་བེནཔ་གཉིས་གསུངས་ 
ཉཱ ་ལ་ 'ཤེས་བརྩབ། །ཞེསཔསེ། ཏབའི་བུག་དབུང་། བདདཙི་བསྟེན། ལདོང་གསུམ། གོམཔ་ཅ་བསམ་གཏནི་་ 
མ་མ གདམས་ངགྲཔག་པོའདིདགདོའ ཇེའིཚིགརྐ་པལས་འཁོརའད་ བས་སུ་““ཌ] 


པརྩབཿ ཚིགནྐདལས་ ཞས མཾ གའིལམ་འབབསབུ་ བཅས་པཡོངས་ཕུ་ཛོག་ས་པར་་ 
འི ཕི སྣམ ེམ་ལ མས་སངས 


'སྐབས་འདིངདཔས།ཏིའགད་ 
སམསནརདགད་ི། འད གསལད ལཐམས་ཅདསབགའདིང་ 










།སྤྱདོ་ལམནིཕརའགྱལ་ཚུརའགྱེལ་བྱད་པ སྲཟིག་ལ་བརྟན་པར་བྱའོ། ས་སེལ་མ པ་ལ དཿ འགགས ལོ 
ོད ད་དགོས པ་འོ གཔ བབ དད་བ 
བསྒཾརྤས་པ་ལས་འཇིགརྟེན་ པའི་ལམདུ་ངབཉིདགསུམལ་སགས་པའི་ལཱབ་བཞི་འཆར། ནན ་ ཧཱ 1 ས་བཅན་པའ་དདག ་ ཐིར ལུནནམས་ཡོན་ 
+ །རྟན་དག་ཏུ་བླང་བ་དང་། འི ཆདདཔསྡ་གབ་དག། བརད །གང་ཡང་ཉམས་ཀྱི་སྣང་བར་མཁྱེནབ་བྱིསད། གོད ཏུའགྱུར། ། །ཞེསཔ་ཧེ། གགསསེལམ རབསྡུས་པནི། ཉོན་ ཇསལ་ གནས 
འདུལ་དུཤགཔས་ཡནཏནདགྱརདཔབདང། ཧྟེབའི་ཀཱ་ཡིགྭཏཱ་རཱངསེམས་འདུས་པསྲསིནཔས་བརྡེག་པལ་སགས་པའི་བརདྲ་ཏྲིན། མངན བླང་བརཡྱིས། པྲེ མས་མ 
རེབམྱི་བ། འཇིགས་ཤིངཉས་དབལ་ སེགས་པལ་ཡང་དགས་པ་མྱིབ་བར་གང་ཡངཉམ དགཔ མཛ བ་ད བ་ནས སཔལོ དྒ་ི་ིན་འ་བ་སྐྡགན་མཐའ་ཤཞས་ མ་ན 
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༈ །མས་འུས་པགསམ་ཡྭ་གབས་ཨུ་ཤསཔས་ཕན་འདོ་གས་པའི་མན་ངགབདུནདང་། གགས་སེལྱས་ནམསལ་མཁས་པརྩབསནསཉམསྭ་བངས་བསྲབབནཐའ་་ 

སྙོག པའི་དོནནོ། ེ། དེ་ང གསས །།མཁྱལ་བགུས་པའྡནསབགད་དདི། །རདདང་གཞན་༣་ཤན་པའི་ཤཱཾར། །བྭོ་ཝནབསདོནམསསེ་དགེས་སྟུར། །དམ་པའིགསུང་ལ་བཏེནཔའྱི་པིར། །ཉེས་པམེདསམ་་ 

དུ དོ མན པགཟདར་པད། །འདིའ་གས་པ་ལ་ུར་དཞི། །རབ ་ཚོནམགན་འུན། མ་འམཏམ་བཟ་པའི་དྲོ ར།ཀན་མས་ངས། ༼༈ གོང་ས 
ཛྱ 







ྫ 


ལོ༥ 
ལྔ 


འདི་ཡིསདུས་གསུམཅི། །རུལ་བཀུནི་གསངཆེན་མཛོད། །བཱརེདན་ཆོག་གི་དདྟནཔ་ནི། སགས་མ་ལག། །དཀཀོ། །དགེའོ། །དེལོ། །དགེའོ། 








།ལམའབབསྭ་བུ་དངབཙསཔའི་ཡན་ངགཀྱི་བུད་ཆུལ་གསུངངགབསྟན་བཅས་པའིཉིའོདཁ་ ་སྟེངཾདད་བཅས་པ་འཞུགས་ས 

















ལ། །ལམཆོག་ 


ར་་ 
ཉོ །འདངབདབར་་ 




















}དང་འབུསྲབརབཅས་པའི་མཐོནོཔརྟཏོག སབམཐའདག་ཚོང་ལམ་ནོརོབདྷསནོཔ་ནི། ཇེབྱཙནབླིརཾ་་པས༔ མཔརབྲཀལབའི་ལམྱརསཔའདོ་ཕིནནོ། །འདེའཆདཔལ་ | 
ལེ ཐགོམ་པམནངག གྱིབ་རྱ་མདང་། ཅུཿདའི་ཚོས་ལབ་ཤད སྒྲབ བ་པ་མཐར ས་གནད ༼དལགཉིསཏེ། ཆུགརབུུལ།དེབདོད་ 


ཏུད་ཚུལ་ལ། །དང་པལ་སྔིརབསྙན་པ་དརཚུལ། །ཁྱདཔརལམ་སྐངོདགུ་བྱང་ཚུལ། བྱབུགཏུགསུངངག་དང་ཚུལལ། །དང་པའི། འབ །ལྷགི་སན་པ་ཡངདག་པར་ཛགས་པའི་སངས་ ་ 
རྫར ¢#ླྫ@ྩ¥¥ྣཅབ་ 





ཛྲ ཡེ འྲགེབས་ཏེ། བེའྱི་ལག་སྷམ་ 
གཉིས་ཀཤིན་ཇུདརབར་བངབ་ཡིན་ཞིང་། དགབཅོམ་བདང། ཅིརའི་འངོ་། 








ཙཾ སླེས་མི་མཚོན། [ཨམམཁས་པ་སྟེངའེརྡེ། །རང་ལ་ཡེད་ནས་ག 
ལ་ཞོག །ཆད་པར་མི་འགུར་རིག་པངདཀིས་ཉམས་སྐུ་བོད། །རུག་པ 





ར་ག གྲག 
ནྣ་ཡགས་འཇིང་ཡོནདུ་གུ་ པུས 





སྭའྭཙམ་ ཡདའརིས་གརོགསུས། སདདྲུ་རལ།ཁིམས་ལམ་ཙལ་ཞིག་ཆགས་པས་དབུས་གཙང་ 
ཞཱཙམ་ཞིགཆགསུཔས་ཕུདའིས་གརོགསུམ། ཐིམས ས་པ་ཞིག ྟགསདས་དབུས་གཡད་ 


ཿས་བསུགསྐ སྤུརུཚོད་དང་། དབུས་དང་། 
མབས 


པཱ་ལ་མངའྲམཛོད། དའི་སས་འདོ་ཀྱི་རལ་མཚོད 
ཡ་ཚ་ལ་སེགས་ མས འདྱྱི་ཧུལ་མཚུན། 











་ 


ུརམ་དབསནས།ཡེུ་ཞིགཞ་ཝ་དང  ་ ་ེ ར་ཇ 3 རོད ཀོ་བ་གཉསཁ་ཞོ་མཛོདགམདྲོདས 





་ང་ 
ས་གཙང ས་་  ཚོང་ཚོ། འདཛགསསསྒགས་བརྲག སས ག་གེ དད གུང 


མ་འབུས། ཡའི་ཡམ། : ་ གཏུམ་ཡོལམ་རྫོགས། ༤ ར་སསས ོད 
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གཡའ་བཞུས་པསྐ་མབོ། ` ་ 

ཆད་འདི་ཀུནང་འངོ་ བརུབཔ་མི་འདུག་གསུངསསྒད།, དནསྭ་ལཱ་སུད་ད་ 
བསྭཱའ་བྱང་དནསབསཔ་སཞུའ། སྔབགུ་ཡུག་སཏ་ད ཧུན་ནུདྱ་ི 
།ངའིད་ 5 


འནྷི་ཀངྱབཱུམསཇེསྭསུ་འཛིན་པརའདུག 
དྲ ྩྦ་ ད། དཔཆ། 
་འདུལ། ལི བཱ་ཆེནརྩུན་གཏོངམཛད་བསགསནནས་ང 





༄༅། །བཤུམ་ལྐདུ། དགྲ་བད་ཚོའི་ཞ ༈ སྱརུ་སཱམོ་སེབོ། གཤཉ་སྒམུར་པོ། འཕགསུཔ་་ 
ཨ་སྣང་གསུམ་གྱིསཁུསཔས་རེཾགས་པར་གནང་ཧྟ་བ གཉིས འབྲེམ་དེ་པ་སྟནོ་ཅུད། རྒྱལྷབྲག་པ།, ཆབསྙན་་” 


༈ ཚོས་དཀའ། ཤུང་ཁམ་འུངབ། འགསྒོམ་པ། བ་ 








ཤཱ 
ཅི 
ཤང 
ཤཱ 
ཤཱ 
ཝཾ 


དབྲ 








གླུ 
%ཱ 
,$'་ 
ཌ 


ཆིག་རང་། དེ 
མ་བྲབ་བླམའ་རྣལ་འབྱོར། 












-* | ༄༅། 


ཚོ 









།གྲགས་པནི། སྤོ་རོབ་ཡ་ལག་དྲུག་པ་ལསགས་བརྒུད་སྣ་ 
ངས་གཞྲིོག་པཆེནཔོ་ལལམ་འབྲས་སཁུགས་རྱི་མནང་གནམས་ཁུས་ཤིང་། བཱམ་ལྷསྲ་ལུ་ `; ༡ 
གུ་སགཞིཐོགཔ་གབ་འལམ་འབུ གཡུས ོེགའདགགས་ནས། གླམ་དངམ།ཁལའཐོ་ལ་གསོལ་བཟཏབ་པས་བནལ་མམདགབབའི་དབངྱགསི་ཧན་གནརགགིནམ་འཕམལ་བསྟན་་ 





ཞིམནངགཟའ་མོནམས་ལཏམས་རྩོང་དང་མ།ཕེནཔ་ཕོགས་མེདད་ཆུས་པ་གུནསང་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་དཔལ་མོ་བྱསོད་དྡོར་གགསཔ།དེ་ཉིད་ཊིནའངམ 
དཔའི་དངོས་ལློབ་རབྱཕརབ་དིད་ཆེན་འོད་ལ་ཞུ་ལུགས་ལྱོ་དུད་མྱོ་ནདགཉིས་ཀའི་མནངག་ནྣམས་ཞུས་ནུས་ཉམས་ལེན་མངད་མཛདཔས་་ 


ས། ས་ལུགསགསུམ་མི་དྡོརེའིཚིགརྐང་ཐམས་ཅདཕོགས་གཅིག་ཅུབིས།། གོརིམ་མངཔོབསྒུར་བའི་རརྲེའི་ཚོག་རྐང་ཞིག་ཁངམཛོད། དེའི་ 


ང་་ཙོམས་ཤིགཔའི་གནང་བཐབ་པ་ལ་བཏཱདནས། ཞཝལུགས། འབྲོམ་ལུག པྒོ ཅེབདབ་པ་མངོན ེ 
གུང་ཡང།་།ཧ་ དྲསསྐ་དམས་ཅའྲགེལ་པ་ངང། བཀའ་བྒྒདགཉིས་ཁྱིའགེལ་པའི་བཅུད་བསསས་དོརའཆིལ། རྐང་དྲ་གགས་པ་སེབ་དབ་པ་མངདད་ཝངབའི་ྲབེལ་པ་ཚིག་དདོགས་ལ 


བྱེང་སྒྲོན་མ་དང་། འེའཾབསྡུས་དོནབརྒྱུདཔ 





འགྲལ་བདཔལ་ས་སྩ་པཆེན་པ་དང་། ཞམ་ལུམ་ 


ཁྲོའི ལམཁྲབས་ཅབདོ་རེའིཚིག་རྐད་འདི། །དགུགས་གོང་བཤདདམ་གངའགིགས་སྣབསབ་ཤད་གུན། །མཐའདུགབཤད་བའིས་འབིདཚུལ་ཡིན་ལགས་་ 
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_×]༦༄༅། །ཡེ་གེ་བཀེད་པལམའབྲསབ་ཤད་མཛོདམ་རེས་པའི་གཞུང་བཤད་ཆེན་མམ་ཛད། །ཁཅིགདཔ་མཛོདམ་ཟེརདི་མ་དག་པརལདདོ། །དེའྱི་སོམྦ་ཛ་ཏིརིས་ཐཤད་མཛོདམའི་སྟེདཅུ་མཐརར་བའིགསུང་སྡྲོས་ 
རྣམསབསུན་ནསཅང་ཟདྒ་མསྭས་བཏང་བཞི་གྱུབསཏེ་གཏུནལ་ཕབས་སོ། །མདཾརན་ཛོད་པའི་དུསྲ་ཉིདྡེརེའཆང་ཆེན་པྲ་རེ་བཙོན་འབྲོག་ལོ་ལྟ་ཚོ་བརེན་བེས་འབད་དང་བཅས་པས་མནང་གའདྲི་སེལ་ཞིང་དན་བདྱབས་པ་ཡིན་ནོ། །བསུམ 
ཱུ མཙུན་ས་གུ་པ་མསཤསདཔབརབས་ཚུལནི། འདི་ཡཿདེཟུམགམ་ད། བླ་ཆེ་ན་ྱི་ལོརུསནི།  མྱི་བམཉེས་པའི་བྱད་པར།  བུཿཧེགས་ཁི་ཡོན་ཏན་ངི་ལཱ་དང་འའ་བ། ཁྱད་པརདུགསུད་དག་གསན་པའི་ཚུལ། དལས་ཇི་་ 
/ ལྟའདང་བའི་ཚུལ་དང་བཞིསརྟོགས་པརབྱའོ། །དངཔའི། བུམ་དཀོན་མཆེག་རྒྱལ་པོས་དགུང་ལོལ་བཅུ་རྩ་དགུ་བཞེས་པརྙཔེསྤེུའིལ་ཡགུ་རབའི་སྲིད་མེ་ཇམཞང་མལ་སྲས་དཅིག་འ་ཐུངས་པའི་མཚནནི་ཀུནདགའ་སྙིང་བཞེས་བྱ་ 
སི _ དེ་ཡང་འཕྲོ་བྲ་གུན་ི་ཡིང་དུའོང་ཞི་དམཛེས་ལྭ་སདོ་མེདཔསགགེའི་བཤེས་གཞེནྱ་སིརིགསསྲུ་ཁུར་བའོ། །དེ་༦ས་རེ་ཧི་གནཆེན་མདོདོ་ཕུག་མེསཉིདྱ་སི་གཏངང་ཆུད་འདི་ཆད་དུའཔངསྭ་པ་ཡིན། དེ་ཉིདེ་ལྲསས་ལོདཔས་ཚག་ 
གསུངསནསས་སྐྱའི་མདུན་གྱི་མཆོད་ཞང་མ་གཏོགས་པ་གཞན་ཚོ་ཞང་མེ་ཡུམསྲསལ་གཏད་དོ། །དེནས་བཟུང་སྟེ་རཾམ་གྱིས་ལེངས་སྟེདདངདཔངཕྱུག་སུན་ཧུམ་ཚོགས་པར་ཁྱར་ནས་མ་ཐོ་རིསྱྱི་ཡོནྟཏན་བདུན་ལ་མངའ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ།། 
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ཤཾ 
ཤཾ 





ཙོ་གརབཉག །གདན་གཞོ། མ་ཧཱསཱ་ལཱ། དབུམ་རངྱ་ཧཱད་ཤར་གསུམ། བལཝབ་བཏུས་སྩོད་འཇུག་ནམ་ས་གསནའོ། །དེ་ཡང་ཁོངཔ་ལྭ་གཔ་བྱརདྱ་རཱ་ཙམ་ཡོདཔའེནངཐས་སཆེན་ཡྱིས 
ཆེསྐད། དེ་ཙན་མདོག་ཡཱོད་དུཚེས་འཁོར་གཅིག་ལྕབ་མ་སྱེ་ཧོན་ཟེརྨབ་ཆེན་ལྟདམོལ་མི་དགེས་ཀང་། བཱམ་དེ་བཟང་པེ་ཡིན་་་ 












= 


པུའ་མཚུནཞུས་པལ། བླ་མའིྭལནས་མི་ཤིག་སོརོ་ཇོི་འྲལདཐེརཏེ་འྲཔང་པའྙིདས་ངུང་པེ་རྐནསྣ་བཅེན་པངདུབཞེས་སྨན་ཆབ་ཕྱུང་ནས་གས་པོ་གྲོག་པོ་འདིའི་ནང་ནཆོས་ཡོདཔས།ཁོདལ་སེདབ་ཡིན་མུརྭདུ་ཤོག །ག་ལེ་ཡོང་ཉསན་ 
རཾ ་; 





རྭ་བོནནས་མཁར་ཆུང་དྲ་བཞུད་དགོངས་ཏེ། བླམ་ཕྱི་་ཆུབ་ལ་ཞུས་པས་མ་གནང་། སོང་ཕདའགྲོ་སྐམ་ཙ་ན་སེས་གསུངབ་ལྟརབདེན་ཏེ། རང་གནོངའགྱོད་ལངཕནཔ་ནི་མེད། དེནས་དུག་རིདིགནས་བསཉི་ ཆུབ མྨནག་དན་། 
དྲངསཞས་ཆེས་འཁོར་བྱདགངས་ནས་ཇ་ཆྒེན་མང་དུབམྱཧུ་སློབ་མ་འགུའ་ཡངབལྣས་ནས་ཡོད་ཙོན། བྲམ་ཕྱི་ཆུ་བབསྟུངནས་ཀྒཆེནལ་ཤོག་༡"༡”་གསུང་བབྲུདནས་ཀྱོན་པསམ་སྦེབ། (ཁྱོད་རབ་ཏུ་བྡུང་ལའཁོནཚའི་ལེའདི་ཡཱོད་གསུངས 
 པའིཊལ་ཆྱེས་བཞགནས་ལྐུ་གཤེགས།ེ། ཧྤི་ཆུབའི་གདན་སླབ་ཆེན་ལ་གཏུད། དེའི་ཇེས་ཀྱི་་བནམས་ཚར་ནག་སྭ་སྩརོན་ཏེ། བླ་མའི་གསུང་བཞིན་དུ་རབཏུ་བྱར་དགོངས་ཏེ། ནབབྲའདེརཆས་བསྒབ་པབྐུམ་གནས་ཁའུ་” 

ཡསན་ཏེ། རབཏུ་བྱུདབ་མབྱེད། སྲམ་མཉམ་པོ་འ།ཁོང་གཤིན་པོའི་ཁ་ཆེས་པས་དགསོནཔོའིངག: 


དནི་ངའཆི་བ་ཡིནགསུདནས་བཆེནདེར་ཞག་གཅིག་བཞུགས་ཏེ། དེའིབརལླ་བ་མས་ལམ་འབྲབས་བུ་དང་བཅས་པ་འདིལདྭགས་སྲུ་གསུངཔ་འདི་ཙམ་ཅིག་གི་ ་རྐངྲ་བངས་དཔབཅས་པ་ལམ་མེ་བ་གཅིག་གསུངས། དེནས་། 


ལྟཉོན། རབྱངཱ་མྭ་ཐུངན་ཕནཆེ་བད་འོང་གསུངས་ནས་རབ་ཏུ་བུང་བརམ་གནང་། འོདེ་ཀྱང་འཁོན་ཚེའི་དཔོན་ནི་མཛད། 
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ལ༅། 
མདོན་ཤཾས་ལ་ཐེག་པ་མི་མངའ་བ་ཡིན་ནོ། 
གཅེག་འདུག་པ་ལ་ཞང་དགོན་པ་བ་དངམ 






ལཾ 
ཧེ། ཁབཅིག་ གཅནདྲུལ་ལབས་དཅེ 
ཅ མ་བྱབཉོག་ ་པམྱེ་ཏཾད་དམགསུངས། 











།ལཡངམེཆག སུལ་དདཔ་དང་ སྤྲབ་པའི་སྙནས་བླ་མནམས་མཉེས་པརམ་ཛད། ནངདུ་ཏེནའྲབེ་ལཁྱཕིགས་པས་ ཡི་དམྱི་ལྟ་ཞལ་གཟིགས། ྒུའི་བཀོདཔ་དྲུག་གཅི་གཆརདུཧནོབ་སགསྤ་ཀྱི་རུ་འཕུལ་དང་ ་ 


ཇལྱསིསུ་ད་བསབསཔ་ཀི་ཀ་ཡེན་ཟེརྲབལྟ་སཔ ཏཱ 
མངཕཅལཙལ་གསུདགེནའདུག །དངདངདུ་ཕེན་ནས་ཤཱགྲ་བས་པན་ཁདན་གཤད་རུ་མི་ཆེནཅིགའད 
གྲསངག་ནཁདག ཅམ སིང ་ ངནིཛྫཾགསཆ་ནཚོ་མུཧི་དང་། བམ་ཟེའི་ཚསསརའདའ་ཆདཔ་ཡིན། དྲ་གུན་ཉནཔ་ལྦ་བད་གསར་ 





སན་པའིཚུ་ལྐའི། གྲུད་ཐུངནསཆགས་ཕེབས་པ་དང་ཱའྱིས་བོམ་སྲུ་དགྲདེས་པས་ཞང་དགོན་པབྱཝད་ཚང ས་སག་ཐང་དུ་ཕབ། ཐགམཁན་ 
སཔས་མི་མངཔ་ ་ཞིག་གི་་གསཔན་ཤམ་ཐབས་གཅིགགསལ། གའགག་མདཔང་རཞུལཅ་གྲཡིནྲ་ཐོགཏུབནནས་ཡོགྱ་བེད་བི་ནགཏམ་ ་ 
དའིནངནས་ཀང་གསུརམ་བཅིག་འདནནར་བ་མེནནམགསད། མནོརལག་གསུང་དག་རིནཔཆཞུབལགསྱབས་ 


།གསུམ་པའེད་པརད་གྲུསང་བགུག 


བྱསྙ་པནསཞུསྭ་ཀང་དའི་གདམས་ངག་མེདགསུངས། ཁྲན་སྟད་ལམ་ྱི་ལུགས་འདི་ལདཔགན་”་” ་དཇང་ཞེར་བཀ་ཡིན་ནམ་སྙམ་ནས་ལག་པ་དང་། ངོསཱསའད་ཚེག་གིཡན་་ 
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པསབསྙུས་པའི་རྒུད་འགྲེལ། དཀྱིལ་ཚོག །སྒྲབ་ཐབས། དབད་ཕྱན་རབས། གདམས་དགྱ་གབཞིས། ཁྲེདདང་བཅསཔའགསཔརཞུག། ཆཔ་པའྱོཊ་གསུམཔལངགདབསྦཨསོནལབངྱནདང་དྭབ། ཆགཔ་འེགས་པརཞུས། རྗེཔ་ལྱ་གསུམ་པལངསདབུསསུྱིནལཔང་ཕྱི་ནདང་དབུ་ཚད་ལ་དགསུཔ་་ 
ཧཱ ཁདས་སྒྱར་ ་སྡདལ་བ་ཤདཔྱྱི་སགསུདསཏེ། བས གཏམ་སག་ཡག་བཞས། བེདངབཅསཔ།་གས རས ཛ་བ མཁས་པཆེནངའོོ་གར་ཏེ། སངཡང་ས་རྐྱརཔྱོན། གཅོ་ཆད་” 


དབན་པའི་གནསསུབཞུགསནས་ཇེ་པ་སགོ་སལཚོས་གསུང་པ་དང་། བསྟུན་བཅོསུ་རྩོམ་ "་པལ་གགོ།ས་པསདུཨའདའ། རུགརདུམི་ཐུབ་ཟུབ་ལསགས་པའི་པྩེ་ཏ གཅི་གུ་གྩྱེ་བུབཞེས་པ་དྲན། དབུཚེ་དང་མརག་སྲུང་་ 


ངག་ཤཱི་ལྟ་ ལྐབསསྦུར་པ། ཚྩུག་ཧཱཞོག་ཅུམ་ལ་འཇམ་དཔའ། བླིརཾ་པ། སྔ ངས་གཟིགས་ཀྱི་མཐོང་སྣང་བ། སུམ་བསྟ ནས་ཚ པརྣམས་དག་པའི་སྣད་བལ་ ་ཡསགས་ཡྒན ཡགཱཧཱམྨད་པར་བརྙཾས་ 
མནས གི་ལླ་ལ་བཙ་བའི་ཚསབྱར་གཅིག་ལ་ དདནི་ས་ནོགྱ་ ། འ་འ རྡཾབུཾཿ ± ཀམད་པརབཅུས་ 
གསུན་བྱ་ ཤོཏདཔྷེས་ཡམྱིཡུས་ རས ཁུདབྱསན་པདང་སྩ་བདྲནཔའིཚུལ། ཀླབ་མའི་མཆོག་ངི་ལྟར་བྱང་བའི་ཚུལདང་གསུམལས། ད་ 
















ཅོ གསུམ་ནི། ཛཱི་ན་བུགས་བྱབསམ་།། སྨྲ་ཤེས་པན་” 
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-|༄༅ །བརྐམཆགས་མེད་པ། ོན་རྟན་བསྒྲབ་པ་ལ་མངོན་པར་བརྩོན་པ། བྱིས་པའི་སྐྱོད་པལས་འདམ་པཞི་ དགུང་ལེབ ཡོན་པནྱབང་སེམས་བ་བྱརལ་མཚན་ལསཚངས་སྦད་ཀྱི་དགེ་བསྟེན་མནོསཏེ། 
པཊ་དན་ུ་།ས་སུམད་པེ། ཡདབླམབ་པས་མངོནཔ་དཔ། ཤེས་སེ བྱས ་་གསས་བསཚོགསཔ ཐམས་ཅ དངོམཚ་སྩེས་ཏེཔློ་གྲེས་”་ཆེན་པཞེས་བྱ་བར་ ་ 
ཌྷ བཏུགས་ས། དད ་ སྭལ་བའི་མནལལམ་ཤུངབདང་། ཚེས་ཐམས་ཅད་འིདཁོནཉིདཐུགསསྦུཆུདདོ། །དེའི་ཚེསཆེནག་ཤེགསནས་ཆོསའཁོརཆེནཔམཛད་དེ། རང་གྲི་སེབ་མལ་བརྟུག་ 






ཌི བཱ པར དེནས་གཅེན་དྲབས་སུགཤེགས་པའི་ཚེགདན་སཿ ཟུངས ཅུའི་བར་ལ་སགསཀྱི་བཤད་པ་མ་ཛདཅིང་གྲསང་དྭྲ་ཀདྲ་བམའི་བཀའྱར་ལོ་དགགུ་མཛད་པ་ལ་བྱཅ་གསུམ་ 
པ གཉིས་གྲུསངས་པས་ མཚར་ བུ དད ཨའ ག་ རར ཆོ ལྔཔདམཆཚོ།།པའརནམསལསས་ང་ 
བཞི་དང་། ཕརྱ་ཡིནལ་སགས་པའེ་ཚེསྭ་ཀྷིནམ་ ་གངས་པས་ བ་པ་གསན། ཐུགས་དམ་ལ་བཅོནཔ་དེནམ་ཕེདབར་ཐུགས་དམྱ་སིས་དུས་འདའ། དེནས་་དངས་སྔ་མདན་བཟའི་ཚགས་མཛད། དགུན་ཡེན་ཀྱང་ ” 
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དཔོ བོབཞི་གཔའ་གནསྣལ བྱས་པའོ 






ཅུག་ལག་ཐམསཉད་གསན་ནས་ཡོདས་སྤུ་ཚོགས་པའི་པྟ།ིཏ་ཆེན་པ དལེ་སླེལ་བ ས་པ ཇེེ་བྱརནོརེད་པེ་ཆེ་ གཤེ ས་པནས་དགུཔལོའིགསུམ་བའི་བརགཙོ་་། 
ཤཧཱདྱབལ་ལྡནས་སྣ་དད། གཞུན་ཡང་དབུས་ག གྱགས་དིངས་ྱལི་བསནཔྲལལ། དཔིདོ་ིོད་ོཞ་སཆེི་དབ་། དགོགས 
47ཏར༅ཾཧྱལཁམསསུ་ཕེབས་དགུངའ བདུན་ཙུའེ་བར་བཞུགས་ནས། ཧེརྱ་གྷྱིརལ་ཁམས་སངསྦྱརས་ཀྱི་བསྟན་པ་ལ་བཀོད། དྭ ཡེབདུནཱ་བུག།སམ ཐག་གིཐ་སྐརཟླབའིཉི་ དུད་པ ཞ་དབགིན་ག་གགས་པསྒྲ་ 
2 དབྱངསམི་ཐད་པ་དང་། ཐཾརངས་སྤྱནངས་གཟིགས་མཛོནོ་སུ་དུ་ཤལ་གཟིགས་སྣིན་དྲག: གི་ཉིན་བར་ཐུབ་བཏན་ཐས་བྱཧདྱ་ཙིས་བསར་བགཟིགས། བཅ་བཞི་པ་ལ་ཙིྡོང་དང། བཅོོལ་པལའཇམདྲུ་བངས་ 
ལན་གསུམ་དང་སྒེའམ་ཡང་གཟིགས། དའི་སར་པོལ་བབས་པའི་ཚེ་བདྲེམ ཚོག ས་པའི་དཀྱིལ་བཁརམངདུ་གཟིག་ས། ཐེརངས་རྱིངལ་ཇྗེ་བཙུན་པ། པླིར་པ། ར་་གསུམས། ཏེ ནནསདྱ་ཐཱ་བཟགས་"་ 
` མེད་བརྡས་ལམལ་སྱངས་ཤིད་ཁྱདཔར་དྭ་སྒ་བཉི་ཤུ་ཝ་ཕྲར་མིནས་མིད་ཐུར་རྟེ། འམ་བའིདངསྤ་གསྒར་སྲསབངནས་རིག་པའིགནས་ཝལ་ལྦངས་བཡིན། ཚེ་དིཉིད་བིའོགཏུ་གརྱཕོགས་སུ་འཇིག་རྟེན་སཾ ཁམས་དུམ་” 
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རླུས བ་པ་ལས ་བཅུབཞིའི་དུས་སུ། 
པདད། ལྤཔ་གུནམཁྱན་རིན་ཆེན་དཔལ། 








ལྷཱ་དང།  རིག་པའབིན་པ་དང་ 


ཡུག སོ་ེ་མཆོགངཉ་གགཟཞང་ས བསམ ས་་ཐབ་ཁང། བཤད་པ 


ཏིམ་ཉིས་སགས་པད། ཟླུབ 


།བ ནལ་བའི་པུརལནམ།འལ་གནས་པའི་དེག་པ་འངིན་པརྩྱུརྙནས་དེབཞུནག་ཤེགས་པདུ་མམུཉེས་པརྱ་བུས་ཏེ 
] དང་ལྡ་ནམས་པལ་ཆེར་བྲད་དེ། སྙེབ་གསུམ་པ་ལ་འཛམ་བུའི་གླིང་འདི་ཉི་ ཉིདཀྱཾ ཀྱི་ཤྭད་ཕྱོགས་ཀྱིྕ 
སྐྱེ་བབཞི་པ་ལ་མངོན་པར་དགུའ་པ་ཞེསྦ་བ་བའི་དིང་དྲུངམ་མེད་པའི་ འི་དཔལ་ཞིསྱ་བ་བར་འཚྱ རཧ་བདའུར་རོའི་ ཞེས་སུང་བྭས 
- མཁའའབགྲོམའི་བྲདུ་བ་དང་། 








པཉ པབ 


ལཉེ་བན། རུ་མཱན་ཅསྦ་བ་བརྒྱ་ཆལ། 





ནཅིང་དབུག་དབུང་པར་མཛདད། །དེལཱདའི་བཱ་མ་དེདག་ 


སུདསྦྱ་ཆསྦ་ཧི་དིད་ཡོངས་སུ་དགཔ་དང་། སེམས་ཅན་སྨིན་པར་བྱསནསྭས" 
མའི བོསའཕེལ་ཞེསྦ་བ་བརྩྭ་ཀུརྐན་ གྱུརནས་བདེབར་གྲཤགས་པའི་བསྟན་བརྒྱས་པར་་ 

བདད་བཞེས་བད་སང་ 
བམཚདབའི་ཉ །དཔག་མེདཔ་དདབ་ཅས་ཏེབདེ་བདག ཤེགས་པར་རུར་ཏོ།། དཱ 


ལྭ་རིན་ཤདཐུབྲ་གང་གསུམ་དད། ཁང་གཉནགང་གསུམྙདྷ་གཱགས་པནལས་དང། མནངགུགིད་ཧུདའཇེད་དམར་ཚོས 


འི་བུདའཛགབཐ་ཡོན་ཏན་དཔལ་དད། 


ཚགསྣམའ་ཡནདགའ་དཔལཏྲཐབ་ཚོགས་གིདསུཐགདད། བཤད་ 
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ཆསྔར་ 




















ཤཱཾ།དབང་ངུ་བྱས་བ་དང་། བརྗདྩོབ་ཉིདལ་གནས་ཚུལྱ་ཧི་དབང་དྲུ་བསཔ་གཉིས་ལས། དང་པེནི། དམི 


ྲཱ ནལམ་བྲབསྤ་བདུང་བཅུས་པའུལ། 


འདུས་དང་བདེ་མཆོག་གི་རིམལ་ གསནི་ཚོགས་རིམ་ཟབམའྲ་ཁིད་ཡིདྷ་ཊི། ལམ་འྲབས་ཏ 
བུ་དང་བཅས་པའི་ཐ་ལྐད་གྱང་འབྱུང་སྟེ 


༄༅ ༈བླ་བ་འབའི་ཆོས་ལབཤད་ སྒྲབྱ་བའེཚུ་ལཿ 
ཨདས་བཅདདགས་པས་དདེལགཉིས་ཏེ། ཀཆ སྤེས་བགཅོད་ཧེདད། །དངབནི་འེམ་འཐུས་བུ་དངབཅས་པའི་གདམསངག་ཡིདལ། 





སཆེན་ཧིས། ཚོདསྣ་ཞུབནདབཞི་ཡིས་སསོ་པབཅད། །ཞེས་གསུངས་བཀུར། གདམས་པག་ཀྲིའོས་བ་ཐམསཅད་ཚད་མབུའི་དད། ཧྭད་ 
འྲི་ཕིད་དྷེ་སད་བཇོད་ཅེན། འདིལ་ཆེདྲོ་བདགུང་གིསབསྟན་ཚུལ་ག་ 

མིགས་བརླབ བྱབའིའབྲསབུསྐ་བགིའམ་ལཱས་བསྡས་པའི་སངས་ྐྱས་དད། ཐཔ་བ་དེད་པའི་ལམ་གཉིས་ཀ་ཚངབརྩསནོ་པས་་ 
བྲབས་བ་ལམ་དང་བཅས་པ་འིསྭྱ་བུའ། །སེམས་གུནགཞི་ལམ་ཟད་མེསཁྲབས་བུསངསྦརས་ཅིས་པཟིད་པརྱ་དདབསྐད་བདཆས་ཁུད་བུའི། །དེས་ན་དུས་འཁོར་རྱི་པྱྱརོ་དྲུག་དང་། གསང་"” 
ལྟད་ནི་མི་འཐེབ་བེ། །འོནེ་བཀའདང་བསྟན་བཙེས་གཞན་ལ་ཡང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་ཚང་བར་བསྟནཔ་ཡོདདོསྟསརྐད་ཉིད་ཧྱིྱིར་ལམཁབྲས་ 

{ ཐགས་མེདྲ་ཧིས་ཉནསད། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ལམའབྲས་བུ་དང་བཅས་པརབརུགསལ་བར་བསྟན་ཏོཅས་དང་། བྱང་གར་བྱདཆུབ་ས་སས་དཔའིལམ་འབྲསབ་དང་བཅས་པ་མ་ཚང་བ་མེད་པར་་”“” 
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= བྲ ང་ 


ཝཾ 








ར་ 


དྲས གེད། སང་ །བཞི་པའི། 


ཅིང་། དེལ་བརྟེནནས་ཚད་མ་གག །གཞན་ཐམས་ཅཉད་ཚདམར་སེངོ་པའ ༦ ར་ས 
ཿ གསུངས་པ་དང་མཐུན་པར་གེབས་བ་མ་ལས་ ཀྱི་འདུ་ེས་མེ་ས་པའི་ཚེ་; ང་བ་ཁྱདུང་ 
ཀཾ ི་དགངས་པ། འབ མདྱདམམགཉདྱརགནག་ལ་ཅིག་ཅམ་འག་པྷ་གོས། ` ཡ་ཡ 












ད་བའི་ཚེ་དིད་ལམ་དུ་ཤེས་བན་ཏིད་དེའཇིན་བོ་ཤོས་པས་བསམ་གཏན་ཡིགེགས་སེལ། པར 
ཨུ ཚདཔ ཛོ ་དངོསྲག་ ཡུནགས་སེལ། བཅུ་པཤས་ཡུས བདུགཉིང 
བྷུ གི མས་ལའ། །བ དཤིས་འདག་པའོ། །རྨ བནདབགོནཔཉམསྦལང་ དམི 
པ་གཅོད་པའོ། བྱ་མོ ེའཉམསསཔ ཿབཤད་པ་ལ་ 

བྱེད་པའི འི་ཆ བདགསངཤིད་བགཆུབ ཤདཔའོ། །དང་པའེ་ཚདམ་བཞིཿ ི་ོ 
$ ༣ ཀྱི་ཡི་ཤེ་གཉིས་ཡོད་དོ། །གྭ 














མསལཔེདོཚདམ་ལལམྦ་ཧས་འཕྲི་ ཁ་དམ མི 


ན་འགལ འི་གསཔ་ལསྩབ་བར་མདུལཔས་ ་བསྟནཔས་ཡིད་ཆེས།ཁྱད་པར་ཅན་ 


འདིནི དེ དམར་སང་བའི་ཚད་དེ། ཙུདམགཉིས་པདོ་དས། བཞི་དང་ལན་པ་ཞག་དགུ་ 
ྲ རྭཏེ་བ མན་དགྲལ་མོའི་ནདྲ་གངས་ཚད་མ་ 
ཛའ ཧཱཾ ཡཿ ་ རྩ་ཐ ཟླ དུ་བྲསམ་། ཚུ འ བིག ས་བོ མམད་ 


གཔ གྷས སང་བ དོ དང་པཡལ་གཞུང་ལས་འཕྲེས་པའི་ཚོས་སྟ་བཅུ་ ”” 


གས་སེལ། ཅུག ཤེས་པསབདཆདདཔསྤོགབཏ་ལེན་གེས་པའིགདམས་ངག་ལྟེ། སྔར་་ 
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ལྐནྱིཔད་པར་མེད་དོ། །གསུམ་པབཅཙོན་འགྲས་ཆན་མནང་ ཤཧ སཔིབའི དཤཾ་དནོ་གད་ 
ོི་ོྲོྲོེྲཾྲྣླིོ་ 






ཏ, མིརྟག་ཕབསྒེཿ ཐཔགྲསམྱཿསྦདེ། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཅུན་ོངབའ་ལལ་ཡཾས་བ བྱམསཔ། སྭི སཱིང་རྗེ3ྱདཧུབ་ 








བ ཀྱི་བ། པེ པར་ཅནྱ་ཧི་གྐན་ 
སླུ་གུདཔ་ཇོགསའིམའ མའབའགག་གིསཔ་ བ་ཏེ ལོ་སི ལ་ས ག་ 


ར་བཤུག་བཞིའི་གནད་དེགསྒུམགྱི་ས་ཁམས་འདུས་པ་བར་པའི་ལམ་ཚོད སྤོད་པཆེན་པལོདདག་སྲང་བ་པཞྲིའི་གནད། གག་པ དད 

དཔས ནན ྔྣན#༡་ ༨ི་ལ་ལབངགསམྱའིགནད། ༽ིྲ དནཉསའིག་འགཏདཔསའད་ 

8 །བགི་པ་དཔང་པརང བའབིདགསུལདུདའི་བའིག ང་ཤིང་ནི། ཉན་ཐོས་དང ཐན་མེདོ་ ངོབའིལམྱགིས་བེ་དགོས་པ། རྣསར་དངོར་ 
གས་པས 


དསསས་བགའ་ྱིས་ཞི དེ མུགས། ཧབ བཅིང 
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པའི་ཐེནོདྲུ་བྲམ་ལལམ་དུས་ཀྱི་དབད་བངས་ཏེ། དབ བྲམ་མི་བཞུགསན་བདག་ཉིད་ཀྱིས་བསྒྲབ་པའི་དབྱིལ་འོད་བྲས་ཝ་བདག་འཇུག་རྒྱས་བད། མི་མཐུན་པའེྱེན་སྲསས་ནས། མཐྦུན་པའི་ཆས་འགྲིགས་པའི་ 
འཇག ༩བབདུས་ཤདབདླངས་ཏེ། དང་ཚོགགའོ། པདད་་་ ཉིབ དེ་བྱ རྱཡིནམཱ གས ༣ ྲདེྲེིེི ་ི། གས་པས སལ་ 
7 རགསའཉཾ་བཅད། ཨི་གསའ་ན་ཡི་གསལ་ ལ་བ་ད ཞི་ལས ནངནས་སྩེམ་བའིསྟ་བ་ངོཔོ། ཉིད་གསུམ་བསུངས་ ། ངབ་དལ་འཁོརོདུ་གསལ་བརའ་ 
ན་གསལུ་བདནྱ་པུར་པའི་བདདུ་བསྱང་པོཅེས་གསུངས་པས་ས། །ཕཾ་མདི་ཞུས་ལནགསལ་བའེ་ གེངས་བ་སྟེ། ལྟསྣྲད་དང་ལྡན་བའི་གྲང་ཐག་ལ། །བྱསྱེད་རིམ་ལལ་ ཡི པད་ལག་བཅས་བསནནས། །བཟླས་བརོད་ 
ིང་ རི དག་ས ང་ད གསུངས་པའི རི ལུ སས་ུདབ་ཡི། དེསགྲ་དག་དྲལའཁལ ཁཆེན་པར། སསདཔ 
པུ །ཤས་གསུངས་ཤིང། འི་རིབབབྱས་མཔར་དཔུཔར་ཅེརད། །འདི་ཝ་ཡང་བཅྱ དོནི་ྟ 






རླ 
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གྱེས་ཀྭ་སྒྱངསསམ། །དེཉི་ 
རི ུ དཔའིརིམདས་རིམ་ སྒྱུངསསམ། ཅིས །ལེནལ་མཛད་དནོམན་ 
གརྣམས་སྒྲར་བརབྱ་བ་ཡིདདོ། 
པེའུ་དོན་སེབའྱི་དུགང་ཡིན་པ་དང་། ཅེ 


།དག་བསམ་པས་བློ་སྣེངས: ས་རེམ་གཉིས་བསར་ 
ནི། ཀོ ཟླ་ལསངབཟོབ་་སི ུངསནུས། དེན སིི 
ཤཱཾགིགནད་དམ་པགོ་ ཌོ ྱ་ྐཡང་། རམབས་ལུ་འཛའའ 
ོ ཉམས་པནིཾ། གསང་དབང་གི་མགོརསྙད་ 


རར 


ལ་འ བབྡི་བཟྲ ༤ ༢༨ 





ཉིད་ལ" 


དས རང་གི་གཡུདྱརྩང་ཐད་དང་བཅས། ་པ་་སྒྲབ་“་ 


( ང་འདིན་གད་ཡིཞཔ་དག། དེའི་ཕན་ཡོན་དང་། བརམྲ་དོས་བཅལ་བའད་ མེ 
ཟབའཕྲིང་ 


ཚོན དསས བ་ཡིག 
པའི་མུངཕྱིན་པ་སྟེ་ཡིག་ཅིག་ཡོདདེ། །དེལྟརལམརྒྱམ་འདྲིང་གསུམ་བསྟན ི་ི 


སྔར་གྱི་ལམད་དག་ཐམས་ཅད། བཅོན་འགྲུས་དྲག་བོས་ 


ླ 


¿ བསྙམྐུན་ ་ཚེའདི་ཉིད་ལ་སངས་རྒྱ་ཧྟེ། 


སབས་སྲ 
འི་འདའ་ཁ་མ། 


པརདཔཤའི་ 





།རྟིན་འབྲེལལྔ། ཁྲིབསཾལཐཱཾཿཔྩིན་ 
ད། སབྷགསུམ་པའྱི་པེདྱ་ཏི 





གྲུབ་ཆེན་ཐུ 
 གཟུངཧཉཱིཝཿ 
།ཞེདྡོག་་ 








ཚ་ 


ཌཾ 
རྨ མར ་ དབང དེས ག། ི་བྱཔ་འ་རེམ  ' པ 
ི་ལུས དྭདབནུན་ པའགལ་ སེས ནྣའ་ 


ཡ་དགངོས་པས་གཏགསྱུར 





སྨ་དདུས་པ 





5 མཆན་མེད གསདསཏཱ། སི་དདུས། ཅུལ 



















རེརེས།ཁགྱ་ཧད། ཉིབྣས་མཁྱབ་པའི་གྲིད་བར་གྱི་་གནསསུཉྙཾས་ེརཿ་གྭ་ཡག་བབརྱར་བསྙུམབྱད་པ་ཅམ་ཡདམི་མཐོང་བའོ། གཉིས་ཕཁའཐརོ་བནི། མི་ཕུལ་དང་[ ལྟ་ཁྱལན་དབང་མདདུ་བཀའ་སྦྱདབྱད་པ་དང་། ལུ་ཏིག་དད། 
ལུགས་པདང་། ཤཱདད། བལདང། རམ་པལསོ་མཔ་རདདཁིབའི་ཕགབྲསལ་ནམསཔ། །དེདདགགཚ་ཚདད། ཆུགབལལ་ྱབབ་ཡད་ཚསཔའྱིས་གད། མའི འབས མཏདངམི་ 
གྱི་བའི་གདེང་མི་འདུག་ །དངམི་སྙྱཾབའིཆེདདུ་ཚེ་ཅིག་བུ། ཚེས་སིནདནས་ཀྱིད་གསུང་ངག་དིན་པཆི་ལམའྲབས་བུ་དང་བཙས་པ་ཉམས་སྱུབང་བསར་མ །གཉིས་པ་འགུར་བའི་སྣུག་བསུལབསམ་བལག་ཉིསཏེ།ཧིརྦན་མངོདའགུར་ 
བའི་སུག་བསལ་བསམཔ་དང་། བྭོབགཏཱམའི་འགུར་བའི་སུགབསལ་བསམ་པལྭོ། །དང་པ་གི .ལྷབརྒྱབྱིན་དུ་སྱཾས་ཀྱང་མི་ཕན་ཏ, སེམསཅནདྱསལ་བརྩཾསེདའི་སབས་ཀང་ཊདཾ། འཁའལ་བུར་བའྱིརུལ་ 'སྩེས་ཀྱ་པམི་བན་ཏེབྲད་་ 
ཿ ུམདྱཾ་ཐཱཾ། ཉི་མདད་ཟབརྒསྦ་ཀུངམི་ཕནཏྲ་ཡུན་པརའྱཡ། །ད་ལ་སགོས་བ་གུང་ཐབྲོ་བངམི་ཕན་སརའགརབའྲི་ཕུག,ས་ལ་བསམ། གཉིས་བནི། སྒྲས་ཆྱིམི་ལ་ལགས་པརབ་ཏགསྟ། ྱགཔ་ཐཱང་པའོ་སངོབའམ། ཁྲདག་། 
པཁོ་ཞན་པར་སངོབལ་སགོས་པ་ཡུལམི་རིཚེཿདདཉེ་འབྲེལ་དང། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱེ་མིལ་བལྟསར་སྔ་ང་གྱཾསན་མི་འདུག་ཧེ། འགྱུར་བའི་སྲུག་བསྔལ་ལངས་ཤཾ ས་ཕྱེས་བསྣམེམ།ོ །གསུམ་བ་འདུཔད་ཀྱི་ཇུག་བསྔལ་བསམ་པ་ནི། 
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ཚད་མའིགཞུངལས། སྲེད་པའི་རྱེན་གྱིས་འཕངས་པའིཉེད་ལེནིཕུང་པ་ཙོཐ་ལ་བ་ཧད་བ"་” 


པབ་དང་། ས་ཐོབ་པལ་ཡང་དླིག་དགགདནྱཀིལུསཔནནཉྱིསསྲི་ཁབ་པ་དད། མིའི 
ཐེག་སའོག་མའི་མདནལས་འདས་པའང་བསླྲབཔར་ནུས་པ་དད། 
པར་འཆིབ་བསམཔ་དད། ནའཆེ་ཆ་མེདཔར་བསམ་པདད། 








ཝལ དེ་རི མའོས གསད པའོ། །ཆོར་བ་ནད། ན་དར མའ གདོང ཞོ 
པཱརའཚུབས་གནོདཔམད། སེེ བུྱལཔདགདངབཅས། །ནུནམབས་ སུརབཏེ། །ཕམ་ཡིསནིབཤེསད་དབུ། ཞོ ་་ ལཱ བུ 
པརའབསགནོད་ཨཏུབཔིནལས །ལག་པརྩརབས་ལུངན་ཏིད། །ཆའྱབུངཔ་ བམ ྱའིབས་ནི་དྲབཉད། ར་འབབ {ཁེ་གཔ་ཡིས་ཀྱངརིག་སངན་ 
ཉིད་། །ཕྲགདགགིགནིག་ེནུད་ཉིད། གསབསིའ་བང་བ་ག །། མི་ི་འདི་ུནཔོད། །མིཉདའདི་འབུགབུའི། །གུནཅིསདནའྲུ བདད་པའ། །གེསདིཏཆེན་ཐེདབངགུདངས་པ་ཉར་བསུམཔའོ། །གསུལཔུནི། 
༔ མདོའིདནྦཔཛོད་འགེ༧ལསའབུངབ། ས་མདགགིསལ་མདུ དབུའི རྫརྫཾི་ འབེག ` གཙུསལགོདད། །འབུསུསུཁ་ཆྩུང་བའ་མམད། །ཅེས་པྷནམས་རིན 
རད འདོད་མངད་འགེ་ལསྱག་པ། ཝམདགགིས མདའ་པ བན ནི། ཡིད་ག མས་ས དུབསམཔའོ། །གཉིསཔདགེབལགསུམ་སྟེ། དགེ་བའིལསབསམ། 
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།ལས་འབསབསམ། །དེ་དགེ་བརབྱསྱུརབ་བསམཔའོ། །དང་པོའ། དག་པད་མིད་ 
པ་དེའི་ལསའྲབས་བསམསྟ། དེཝསནིའབསཐུགང་ཡང་སིབརམིའྱགར་དོ། །གསམཔ་ེདགེབ་པབའབྱ། 
བམཐའདགལ་ངེསའབྱུང་གི་བློབསྩེད། དེསདལའབ་ ཌྟེདདཀའསོགས་དད་ཤུགསཀྱིསའདྲེནཔའི་དབངདུབུསཔ་ཡེནལ། _ དམ་པ་གཱཤྐན་དག་དལ་ 


པའི་དབད་དྲུ་བས་ལ་ཡིནགསུང་ང། །དེལར་དངོསག ལེ ནཱ སུག་པ་ཉྭ་ སུམཚོགས་པ 
རད པོ་གིསེམདི་འོོས་སུ།དད། །འདིནིས་བསྒྱརསབསྟནཔ་ཡིན། ཅེས་པའིཚིགངག་ཏ་ལང་འདོརཅད་། དེོིུས་སུཉམས་སུལེནཔརྱབའོ། །གཉིས་བཏམས་ཙི་ནངབཞི། གཡུངལས། ནལ་བྱིརོཔཉའ་ 














ཤླ,ཇདཐེགཔ་གསུམ་ཅྱིསྨཞསཕྱངདལས་འདས་པའི་སལབཞག་སྙམཔ་དང། 
ཟི སྐེམས་ལའངགསུམ། པདགགདན་མཉམཔ་བསྣར་པདང་། བདག་གཞན་བྔ་རེ་བ། 
ངགྲསུམ། བདག་གཞནཔཉམཔ་བསཱཔ་པདང། བདག་གཞུ ི་ཁྱ་་ གིབཐགས་ཅདབདག་ལྤ་འིནཔརྒགཅིག 


འ 
༩ 








མིགས་པའྟེསིདྲ་རེདང་། སེམས་ཅནཐམས་ཅདང་པྲེ་ཏིདྱ་ཅིས་ཡདདགཔནམྲགུབཔ་ཡིན་ཡངསམསཿདན་འཛིནཔ་དང་བཅསཔ་ལ་དོད་ 
ད་ག སྨ་ནོཔའི་བདགཉིད་དང་། འཇུག་པའིབདག་ཉིད་ཅནདུང་། དདོདམཔའྡད་ཡིས་མགག། །དངཔའགསུའ། སྐམས 


ཅནཐམས་ཅད་ཿདབདེབ་ལ་འ 
འི་སེམས་ཅན་ཐམསཿདབ་ 





ནཾསཔ་ལས་པབསམ།།བཇེབ་ 


དབངད་ཀྱུརཅིག་སྣམ་ཐུབསམ།གསུམ།དེདེ། 





རྣལུསདཔངོསསྐྱདདང་དགེབཐམས་ཅདསེ་པས་ཅན་ལ་བུལ་བརབས་ 








གོས 





དྭབལབར་འདོད་པའི་དམིགསཔ་མེད་པའིཉིདྲ་རེབྲསམ་པརྱཧའོ།།བྱད་ཆུབྱ་སིསེམས་ 

བསང གཱ་པའིས་ 

ཅནགྲསམཀའ་ འབྱིྣམདམ་ལདཔལ་ཁའི་མཐའདངས་ཏུསཔ་ི་སེས་ཅནབལ་སཿདསངསྦརསིསའ་བཞག་མུམབསམ་པའོ།།འཇགྱདབ་ཅི་ 
ད།དེདགགིསདཔལཔསྲབ་པཀ།།དངཔ་བདྲག་ཐུག་བྲས་ལྤསདབརའདེདཔ་བཞིནས་པསཿནགགཧྱི་སྦུག་བསྣལ་ཡདསྲངྲཾ།བདག་བདབ་བསྒྲུབ་པབཞིན་ 
ཙཀ ལྤུབ་པའ།།དངང་བདྲ་།་ བདག་མེད་ནས དསད བདག་བདབབ། མྤྦ སེ 












དྭྤྱ་རཱསྱ་ཀི་གོ་འཕང་ཐེབ་པའྱ་ལྷས་མ་པདད་། སཾམསཅནཐམ 


ལྱ་ིསྱབཿཆུབས་ནསདཔའི་མདོབ་ཐམས་ཅདལབསབ་པར་བའོ། །གསུམ་པདོད་ 





131 


་ོལ་ི་ ལྷ 
གས་བ 


་ པེ ེ 
ཾམ་སཾདཔ་ཡིནནོ། །འདི་ཆོསྔ་རེཉརྐ་ཆེན་པས་ 
ུད་སོགསནཔ་ིགགི། རག་མ 











།བེདཔའིཐབས། དེཁྱདལ་བྗེདཔའོ། །དང་པདོ། ཡིརོལ་པ 


༄༅། 
དགགང་གིའང་ངེབརོམ་གྲུབཔ། རྟགཏམཐའ་བཞི་ 


ཤ །ཞི་གནས་དང༨ྲི་ལྷགམཐོང་ཡིན། །ཅས་པ་ལྟརཞི་གནས་ ཕགམཐོང་གཏཾས་སོཾ། ! མབ་ལཏི་ 
ཙཾ ལྡ ༽ཧི་ངོགཊགམ་པའོ། ཁི ས་ཉིད འྱི་ལལ་གས་བཅས། 
འནདབར་བཞགསྣྱེ་དུང་ལ་འས་པས་མི་གཡོའ་་བུའོ། །སྒོམརྩུལྱི་གནད་ཕུས་ཚཾགུལ། མིག །གས་རྟུན གུ བརེད དཱ 
ཿ བེས་པར་འབོདཕད་བྱེད། ཉྟིབརའཇད་བདབྱེད། འཇུཡའའབྱེད། ཞིབའྱེད། ཉེ་ཐར་ཞྟིཔར་བྱེད། ཚུདཊཅིགཏུབྱེད། མཉམཔརའཇོ།པརྱཧའེད། ཅསབྟཏེ། སཾམས་གནས་པའི་ཇབས་དགུགསུངས 


ཌཱ འཇོག་པརཀེད། གུནཊའཇོག་པརྱེད། 








སབརྟགས་པའི་བདགདང་ཉན་ཐོསཔ སོ སཱ རྣ 
སྤཾས་པསཐྭང་པའི་སྟངཉི་ ཉིན {གཉིས་པརྡི། གགོ་གས་པ་བེནནག། །སཡས་ལ་སམསནི་འཇོག་ཡིརདང། ༈ཆས་འབས་བརའབད་པའི་ཕིད། 

གསུམབལ་དི་གནསབུདལ་བསྩེད་བདང་། ལྟག་མཐོངརྒྱད་ལ་ང 
ཆོས་ག དཔར་པ དམིག 


འགབ 


ཤས་པའི་ཕུང་སཱོགས་དད། སེལས་ཅམ་པསགཉགས་པའི་རྣམ་དིག་གྙིཏོག་པནམསིསམབསྒྲི་བཱཔ་སྟ། དེ 


ག་ལ དད་བལ་ཡངགསུམ་སྭེ། དད་པདབསྣཾསས། བད་དུ་ 
།མོག་ཝདོ་པོལ་སེགས་པ་ ཁིགསྟཏུདསངས་པཞིག གི་ཐད་དུ་ཧེ་་ 
བདད ད་དོག སོས གསས [དེ བདྲིགདས། ༦༤ 
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སམ །སང་ 
ཉེནོ་མངས་པ་ 
ཤེད་པའྱིརྒྱ་ 

""""པའབེདཿ 


་བ 
7 
འ་ 

རྡི 











དཞོསཉམས་མ་སྩེས་པའི་གད་ནས་ཉམ་སལ་སྤེས་པཿ 
2 = 


།གསུམ་བདག་པའི་སྣུད་བབསྒེར་པནི། 












ཞི སྔརཅི་བཟོྟིནཔའི་ལཆདཙི་བྲསའགེཔེ་ཡརོ་བཞིར། པ་ག་པའའྱལསཉིགས་གྲམ་བསུརབ 
ཅེས་པའི་མན་ལོདདང། ཏརརཱུབོཔ་མི་ རཀ ི་ གིགལབད་ུར་ ༢ 
ང། །འཇུཊ།སྟཾ། རྒྱུ་རྒྱུད་ངང་བཞིན་གྱིས་མཚནག་ལས་སྦཾབྲ 

སི ་ རར གྲག །གསུམ་ 

བཞིའདིར་མིའཆད་དེ། མ་དག་པའི་ ང་བའི ཕིན་ཏོགཾས་གསངསལ་དེའི་དོནནི། དདིངའཇགཊ་ངབ་འི་ 

བཅད །གར་སྲནཞིརཞིདད། །ཆས་༽ + རུལདེ་མསཝཅནཐརསཅད་པ། 


བ་ེནཏཉ་ལམ་ི་དཱཚར་པས་དབངཔྲན བདོརྟཱ་ཕྱིན་པ 
ལ་ །གཉིས་པནི། ་  ེཅིནཔ་བེག། 
×: 
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པདད། 
ལི 






༄༅། 

¡ སུའས་པ་དད། རྒེན་ལལྕསཕ་པྐལད་མནརིམ་འཇུག་པ་དང་། སྒལལཱན་ཅིགཆར་བ་སྙེ། རིགས་དྲུག་གི ཾ 

ཧཾ ཐུབས་མདད། ཆུལ བད དཔ མག པའ་དངབ་བགམ ལས་གཞནམ་གཅེས་པའི་དདོ། །གཉིས་པ་ལགསུམ་སྡུ། གཞི་དམ་ཆིག་ལ་གནས་པརྱ་བབ་དང། གང་ཟག་བཀྲི་བའི་ཚུལ་གང་ 
ནཞིང། གང་ གཡས་ཧི ཅབ ཌཱ ལི 


༈སངསྱརས་ཊི་རིགས་ཡོད་པ་དང་། རིགས་དདསངྱ་བལ་མྩེས་པེ་བགཊ་འགགབཞེ 


བསག་སྔཁདཔརཅན་གླསིདལ་ཏིང་པེའཛིན་ངེ་་༨ ཤེས་པར ཡམྭ་སིས་མཚམས༔ མ་པར་གཞགཔའོ། །དང་པཞི། ལམཐྦམས་ཅད་ཅྩྱིར་བ 
གསད་བྱ སེད ད་གན་པམགང་ཟགཐམསཿ དིར བཞས དའི་དོད་དཔ་ིག་པཔོ ཐ་པ པདབདགིཚོ་ང། ཐེབ་པ་མིཉམས་པར་བསྲུད་བ་" 


༨ 


་གོགསབསང་བགཉིསལས། དདཔལ། དབང་གི་སྟནྡོདགོ་པའི་སེལསབསྟེད་དང་། དབང་གིཆོག་དངེསཾགཉིས། 









དང་པཞ། ཕ་ཤོའྭཱྱིན་པའི་ལུགས་ཉི་དབུཐལུགས་དང་། ཨམས་ཅམལུགས་ཅི་ཆོགའི་སྲལགཉིས་། 
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ཝུང 


ཇོ 










དད ཨམ འཛི་མཆག དཔའོ །དད། 


འིའལྱག། གི ་བརབ་བནལ་དགང་ །གི་ལྕུངྔ་བ མིའབུལ 
ཏ དགསར་མཐ་དག །ཡི་འབལབརླུངཤིདྲགགང་༤་དོ། སེས དབོག །གསབདུ 


ཟག །དང་། དབང་གྱིཆུ་བམ་ནུབ་པརབླམུར་བའི་མངགགི་གནདགྲསུམ་ལ་བརེན་ནས་ཡབ་ལ་བྟརྟནནས་ལམ་བསྐེམ་ དན 
རློད་སྱ་སི་ཡིག་ཆག་སུམ་བ སྲི ཐིར ད་་ས་འཔ་གམོག། །གཉིས་བཟའ་པིཏམས་པར་བྲསངབ་དམ་ཚིག་གིཚོགས་བསུང་བལགཉིས་ཏེ། དཔཔཞའད་ གདིར 
ལ་བཞི་སཱི། དམ་ཚིག་ཉི་ཤུ་ངོས་བཟུང་། མི་ཉེམས་པར་བསྐྱང་བའི་ཚུལ། ཉམསཔའི་རབཏུ་དབྱེ་བ། ཉུམསཱནཉམས་ཇུག་ “་བསྐད་བའི་རྩལ་ལ། (དང་པོནི། དབང་འགི་པེ 
ཤི །རེའེ་ལ་མཉམ་བཞག་གི། རིསཱདཱ་ཅི། ཁལམ་ བསྲུད་བའི། ས་ཆ ལཱ ཤུནབ་གིལབཀག གེགས ཇེས 
འདམཿ ང་། 


དདབང་གིལཏུ གདམ་ག རེས 


ཡབ་ཁྱིསྡུལ་ཚོནཨྱི་དཀྱིལ་བཁེདདུདབང་ རྭ ཡུམལ་ 





སྱད་ཀྱིདམཆེག་དོབ་ཉེད་གསུམ དཾ ་ 


ངགིཡེ་ཤེས། བ ཐསྟེངོ་གྲས དཾ ད་ི 
རེས་ཕྱདདདྱ་ ཤེམ། བཟའ་ ཨ། བསུད་བཅུང་དང་དང་བྱངདང་ 


ནི གསག རམ་ མི་འཧྲལ་བད་ ཡསམ་ཡ 


༣༣ མྭ་ཧྲི; (ཚོན་གྱིཌ་ 






†42 











༤།༄། ཁྲི་ཕུགྱུཧལོ། །དབང་བཞི་པའི་མཉུམ་བཞུག་གིདམ་ཚོགཟནཔས་གསུམ། རྡེསྭསུད་ཤིནནམཔར་དགཔའི་དེབོ་ཉིད། བཟའ་བདད་ཆན་བདེ་སྣང་། བྱསངབླསི་བཕགཉིསལས་ཤུསབུའི་སིབ་པ། མི་འྲབལ་། 
བཔླདཅན་དངས་སམ་ཡེ་ཤེས་ཀྲི གྱུལ །གཉིས་པལ་བཞི་སྟེ ཙུརཉ་ཞིཏ་ུང་པ་ ་སྩེས་པསཾལཾ་ཉམས་བར་བསུང་བ་དང་། དུངབངསཇསྲས ད་པས ཉ པས་པརབསུངདང་། ཉམསསྲུམུང་བཀང་རུང་ཅིགྱ་ཧུད་ལ་ 
སྙེས་པསམིཉམས་པདབསུང་བདང། བླ་མདམཔལ་མེསོ་ཨུསྫད་པརཿནཨིསཾ་སིཉམས་པདསྲ་ པནསུངབལོ །གསུམ་པལགཉིས་ཏེ། སུདཔའི་ཝུག་བས ད་པའི་ད ལྲམ་བྲགོདཔལ་ཡུནརིང་དུའགོར་པའི་དམ་ཚིག 
ཉམས་པའོ། །དང་པོའི། མགུམ པུ བལསཉམས་པ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནིི་མ་པྟ་དགུ་པེལ་མ་ཉམ་ པཔ 
རྟཐྲ་པངབྱ་ལོ། །གཉིས་ྱབསདབངགིདམཚག་ ཟེབ ་བཤདཔ་འྱྱིམགསུམ་ལས། རར ་་་ ད་ འིབྡ་ཤས་བགཉིས་ལས་དང་པོ། ར་བདང་ 
ཌཾ རྩུང་བཏིཤུཅ་གཉིས་སྲེད་བ་སྟེ། ཅ་བའི་ལྕུངབའིརྒྱ་ཆེ་དབཤད་པའཁྲུལ་པ་སྤེང་བ་ལཐོསབསམསཔའི་སྒེནས་བསུང་མཚམསཕྱེད་ཕར་བྱའོ། །ཀཉིས་འནི། མཿ ངྲ་ཆུ ¡ 


བྷཾ 
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ལྭ སྦུང 


3 །ཛན་ཉིདདང' 
ཿཕདལྟད་བཿ 


ལེ 
ང 





།༈པའི་ཐབསཞི་འཁྲལསྲངལས་ཤཾསབར་བྱའེ། |གཾཉིས་པ་གངཟག་བཀྲི་བའི་རྩོལ་གད་ཡིན་དལ 
སརུདལདབདབཀི་དད་ཇེས་སུའབེལབའི་ལམངྱསམང་འ། །དང་པའ གིཛེསསུབསྒེམ ུ་ཐོག་མདུབསྒམ་པའི་དགོས། ངཿ 
ཕྙིལརབསྣམོ་པདདལཱ་ལས། དདཔནོ། དབད་གསུམ་པའི་སྐབསསུ་མཱས་པའི་ཡེ ཤེསདེ་ཉིད་ལ་གདཐགགི་བདགཏུ་ལག་པརཏག་པདགགཔ་དད། ཡ་ཤེས་དདྱིརུན་གཟས་པའྱི་ལིར། དབང་གི་ཡེཤས་ལང་སྦད་ 

གྱིནས་དེཉིདུ་ཡུདདག་བཤད། །ནྣམདག་ཡེཤེས་གཟུགསཅ་ནདང། །འཁར་བརྣམ་པརརྟོག་བལ། |ཁྱདཔར་རྩྱདཟད་ཡོདམ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་ཤིད། 


ཇམའིརེེས་སུ་བྒསམ་པ་སྟེ། རྩ་ནུད་དང་པའི་བྱར་པད། 
ཆུ་བར སྣི རྩཧུད་ད་ རཔར། མ་པའི་ཡེ་ཤེསལསདསྱྱས་ྱི་ཡེ་ཤཱ་སཆི་གགིས་དྭསདང་ཆོགགི་བཞིཔ་ད་། ཡེ་ཤེསྭ་དཉིད་ལམགྱི་སྐབས་སུ་སྐེང 


རློལ 


ད་བཞི་པ་ཆིག་ཚམྱ་སིས་ 
×: སྭྱབུདབའིབྱ་སེད་ཚོགས་ཅིལ་མ་ཐམས་ཅད་རམ་པདེདང་དའི་ནམ་པརསྣུད་ཡང། རང་གེ་དབའོམ་གོ་ཕྭཱ་ཉན་ 





སོར 


གཉིསཏེ། ྟ་བསུཔཱ་ཁ་བཅདཔའིིརྱདགཱ་ 


ཅིགསེསཔའི་ཡེ་ཤེས་ 









(ཁར་འདས་དབེརམེད་བྲསམ་པ་དད། ལམ་སིཉམས་་ 
གཞིགངལ་བསྒེམ་པ བླསཱལབའི པ། ཚུལ་། 
སྒཾཞོས་བསྙམ་དགོས་ 


ཨུད 
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ཀས ལ་ དུངཔྩོ་ཆད སནི། །ུམ་ཅནཡའིདིམབྱའ། མྱ །ཞེས་དད། 
4 དལ སི །འ་ཅནོནསའིདི་མྱའ། ཧད །ཅེས་སེ། 


¡ དྲེ ར་ག འལྩོསྟ སྐམནུ། དབ ཞིའདི་བཿ 
འུས 


་མཚེན་བུད་དཔའི་ ི་ོ ད་བསྣག་པསཿ 
± ད་ྱིདགད་ཤེད། རར ་བག་གགསཔའི 
ཞོགཞདདུ་ ༄ུརཔའི་ཤེས་པ་བདེནགུབཔབག་ཆགས་བདནྲགབབསྤེབེའི་གཞིད་བུན་པ། 


















༄༅། [གྱིཧྱུརགྱར་བ། ས་བཧོ་གྱིཆ་ཉན་ཐོས་དགྲ་བཙོམནས་ལྡོག་གྱ་། རྣམ་སྨིནོ་གྱིཆ་སདསཱཧས་ཤྱི་སའི་བརལྱུན་མ་ཆད་པར་ཡེདཔ་ཞིག་ལ་འཆད་ཀྱད། རྣལའབྱེརོ་ དཔས་སེམསྦརཆོང་རིག་བྲ་བཀྱཊ་མ་ 
བ། རིས་སམྱ་ཤོགས་སུ་མ་ལུང་བ། ཐབས་རིག་བགསལ་ལ་ཨ་འགགས་པ། ད་ལ་ནི ས་བཔ་ངསས། པེ ཊི ༢༡༢༤ འིབརལྕཅན་ཡཆ་ ག་ 
བཅམའདིཉིད་གནས་སྐབསསུརྒེནདབང་གིས་དགེ་མི་དགེ་དད། རྣམ་ཤཾས་ཚོགས་བདུནདང། གེམསས་མཧ་བྱུད་ ཚོས་དུམརའྱགར་ཡང་དདག་གྱི་དཞོས་མི་འ ཤྲ ་ྷ་ 
ལྷུང་བ། སམསཅནནས་སསཅས་ཤི་ཨའི་བརྙད་གསལ་ཅསྱཧད་མཆ ར་ཡོདཔསུ་ནཐབས་རེག་པ་གསལལ་མ་འགགས་པ། དཔེ་དེབལ་ ག། འས ཉཱདཔསན་ངབསདཔཉིདདོ། །དེསནསམསཙམངས་བདེནཔར་ ་ 
སྦྱེམས འའདས་ཀུནིག་ཞིར་རུང་པར་འདེདཅེད། འདིདདེ། གངལ་སྟངཔཉིད་རུང་བ། །དལཐམསཿདཅུད་བཏིད། ལ་དག །དེལ་ཐམ། །ཅེས་པའི་ཚུལྱེས རྨ་ཚནགྱེས་བྲ 
ད་རུང་པར་བ་ཤུདཔ་ཀིྱད་པངརོ། །ཀླུསྦྲུབ་འབསྲས་ཧདདའདི་ དཔེའན་ཁབ་ལེནས་ །དདིལས་ཡས་ཡོད་མིནནའང་། །སེམས་དང་བཅས་པ་ 








ད། བྱད་ཆུབསེམདའགྲེལ་ལས། དཔན། །ལུགགནི་ཡོདསསུརྨུར་དུའགུལ། ། 
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ག་ད གིགིཔརཤས། །སས་མདགེ་མགད་དབཅན་བབཞིན། །འྲདཔའད་བརྣཞ་ཡགིད། ] 
ང༽ ཇ་ ཡཿ སལ་བརྟེན། 











ཕདཔ་ནོ། །ཟེ་ག་སའདག་ཆོད་བོདབ་རབ་ཤད་དེ། ཚམནིའ་པར གཞི་བསདུད་བདབསམི་བཉསྭ་་ནི 
བུའྩིར་ཡིནཔ་ལྟ་རྒད་བྱད་ཞླིགུ་མ་ཡིཧྱི། ཚི ཡེ ་ རོས ར་མི སས ཞས་ བལ 


མཛད་འ 
བཉིད་དུ་བསྟནཔསརྔས༨ 
རར ཉིད་དུ །སདཔ་སཛིསུ སུ་འཛིན 


མས ་ ཱ, 


དེསཔརླརཱབསནི་ནལ་པདག་ཡོ། 


པརདགལྡནལསགསུངས་སེ། །འོན 
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ཆུད་བཞིན་ཤེས་བརྱབ༔ པཇ་ར་་་ 





ཤེ ི་གི་ར། འ ཏཀགབུབགགྱབ་ བ་ེ་ལ་ས 
བ་དབང་པེརྒཾམླཱཉིད་དེ། །འ བད སསག 
རི  ་ པའི་ཚོད་གསུམ་གྱི་སྐབས་སུག་ སལ་བའུཁ་རབ། 


ཌྣཾ ༥༢ ༨ ་ 











།གསལ་གདབཔ་གེསབ་འ་བསྐོར། དེ་ལ་པདགཉིསལས། རདགྲིསབ་ཛོད་བསགསལ།་གདབ་པ་ཞི། སྨན་དབུམ་སྨན་ར།ཁྲོ་ཞེདད་མན་བ་ཤེས་བརྗེ་དལ་སུམ་བཞི་རད་བ་སཐ་ག དགི་ངབསྔ་མ། དེས 
རར ི་ིཾ སསང གད་པ སུན སནངཡདམརབ ས་བཅས ག་བས་ཐགཏ ཀབ དས 


མག །ཡེན་པསྟག་ཀནལ་གེས་པ་ཡེདནལྭ་བརྱག །དེུར་བསྒུ་པས་གངལ་གསལ་བརའདོདཔ་དེ་ལགས་ལབ་ ལསོའི་དགཔ་པེརུ་སྙེབཔ་ཡིན། གསལ 
ས་སམ ན་གདཡག་ཞབ་གབ་ོ།།འ་ ལྟུམ མངའདེསཱའྲི་བོགས་གཅེ 
གཾ པཱུ དང 

༡༥ ༦༥¡༽་༡ས་ 
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་ དརབ། ཧིམགསུམཔའི་ཐུན་དང་པལེ་#ཿ 
༈དངཔའ་ཤལ 


བརྒྱད། ཐུནགཉིས་པ་ལ་ 


སྭ་བདདང་བཅས་པ། དྭ 
སུདག་པ་དྲན་པ་དད། སྣགས་ཁྱི་བཟླས་པརྣམས་ 















“[ ་ དཔོ་གཞིའོ་ དཔའོ ཤམ ༣ ངཱ གྲ སདཔ ང། བདི ཕེདརིཔ་ཅིས 
མགཱཔན་བདག་འཇུགྱཔ། མས་བ མཐུན་རྐེན་ཚེགས་བསྲག་པན་ཟླལ་ད འགས་ཉྱེན་ པསྟང་བབགེ་བརྒྱ་པའི་བསྙོམབཟླས་བྱ་སྟེ། པེ འདྲི་ལ 
#རས་བརྟག་ པདང། བླ "སུང་པྲནའའ་ རོའོ བཱ འདིར ར་ 
རལ ངསམ་དག་སུབག སོ་གསུང་སང་པཞི་།།མ་པའོས།།ས 'ཟུབཉཔ་འའ་ལུན། ལང་བ 












ཐའ ར་འ དུཔྱེད་པའོ། 
་ལམུ་ི་བངགཉིས་ཀ་བརདབ་ „ སླམས ་ 


`»  ྷཡཀ 

གསམརཔ་གས་ིགགངད༡བསའདིང། 
མཁཅག ་།སརཧབྱརད། 

རི 2 ཧི 


རར 







ཅུ དམརྱ་ཡི་སཱབྦ་མ་ཐན་རིན་ཆེནའཐའ་ཡི་ནཞིང་།དན།ྱུཧ་དཔའི་མན་ངག་ཡིན་པསས་སྩ་པའདཝུགས་ཡིན་ཟེར་ཀདའདིའི་ཆ་བའི་ཐུག་་སྣ་གན་སྒམ་གེས་རབ་””་ 
ཀྱ བངཔསགས། རཾེིི་ དོ །གསུམབཞི་ཅ་དམརི་་ུནོཆན ཡ་ག དག་པའི དཱ ཡི ི་ོ བོར་བ ང་"་ 

སྭ་བུབ་ཡིན་པསླ་དུད་གྲི་ནལ་འྱབརེགཙོ་པར་བཞད་དྲེ། འདིའིིཉ་མཚད་གིབྟཊླ་བམས་འཆདཔརའུར་གོས་གསུང་། དེ་ཡང་གནད་ཅི་གསལ་བདལས། སྕིར་ 
ཉཱ ཟས འའ འོོ ÷ ད་དེ ས་དང རུ་ུ་བི་་རམ་ ུདབྙི་ལྷ་ར་པལ་གག་པད། ་ལམ་དུབྱས་ཡན་ཇེ་ལྟཡའགྱུར་ 
;, ༈  ཨནང་གེ་ིལགཔ་བཅན་ 


དེ་ཡིས་མགེན་པརཿ བརྗེངཔའི་རླུང་། | 
` ་ འི་མིང བའ 25 (ད་བམས་ཅད་ཅཿ ང་མག བ་ཅིསཞོག་ བདང བྱདལས་ཨྱི་སྒྐས་དབྱེཐའོ། ཐེ 
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[ཉིད་ལས། དབང་ཆེན་དང །ཞེཉིད་དང་ནི་དྤུང་ཉིད་དང་། ཁོརལ་སམས་བྱ་ཀུན་སྲེད་པ། །ག 
དུབ དའ འེ ཊཾ །འ ཙཅཀའ་ + །ཞཱ༽༨ 
ས་བགས་པྭར་བམེདཔ་ ེ | །ཁར་མམས་རུཞུདགདས། ཆ་ད 








ཡིན་ཏེ། སྣ་ཡི་སྣེཡི་རྒྱན་ལསཞི། །སྲཾགདང་རྩོལ་བའིརྒྱབ་“ 


་ཱོཾལསརླུང་གིརུང་རྩུ་བཞེ་སྱབ་དང་ཇུརསེལ་ཡང་རླུང་གི་” 





གི བཟས བྱམས་པ 


དནམདཔ། 
དྭབུམང་ཡདྱཏད་བདབུགསཔསའཆིཀར་དང་མཆག།ིཏོདངབངནྷ་སདནྷིཏུང་པ། སཾ་མསདཔའནི་བདེད། དྲཔར་ལི་བད། ང་གི སི ཨ་མས 
5 བཚོས་ཧྲཾའི་ལབསབའི་ "སྐབསཉིདཛུའཆདཔ་རའྱུ་རབས་འདིངམ་བཅེདདེ། །དཀདན་ཀཙོབ་ཤེས་རབ་ཡེ ད། ཞརལསྦ་དབ འབྲགཞན་བཞི་ས་གེས་རབའ། བ་ཡ་ཤེས་ཁལབསྟནཕིནཏ།། 





སམས ་ོས་བག་གྲེནང་བཞི་ 
ིམངྡམསཔནཔ་ག་ཞིབས དྱ 


།དྲིམསཾད་པས་ 
སམ ཿ ི་ི 
སསད འཇོས རྩ 













།འ དལྙར་ཡང་ལྟབལ། 


ཕ་མ གུ སངབ་ཡང་ལ རང གཞེ པ་དར པྱ བདཅག་བནྱས་པསད་་ 
མའི་དམི་གས་པ་ མས་ལཏྟིང། འམ་ལམ་ཞསབྱ། བེའཛིན་ཉིད་ཅེསྤྱ་ བས་ནདེན་ མྭྭ་སིས་པ།ཅིག་སྩང་བ་ ཅིན །ཝུརབས་བསམ་ ཅག པལ སང 
གས་པ འེ དེས དེ་སས་ བ།ཅས་མའིདམིགས་པ་ལ་བྷཏེནནས། ་ཡ་ཤེསྩ་ཡགྲ་ཆནཔོ་ལི་པ 


སཤསྦ་སེསླ་སཾ་སནི་བྤར་ནྭདུ་ཅིས་ཁད་འཇུགལ། 


སྣང་བ། གེམེསཔ། ལས་ལསྦྱརད 
ྲས་ པི ཞཔརསདགཞན་བདིདཔགཞ་པརརབནཟད སྟུན་ཟིནཏེ སྲི 
ནས་སྱཾད་པ་ཡང་ ཟག་གི་དི 


དཱ 


རའྱབ་དབས་ནཅུལ་ 
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ངཿ ཨ་ཁྱིས་ཕ། 
སྲོ ངང་ལ 
རཱ བས བབའ གབ མའུང་མདོ། ཚདམ་བཞདཏུདྱདཏནཊཊཤསབད ལར གཔདད། 


རོབ དག་པ་སནགན བབཅས་པའོ། མུད " 
གཉིསཔ་ནི། ཇེསཚིནྦ་སིས། འདྲསཔགསུ་ཡདཔ་གསུམ་སྟ་ །ལསཁྱིས་མ སྱ དུད། ¬ ༣༢" ྲཌ་ 


བསར 
) རྣམ་པར དཔ པལགཆ། ལབ ་འེཚོ་མཁད། དཔྱིད་ཀྱི་རླུངཔ་ལགཆབྲིབ་དང་འྲབད། ཞི པལགཧྭ་ཆྲ་བལབ་ དགིས་བ 
རུཔརབགུག་ བཞགུཔགཉིས་ལས། པཞི། དཔུན་སྱིད་པ ཅནཏ་བསུཔགུགཅ་བ་དད། - ོད ་ ཤཿ ཡ་བདཁ་རཞིསབྱ་དཔའི 
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ཁམས་འདས་དདང་པ -ུ 
ི་གྲོི་ རཱ ་་། ཆེནུ་བཏུན་ཏེ། མ་ལོདགཡའདང་ནུང་ 
སས་སི པཔ བཞིནནོ། །དགས་རུང་དབ་ནརི་ 
^ |ཟདབྲལ་བབཞི་ནན། ་ཟྨ་ཝལ་ཛ་ 





ཛོ སན་ཅེས་པའི་སུང་བསྟན་ཡོད་ནདེའི་དུས་ལ་བབ་པའམ། མེདནདབ་དདང་དམ་ཆགཟོབ་ཅེད་ །ལ་བདང་ལྡནཔའི་རཱབམ་ལ་ལེགས་པར་ཤོད་ཅ 

གསེ རི བསུ 
།ལེགས་གསུང་་རིགས་ཁྱིབདགཔསྦྱངས་གདབཔས། །ཆལ་མཚན་ཙིར་མཆོདནར། 
གོསའདདའྱང་བ་ཡི། །ཏེནའབེལ་བི་གྱིཕྱེགསགཅིག་བསྡ་ 
དཔ བདད ། སྲ ་བསྲ་དབབ་སིདཔསཔསའདའན། ད་ 
། །མའྱ་ཱརམ།ཁའཿཉན་འཐོབ་མལས་པ། 





ཁེ ས་པའི་ཡུང་བསྟུན་ལྟརབྱབ་སྟེ། བཤདཔའི་ཆུ་ལིདབང་པརུའླ 
སླནཾསགདཿབྱམ་ལུས་པའི ཉདཔའ། །བླམའིགསུདའབ་གསརགྱི་ཅེད་པན་དྲུང་། །པདཔ། 
ཞེརྩའངི་བཞིནད། [སྨྲ་བཔ་པདད་འཆད་ཅིང་ཉནནྣམསལ། །གནས་སྐབས་མཐ 
ཡེ ཨབྱསཔ། འའ: | སི 
ཚག་ལ་བརྟནནས། །འཆི་མེདགོའཕད་རྱུརཇུ་ཐབ་པར་ཤགཾ། [བདག་ཁངདེང་ནས་ཆེ་རབས 
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༄༅ སྱོན་ཨདཀཱམ་དམྨ་པསརྗེས་བཟུང་ནན། །སྙནབརྒྱད་བཞིདང་རྟགཏུ་མིའབྲལཞིང། །སྡུ་བཞིའི་གོའེཕདུ་མྱུར་དུཐབ་པའ་ཤོག །ལམའྲབས་བདང་བཅས་པའི་མན་ངགོགྱིབད་ཚུལ་གནུདགབསྟན་པྱཧསངའི 
‡ན;ནེ༽ ཚ་ཚ རྫི  ཁིང་པའོསཨང་ཤས་པལན་་ 
བདནྱ་ཐིབརདུ་ཞུས་པའི་གནད་ིགསུདྷསསྨེ་རམསྦ་ཀདབཟུང་། ཆེབཙུན་གངེམའི་གསུང་རབ་ནམསལ་ཡང་འདྲེས་པརྱབསནས། བླ་མརྣམས་ཀྱི་བྲན་དུ་གྱར་པདགི་སྐེད་བསངོནམས་སང་གས་སྦྱར་བའི་ཡཾག་པནཾ་གཞེནཤུབཐདཔ་ལོ། {ཤུ་ 
ཏཾ །དཔལ་ལཱནབླམ་དམ་པའི་ཐུགསསྲས་མཆོག པན་ཆེནྷམཆོག་སྤདེའི་ཕྱག་དཔེདུ། །ཅིག་གནས་ཁདི་ལ་སྦྱངས་པའི་བཟོད་ལྡན་པ། |ཤིཾསུརབརྒྱ་མཚོས་ཨེཕཾ་དགནཔར་བྲིས། „ །འདབ་སྙུབས་པ་ལསྙུདབ་ཡ། །དཔ།ཾི 
བ་གང་ཛིས། །།སནྱི་བཤམས་ཅདཅིས། །བདག་ཤགས་ཤིས་རབཐབ་པར་ཤེབི །རལབཞུན་ཅི་གསངཆནམཛོད། 1ཟླ་མདམཆེགེ་གི་བསྟན་པཞི། །ངི་རྟརམ།ཁའལཉི་ཤཱར་བཞིན། །རྒྱལ་ཁམས་ཡོ་བསལ་དངརྱས་གགོ། 
དཔེའཾ། དཔའ དགའོ 
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༄། །དདཁཐསདད། ཛིསཆགསནམ་པབཅད། །དེདགབ་ཤདཔ །ཧཱིིམ་བཞུལདང་ལད། ངི ཟོ 
ང་བ རོ བྱེ དདགངསགནས་བའི གཾ 





! གུན། ཞི །བཀི་དདུངག ཏ་་་ནུས། ། ་ ; | 
| །ལཱསཅནཅིས། །བསྙོམྦ་བཱལི་ཀཱ ཡཛོ་ སད ས་ དམེད ། །དཔྱེ་བས༔ རབ་ཚ 1 
བཞི། རརར འམ །བ -ལ་་ ་མགཞིས། །བསྒམ་བྱའིམངོནཔདརྟོགས་པཿ ཏའི པ་ཡི། །མིརཏཉམ་། ་ 


%ྭྭཾ 
༢ 
2 















རོ དི ལྭཐོ་གྟཏདདེཉལ་བར་བའོ། འདི་ལ་བརཆདབསུངབའི་ཆེདད་་སྲུདབའི་འཁོར་ལོ་མི་བ ཞེས་གསུངངོ། ། ་པ་ཝང་བའྲི་ནལ་འབོརལ་གཉིས་ལས ?ལཡུགས་དངཔོལརྐནཐའདསྒཆལསཏའཕར་ཐོ་ 
ཌཱ རར ིི་ །ཉལ་ལུགས་གཉིས་པ་ལྟརན། རབདྲིནིགགདཿ ` རི་བཊ།སིངྡའི་ཡིད་ཤེངས་ཤག ཡའ 








ལེ གཉིས་སུཆདད་དུ་དང་ཨཾ་ལས་ལྷག་པའི་ ར་བཞེངས་ཏེསྣོདབཅུདདག་པའི་སྣང་བར་བལྟ་བར་བྱའོ། དེནསྡྡརེའླི་གུ་དད་། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚོགས་བཅ  བླབླ་སན་ལམྱབསྟེ་དས། ཐུནརྫོགས་སྲོ། །གསུམ་པ་ཁུས་ཀྱི་རྣལ་"” 
འབོརནེ། ན་དད དང ་ལས་ཆུགཔའིཏ མིྱོདངིགོས་ཤིང་བདནཐམསམ་གནསྐམས་གཞནདཔགདགསིད་གཟས་བནྡ་གའོདེས་གདདགསུམ་ཚར་བའྩ་ཚོགགཔ་གྱས་་བསད། ཆོདཔ་ 
དང། བསྟོདཔ་དང་། གསལ་བ་གདབ་པ་འོགདབདགིསླད་ལཱར་བསནས་རིགས་ལས་གུམ་པའྱིརས་སྤྱི་བོནས་དབད་བསྐུན། རི མརྣམས་ཀྱིས་རྡོརྡེའི་གླུ་ལེན། བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཅིས་བྲག་ཤིས་བརྡོད། | རྣམས་” 
རྱིས་བགེགས་བསྐད། ལྟ་མོ་དྲུག་གིས་མཆོདཔར་བས་མགིང་དངོས་སུ་ཁུས་བྱ། དེའི་ཚོདབངཀི་ཅུ་རྒུན་གཅིག་ལ་དབང་བཞི་ཐོབ་པརསམ་ཞིད། སྙུབཔའི་ཆོག་དསྲེ་བདང་རིགས་བདག་བསམ་བཞི་མིདགོས་སེོ། །བཞིཔ་" 


# 
༧༡༧ 







183 













མའ བདབ རཾལསཉེ་མའིདྱིལ་ཞཔོ་ྒསི་སེད་བུ་སེམས་གཟུད་འཛན་གཉིས་དངྲ་བལ་བའྡེརུསེནཔོ་དེལས་འོདཟེརའྲལོས་པསརང་བཞིནྱ་ིགནས་ནས་ཊེདྡོརེ་ཝ་དགའིདྱིལ་འཁོར་སི་ལརོགས་ལ། 
ཌཾ ལས་ག པན་བཞེས་དུང ་ཡན་ལག་བཞིཔ་ལྟརན། དིང གཉིས་ད ི་ོ ར་བཞིན 

འཁྲོ་བམ་དདདིལ་འཁོརྦ་བི་གཙོ་བྲོཐ་དདམེདཔ་ཨོ་བཛསྣསཇོཿ ཞེས་བཛོདཔས་སནྲདངས། ནམོ་ཨུངྒཱཱཿཞེས་པསླ་བུམ་དང་། སི་ཏ ཤེས་པས དེནསརངགི་ཞིང་གའི་ནཱལས་ལམྭ པཱན 
'ཉེ་མཆོདཔར་བསམས་ལ། རན ིྣན་འ །རྒྱན་རྣམས་ཐ སུད ལི །ུམ་བྱདབནས་ཅིས་མཆོད། ། ཌྷ ། པཿནམ་ 
རད །གཡུཿ རེ ཉིད། །ཅེས་ གྲི དེལ ལྟུའན། དཀོན་མཆོག ཀྐ ' ༤ ` བཤགས། །འས་བའི་དགེ་ེས་ཡིར། ། 
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༣ །དམ་པ་བདག་གིས་པ་སེདཔརབཅི། །ཙུལ།ཕིམ 


= ཆ་ 





པྲ །དནསྣསཚོགསདོང་འིལེ་བརབ་ལས་པྲད་ 


། ཞེསུ་ལནགསུམ་བརྗོད་དོ། 
མེདཔར་བྱད། ཞགསམབདི ་ལན་གྲུསམ་སིསའིནྱ་གིས་བླམབས། འཁོཔ་ 


རཾ ། གཞནཐམས་ཿད་ཝོནཔོ། དའྲ་བམེས་ཅ སཾ སུ་ཡོངས་ 
གོ གཞགམསཆདམནོོ། དུས་པ་དང སབ་ས བ གྱུསསཐཟུགས་ཀརབ་ 
ཀྱ་འཛིནཔ། ལྷོནུཊཏཱདབྱག་སོཅན་ཛྔན་པོད་བྱག་པ་འིཛོན་པ། ཅུབ་ཤྱའདུ་སྟེབས་སོ༧ེ་ ༄ང་ཤད་དཡིཀཡོ་བའ 
; དཔ། ག་མ་བ ན་པ ཆུ་བ ་ཱ ེ ཐིབ 
















༧ ༄༅། །བགྲདཔ། གསུསཁྱིམཆེབ། སྟག་གི་པགྲྭ་པའེཤམ་ཐབས་ཅན། སྲུལགྱེས་བརྩན་པ། སྨར་དང་མིནམདང་། དབུ་པ་སེར་པོ་གྱེན་དུ་བརྫེས་པཀྲོ་འོ་གཞནརྣམསནིམཛེས་བའྲེབངོ་སེེ། ཅ་དྲ་ཐད་ ཡིདཙམ་་ 
# [ཁྲོས་པ། སླུ་རྐེམས་ཤིང་བྲིམ་པ། ུསིམཆབ། སུག་པ པཀམ་ཐབས་ ས་བ སབདང་སིན་མདད། དབུསེ་ཅེནབཅས་པབཔོ་གཞནནམས་ནིམཛས་སད་པས། དད་ཞིགཔ། ད་ས་ 

མུག མགེས་སགས་ེ་མཆེདད་ ཨདགསབིན་ཡས་བཟ་ས། བཅད ཅལས་འོདའབོས་པས་རད་གཞིན་ཙེ་གནསནས་ཁོབོ་བྱཅ་གཅིག་ སུངབའི་ལཁོཔ་ལོདདབཅས་ང་ལ་ཡེ་ སྦྱ་ཀྲི་བོ་བོའི་ཚོགས་དཔགཏ་་ 
གིི་ཉརིགས་ལཱ་འཁོར་བཅས་སནྡ་དངས་པར་བཤིན་མཆོད། ནས་ས རྷོ སྔགསྦརཆས་དགུག་བ བདད །ཡང་སྙིང་གའི་ཚཱ་ལསའོདའཕོས་པས་དབང་ 


ཏྲིའི གུམ་པའིརས་ བངབ་ ཇྲིམ་ ལག: ° 
ལས། གཤིནརེའི་གཤེདལནམ་པརྣག་ངམ་ཛུད། པྨ་དམཐར་བེདལ་འོདདཔག་མེད། ས་གསོལ་བས བཔས་ ཁ་ལས འི སམ འུ ས་བུསདབར་བླ ཟླ གང བད ་ ཉོ 
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ཏུཊཔའྱབ་ 
ནུས་ཏུམས་སུལེན་གོས་པས་གཞུན་དུ་གེས་པ 
ཿཕན་ལ 


ཡས་ཁངབ་སྩྱེད་པ མ་པརྨ་ཕདམཛད ཡཿ 
ལུག །བདུད་པ་རིནཆེནའྱཊུད་ལན་ཙི་ཡན་ལག །ཡུན་ལ 
འསུང་གནས་ཐུ་གུམ་པ་ི་དཀར་ལནང་དམརབ་ག། 





༥༩༤ 





སི །བདུངས་བ་ལྟ་བུཆད་ཟུང་ 
ཡོ 


















ལགབཞི་པ་ལུརན། དེའི་ནང་དུ་གདཅིགགིས་གཞལ་ཡུསཁདྱ་བཞྲི་ཐོ་བཞི་བ། ནངནས་རིམཔ་བཞིནནག་པོ། ལདྱབ། དམརཔོ། སེད་པོ། དགར་པོའྱིག་པའིམ་པལ་དཔྲ་ཝནཔ། དེའེ་སེདྱདདིན་པོཆེའིཕྱག་ 
ཤཱ སིར་པོ་ལྭ་་བདངྱདབྱ་ཡེདཔ་འྱཡངབ། འི ད་ཚའི་མདལ་པབངྱ་ྱབྱརན་པ། ཅིགཔའྱཔརོ།དད་ཡྱིབྱབ་མའཔ་པྲར་ཆོ་འི པོག ེ་པཝ་དབནད། གེ གཡི བོ 
4, དང་ཀབ་བྱརད་དཔྲ་ལནཔ། སྟེངནྡིགཟུང་བཞིས་ཡིག་མངའིས་སུ་བེས་ཤིང་མཛེས་པར་ཡུབ་པ། དབུསྭ་པར་བུང་ར་པཁི་སེདདངདང་དནཔོཆེའཏོག་གིས་བྱརནཔ། ག་བཞིའི་ཐད་སརཀ་བ་བཞི་བཞིས་བཉེག་པ་འརུབབསབངིམ་་ 
2 །ཱཞི་དཔལ་པའི་ཉེདབ་དལགནས་པའིཆོས་ཡིཞཁོརལོ་དད། གཅུགས་དད། རྙིདགས་དང་བཅསཔ་གཞུན་ཡང་གོས་དངའཕནདཔ། མེ་ཏོགགྲང་བདད། ཟླ་བླདངགིས་བྱ་སོདཔ་དང། རྔ་ཡབནར་བའི་ཡུ་བཅནལ་སོགས་པྱར་ན་་ 
ཨོད གསང་ག ཁྙབོ་དཆན་པབྱཿདི ཤརདུ་གཏུམ་དགགི་དུདཟོད། ལཱོརའངེགས་བེད་བོད་པ་ན། ཆུབཏ་འདར་བའྲ་པེངབས་བྱ་ཅན་པ། བངདུངཚིངའཁིགས་པ། བྱང་ཤར 

།ཤ་ྷེ་ར་དབདྱག་ནགས་ཚལ། ལྷེུབཊའདགས་ཅེ་དམན་པ། ཅུ་བར་ིམི་ེ་ལའ་ཕ་ཐོགས་པ། དདག་ལ་གནས་པའི་ཤི་ཛན་པྱདནི་ཤརདུ་ཤརེཤ །ྷརསཏི།ཆུ་བར་གཀལ། བྱང་མ་གླས¥། བ་ག 
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ཆི་མཞོནཔ་ཤུགག ཀགལོནན་དོ 
ཡ། བཿ རྟོར པ་གཱ་ཡནཐོདཔ་དང་་ 


མ་ ་དཏག་ཨུ་དད་ཐོད་། གཡོཿ 


ནག་པོ་རོལངས་ལ། ༈ ཐམས་ཅདྱ་ྱ་ལག་གཡབ | 
གན་ཊ་པའི་སྙིན་ཆེནཔ་བྱད་ནི་ཤ བྱངརརདུཐཐུགཔོ་དཀརགོ ཤརཝཱེརའགིངས་བྱེད་”” 
ནཔོའོ། །དེ་དྲག་ལགནས་པའི་ཀུརེ ཊནག་པོ། བྱང་དུ་འཇོག་པདམ་བཀོ། གེངས 
















ཏེ འི དཿ 
ངུ འིདགེ་འྭནདཀརཔོ་གངཔ་ཆེའི་གདོངཔ་ཅན། ཀེ ཅིག་དོང་པ་ཅན། ྐ ལབ སལ་ཤིངཀིས་ཕུག་ 

གི གསཔ :- ་ དས དཔ་རགདང་ཿ། ྲའདུས་པ་དཔ་ར་ ལོ། ཡུག ཧུན ཆག་ ད་ངསཔ་དང། བསལ་བདང། ག་ ཅིས 

“£ ཐྲ , ཿ དྷ ྨ པ ., -, - . ¢¡ ཀྱིད བོ ཡཱ དཱ གྭ དོ 
-ད་ པ །བསན། ཧཱ པམ ཐམས་ཅདང་ཤི དང། སེ ས་ས ཐོནས། མྱིག་དང ནཔ་སཛིནཔའོ། །ག། མ་ཡས་པརྣམས་ཁྱང་སྔན བ་ཐོབ་བྲནམ་སྦ་སས་མངྒོནཔར༔ པུ དྲ 
གེབ་ཅུས་དཔ། 'ལྕེ་སྤང་དང། ཁད གསཔ ནོད་ 
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+ཾ།ཕོཝང་གུ་རིཿ 





















།བའི་གཞལ་ཡས་ཁང་གིནངདུ། ལྷ་སྣམ་ཤར་དཀར། ལྷེ་སེད། ནུབ་དམར། བྱང་ལྔད། དབུས་པཱན་པོའིདབུསསུ་སྣ་ཚོགས་པདྨ་འདབམ་བ འདིལ ཤོབ་པལ 
གས་པ་དང པི = བིམ དག གོ རྲག་པོན་ རི རར ན་ཨ་ཡལ་ 
པོ། ནུབཏྟུ་ཉེ་དཔང་ བག་པ བྱད་ཤརདུ་གཤིནརེ་སེནོ སེར སླ ། ཆུབ་བུདྱ་དབག་བཟངསའི སུབས ནི གདྱནྡ་ོགས་པའ་ གདན་དང་གཅས་ 
། འུ ལག་པར རལ ` ་ 0 ཁའ ཌོ །གཉི། ཏིསཔ་ཡན་ལགྱུདགཔ་ལུནསྱསཚགས་བརྡོདསེམསདཔའི་ 
པྲ ས་ ་སལ་ གཉིས་པ་བརྟེན་པ་བྱསེདཔ་ལ་གསུམ་པ་དེའི་སྟེད་དུ་སྒུབ་པ་ཆེན་པོདང་བཞྲེའོ། ! འཛནཔ་བྱསེདཔ། འཁོར་ཡི་ལམོདྩོབ་ 
བཅ འབུས་དུ༔ དད་པོ་ལྟ་ཏོགས་པཐམ་དད། འབྲི་ སེལ ད་ཞི དད་པ བ་ཞི མོ་ཛམས་བདག འབངདང། 
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པ་ 
ན་ལ 
དཾ ནཱ ཞི 
འེ 
གིག 
ཁིས 
ན་ 


རུབ 














ཌཱི ཡུད་ལ་བཀོད། 





ནུ ཞབས་་ 
།གར་ 
ཅི ཨ 









གླསདཔ་གཞིས་ལ་འབརྨ་ཆལ་འེརཁ་པསབཅ་བཞའོ། 1ཐུནམདངུ་ལྷ་མེ་གསལ་གདབ་པནི་ཤརདཱ་གོརཱིནག་མོག་ཡས་གི་གུག གཡནྷཧིཏ་འཛིན་པ། ལོརཙོའི་དྲཐརཔེ་ག་ཡས་ཅངཏྱེའུགཡནཕག་པ་འཛིན་པ། ནུབཅུ་བ་ཱ་ལི་སེར་ 
ཡས་དུས་སལ། གལེནཐོདཔ་འིཛོན་པ། བུང་དྭ་གྷུས་དྲི་པང་གུ་གཡས་སྦུལ། གཡནཐོདཔ་འཛིན་པ། ༅ང་གདདབཀུ་སི་བནམ་གཡས་སེངགེ། གཡན་དྲག་སྣ་འཛིནཔ། གརྒ་ཚོརརིབོདམ་དཀརམགཡས་དགེ་སྲོད། གཡེན་་ 
གསིལྱ་ཐེདའཛན་པ། ལྷ་ནུབྱཏུ་གདོལ་བ་མོ་སྔནམ་ག་ཡས་འཁོར་ལ། གཡོན་ཐེངགཤེལ་འིཛོན་པ། ནུབྱ་བདདུ་གཡུང་མོཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་པ་གཡསརོརེ། གཡོན་ཕིགས་མཛུབ་མཛདཔ། ཐམས་ཅདྱ་སང་ཞལ་གཅིགྲྭ ག་གི 

གསུམ་པ། སླ་སེབཔྱེ་གེནདུ་བརྗེས་པ་གཅེརབནུས་པའྱི་ཏྐན་ཝས་བྱཅནཔ། མི་མགོོ་སྐམ་པོཝ་ལཝས་དབུལ་བྱཧན་ཅིད། སམ་པ་ཝབྱུས་དོ་ཤལྦ་བས་ཕ། ཞབ་ས་གཡོན་བརྐྱར་པའི་སྙིལ་ ་གྲུང་ཤྱེད་པའི་གརསྟབས་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས"” 
ཧྱི་མེ་འབར་བའི་དབུསན་བཞུགས་པའོ། ༈གསུམ་པྱཅུའི་རྡོརེའཛིན་པ་འོདདྲུ་ཞུ་བཞི་ཡན་ལག་བཞི་པྲ་ནམས་ལ་ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེསརབ་ལྐཾམས་པར་ཞུགས་པས་ཡབ་ཕུམ་གཏིས་ཨྱི་་ཅ་ཕྲན་སྟོད་ཕྲག་བདུནརུ་རྩགཉིས། ག་མྔུ་བྱེང་ཕྲག་ 
རྱདདང་བཞིའིབ་གའི།བམསྤ་བྒཆུབ་སེམས་ཅི་དངས་མྣརཔས་ཞུབས་ཟགཔ་མེད་པའི་བདེབས་རྒྱད་གད། དེའི་སང་ཅིག་ལ་ཡབ་ཡཱཿྷ་གི་ཡུང་པེ་དང་ཁམས་དང་ཉེ་མཆེདནམས་འོདདུཁུནས། བཅུད་བཞིའི་སྟེངདུ་བད་ཆུབ་སྱི་" 
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ཤོ 
ཌུ 













གོད། ཐོམ་པོའི་དབངཐོད། ལུས་ཁྲིདམདག །སྩེ་བོའའའོ་ལོམི་བ་ོད་ དག་ཉིདའོདཔན་སེད། ི་ོ ༼།གུ་པརྙནམ་པརྨ་མཛད་བཅོད། ༼ དཱ 
་་ [ན་ལགས ཡིསགོ ཞེ དྲར } དབང་གིས ས་ཅི 
ཚ་པ ་ྒ གས གི །་སག་རོངམ། །ཁལ་འདོདཚགས་ར་པ། གྱུར ཞེས་བརོད །ཡིདལ་དདག་མེདནུལ། རཾ ོད་ ཡེ 


སངག་ཡིད་གསུལ་བྱི་བྲིམ་དག |ཅུའི་ལྕག་མ་ཡརཡུད་པ་ལས། གཙོ་ 
ཿ གོ ་་ཞུགངསས་ གད ཛག རེིཾིཾི ག་གོང་སམས་པསོ བས་ནི 
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།བརྗོད་དེ་ངརྒྱལ་གཟུད། ཕན་ལག་བཞི་བརྣམསལ་མི་དགོས་གོ(_ |བཞིཔ་བཅུད་ཅི་མྱད་བ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཡན་ལགཏི། ནང་མཆོད་ ངོས་སུ་ཡོད་པའམ་མེད་ནབ་སམ་པསྐ་ཧུདརུངསྟེ། 


(ཕཊ་སཱ་ྐ། ་ཨོ་སྭ་བྷ་ཝ་ཡུདྟཿསཏྦ་ཧཱརྨཿསཐྟཱ་ཝ་ཤུཏྟོ༡ཧཾ། 











པ་ཡག །ཕྱིའི་འདབམ་ལ་མཱ་ལི་ཝག་གཉིས་*" 
་ཧཱ་ཨཱཱཁྲ། མཚམས་བཞིརལཾམཱཔཱ་ཏཱཾ། 
དབ་སུམཉ་རྩ་གཉིས་པའི་ལྟེ་བར་ཧི་དཀརཔོ་ “ 


ཤྩ 
3 
ཧྲ 
༼ར 
ཤ 
ལཾ 





༼བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསམུ་ཏིག་ མགྲིན་པའེ། དྭསིང་གའྭི་དཱུགསལ་གདབ། མའ་བོནལྟ་བའི་ཨཾ་ལ་ཕོག། ་ཨཱ་འབརབའིའབརའཛུག་ལ་སམས་གཏདལླ་ནུདཁ 
།བངུན་པ་བཟུས་པའིརྣལ། ཞི སྡིང་ཛོའ 


འེ ༤ 





ཆའི་ བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ཆོས་ཀྱི་དབིངསྦའི་ཕ་ཤེསསོ། [གྷོའིནིམེ་ལོང 
དིག རི 
ཧཱཾ དང་། གཟུགས་ཕུང་ནྡོརམ་ཡིནཏེ། 


བཟླས་པའིད་མི་གསབནེ་ཡུམཕྱི་ཐྱགསཀའི་ 






ཉིདཀི་ཡགེས། པཾ ལིནིསཾ་སོརྡ་ོག་པའི་ཡེ་ཤེས། པྟསྦའིནྱི་བ་བནན་ཏནྱི་ལེ་ཤེག། པུཀ་པཱའྦིབྲམས་པ་འོད་ 


རེ ར་༨ ཙེ ཉེད 
པར ནྱི་བདཆུབྱ་ཅྱི་ལཾགས་ཙོ་ཆོས་སུམྱརཅ་བདུནརྣམ་པརདག་པའོ། 


སྭ་ཡོགནས་འྩང་བའི་ཕུངཔ་དང་མསདད། ཅི་མཆེདྱའི་དག་པྷནམསྦ་རྲདན་པརྦ་བའོ། །ཡནལག་བཞི་པ་ལནིབླབས་པའྲིརསཿ 
འགལ་བསེད་གསུང་དོ། །དེནས་བླཟས་པནི་བཏན་པའིདུས་སམ། ཚོགསི་འཁོ་ 
ཞི་གཙོ་སོའྲི་ཐུགས་ཀའི་རཱིལསའོད་ཟེར་འབོས་པས 


21$ 


དུས་སྭལ་དྭགུམ་བསུས་པའྲི་སབས་འདིརཔེདཔ་ 
།བམས་གསུམ་སྣོད་བཅྩདུ་སྲུང་བའི་འབོརལོ། ལ། ས་ཁངལ། །ཞལ་བྱ་ཆུདལ་བྱ། 
ལསྭ་སཱགས་ཊིཕེང་དྱ་བད། ུམྱ་གིཞལ་ནས་འཐོན། ཡབ་ཆི་ཞེ་ལད་ཞུགས། སླུའི་དཏྱིབས་ད་དྡྡོརཾ་ལེལ་མནསྱབཱངསྟེ། མཱཿྱྱི་པདྨརཁུགསནས་སྐའེདབྱེངས་བཉྩུདད། 


ཡྲིན (ལ་དྲཱསུ་རྱནདྲ་ནེ་ ྱིལ་འབོརྱི་འཁོརལོ་བྲས་ 
ི་ བཅད་ཡ དེཞལ་བྱཧདལ་བསའ། 





ཛྲཱཾཾདྷོུཾཕཊ་ཐཱཧཱ', སྙིངདཔོའོ། །ོ་འཛུ་ཀནྡཏེ་བཛྡ་ 
རེལ ཨཾཨཱ་ནབཛནརདམརྣཾ་ཊ་སཱལ 
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ས་བཤད། །ཆྩུཁམས་ཇོནབམཞེས་བརྗོད། ། 
རྗེས། །ཁ་ལའདོདཆུགསརྡརྲེས། །ལུསལཐ 


















རྣུའྱརམྲ་དག་དད། གཟུགསལ་གོཧཱིཿྣབཤཱད། ༩ ལཆོམྤ་དན་མ་དབྲ་གགས། །དི་ཡི་ཆ་ལརོལ་དསས། རལྟ་ཏུསནིབགས། གསས དམ་ཞེས་ད་ཤད། རུ སཅིཁས་སལ་མཁའྱའདུག། 
ཌཱ ཡུལདྲུག་ལཱ་མེདྲུགརྟ་སཾ་སོར་བསྒོམ་པའོ།  །འོནམ ནནཉམ་བཞ་ ས་སོ མཉ ར་འབོརྱ་བེ་གནཝ་ རྩགགི་རྣམ་པ 
སག་ལ སལ་གནལ། ཇེ ཨུབས སྦང་གཞིགང་ཡོད་ ཊཐམ་ལྱབིན ག་བཀགནས་ལའིར་བོར་ ངང 8ན8་ སུམ་ཅུ ཟི „ 
ཨུངཆོག་ ཆགས ཆིལ ནི རྲརའཛིན ༣ཛོན་པསྩ་ཤགྱཏ་བལྟེནཔ། ཤིང་གས ལཱན་སག བཡིས"ལ་མཚོ་ རི 
། །བསམ་པས་བསྟེན་པ་སྟེ། གཞུལ་ཅུགགིངསབ བྲག ངཱ ྱའམ་གབ་ བྲ་ཐབས་བྱ་་བ ར་པས་བ དས བས་སས གུསཤི། མཐར་ཐུགྱི་ངྡོརཾའི་ 
གོ་འཕང་ཐོབ་པར་འགྱར་བནེངས་པའོ། །ལམ་བཟང་བཞེ། དགིག སྨཾམཱབབསག།བཞིགས་པའ །སེགནསརྣམ་དཞི་ཡྱོང་ཚརེའང་གཉེན་པརཆེ་བ་བཞི་ཡེསངས་ཤེས་བརྒྱེད། །སྔ་བཞིལམ་ 


ཛཾ 
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ཡག ལའ ༡ ལོས་ལ སལེང་ཡའ འའའ 'ོ་འེཚྲོགས་དང། གནས་གཡུམ་གྱེ་རྡརྲེམཁའའཐོརྣམས་ཨིནལུ་ ཧཱཿདཱུ། ད རཡའ་གཞོད་ཕྷིཿ 

སཔ འབུཔོ། ཡི་གས། ཤའ ཆཅད། བཿ དེད ངམ དང་ད འཛགམ། ཟ་བ བནམསྦཀི་ཞལད་ཨོ་ཡཿརཱཾ། བོ་དཁམས་སྐངབརྱེདཔའི་ 8 བུ་དགུ 
ཡོང་ ༣ལ་བ་དབ། ༣ ཨཱསྲ་དུས། །ལམཧཱད༔ སྒན རེ པ་འ ཟབ།པམདཔ་འབདབསྐ་ཆུད་གང་ 
་གཞིབདག །ཐ ཡདས། །ཡལ་བདུག། འུ མར་གྲནས་པནམ་ས་དང། རཱ ཨུག གོ : པ ག་གི ཏེ་ཨོཾ་སྭབྟཏྤཿ་ ལི སུན དྷཱ 


རྨ ན༥། མུཿ ༢ྭདྲུ་བནམེད་པའི་གོ༢ གོབ དང དུ པབཅགས ཐོ 
སས ཀགསུམཔནི། དྷ ི་བགནཿ (ཡརབསཿ་ཞིང་ནོང་གས རྦེ །ཞེསཾ་ཕནསགཡུངམས་ཨུལཱྱ ° ཅེས 
ཧཱ བཟིབར་འཛོདདོ །བན་ཤི། ཙཾ་ཞིཅརར་ཇོ༔ གཿ [ལྲེས་ཡོག།ཿ ± བཞིམཆོག ས་ག གི དོདམཆོག་ 





༈ཡོཾཉ་པ།ན་ པཿ སེལ ལེ ལས་ར ཆཔ། མལ རད 















༡༨-༡༠༤༠༧༠༠༠༠༩༠༩༠༩༧༥༢༤༥༧༠༠༠༧༥༦༤༠༤༤༧ 






མ་ལྭ་བདག་སྱབས་མཆི། །ཞེས་སོགསྱ་ཉན་བཤགས་ལནགསུམ་བའོ། །བདུནབ་ལ། རེགས་ལྷ་མིདངྱ་བྲབགགི་དམ་ཅོག་གཟུང་བནི། ནམབཅསསངསྦས་ཐམས་ཅ སསེགས་ལནགསུམ་བའོ། {རྩ་བ་དང 
གམ་ལ་བདག་བསས་། ཞེས་སོགས སྲང་བྱ་དྲནཔ་ནེ། བུནནསདང་བསླུབ་ས་ལི། །ཞེསཔ་ནས། ཏིནངནེངནེ་བླབ་བར་བ། དདེཾེཾེཾ་ོ 
བསྙེནབྱ་དྲན་པནི། ཛི་མཱདབྱངཆུབ་སྙིང་པེའེབར། ༈དཀོན་མཆོག་གསུམནིེརྟགཉུ་གཟུང་། །ཏུགཙུདམཚིག་བྱསང་བརྒ་བ །རྔོརའིལ་བུ་འངགཟུང་བརྩ་བ། ངབར་” 

།རྟགཇཱདཀྱི་ལའཁོརབཞེངས་པར་བྱ། །རྟགུ་བདེག་ཤེགས་འབ་གནསབྱ། འབུང པཆེལ་གཏོརམ་སྦིར [ུགྱ་ཧབ་ཅིབབནམ་སྲངས་ཤིང། གཏོང་བ གསམ གགཡི། །དཀྱིལ་ 
འཁོརལ་སངོ་ ཡཡ་ལྦི་ལས། །རྨེལམ་དུ་ཕངམྱི་བའོ། །སབ་དཔ་ནགཞནལྱ་ གམྱི་བ། །བུམ་འགན་དབས་ཡག་འཚལལ། །རྟག་པ སབབཞིད། །བསམ་གཏནཉིདྱ་བངའབྲལམྱི་པ། །རྟགཉ་" 
སྦབམ་བ. ༅ཞེང་། རྱག་བཛུནི་བཤདཔརྱཡས། ། །ཏོགརསེམས་ཅནབ་སྱང་བར་བྱ། ཏགས བྱས་མཆེརམ་ཉས་ལ། །ཛམ་དྷ་ལལྱ་རྭཱ་ཡིནིད། ༈ལསྣ་རམས་ཐམས་ཅདཡ་དག་སྱད། །བྱེམའི་ལསལ་མཆོད་ 
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༧ ༄༅། །རྟེན་ཡད། །མཁས་པསཚ་གབའཞིནངུ་བ། །ཞེས་ལ་ནག་ 
¬ སྱངསཏྣཾསབ་ཐབས་ཏའྱབིནཉིས་བླ་དབསནསམགོན་པསདཔའི་ཚེ། མདུན་བྩེ་ 












° 


སོལོ། དམ་ཚག་པར་རས་ཛྲ ཧཱོ་བཾ་ཧོཿ ཞེས་པས་རང་གི་ལིང་གརདམུས་ལ། དྱིལ་གཔོརཅཚོམབུ་ནམས་དབསསུབྷས། མཆོད་པ་དམནམ་ནམསརུ་བོརདོརབའམ་གནས་དཔེནབར་བཞགལ་ལས་ཀྱི་ཇེས་་ 
„ །མིམངོནཔར་བྱའོ །གསུང། དམལེག་པན་སཿར་ཧཿ ཞེ་སཔས་ང་ །ངགབསུས་པ། ང་བ སམས མཆོད་དམནམནུམས་པ ་་པམགནས་ངབནབ བ་ཞགཔ་ཁས་ ལ་" 
ཱི འབྱོར་ཞེསྱ་བངྱ་བཧྟཾནལ་འགྱར་དབངྱ་ཕུགགིཡནདག་རིན་ཆེབསདནམས་རེམ་འིགསུང་རབ་ལུས་འྱབངབ་ལརདགུ་པའྲབིས་བ་ཡིན་ལ། དེངསངདུ་གཏོརལ་སགས་པའི་དུས་སུ་བདག་བྱསེད་སནདུབཏངནས་ཆོས་སྒྱོངགི་གཏོ་ངམ་དང་ 
" ཕྱཤོབ་གཅིག་ཏུ་ཤེདཔའི་ལག་ལེནྱ་སྱི་་ལནི། སའྱི་ཡོགས་གང་འོས་པ་དེ་རམྫརལྱི་དྭུསསུདི་བཟུང་གྱིཆུས་ཐེག་ལྕེ་བསནསཚོམ་བུ་དྭགུ་བཀོད། དེའེམཐའབང་ཤརདུམཚམ འཛེནཉི་མེ་ཏོག །ཧདད་ཞབས་བསིལ་དང་ཞུལ་ ༠ 
བསྲིལ། ཤརྩོརའཕྲོ་རའཐུང་། ལྟརམཆོ་ད་ཡོན། ཤྷོ་ཆུ་ནུ་མེ་ཏོག །ནུབཏུབ་དུག་ཕྲེས་དངམརམེ། ཆུ་བ བང་ཡུཞལ་ཟསྣནམས་ཅིས་བསརོ་བའམ། ཡང་ནམ ལྱ་ཐི་མདུནདྲུ་བང་ཤར་ནས་བརྩམསཏེ་ཤརའི་བརྡ། 
གཏོརམལ་རིམ་པ་བཞིནདུབཤམསནས་ དུནངྲུ་སྱ་ཧི་མཆོད་བརྣམས་ཐེང་ཚོར་དུབཤམ་པ་ཡང་མཛདདོ། ཕྱབས་འགྲོ་སེམསབསྒྱེདརྡརྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒོམ་བཟུསཞས་བརྩམསཏེ། བདག་བསྩེད་བཟླས་པ་དང་” 
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ཞེས་ནས་སུགས་ ཀད དམགས་པའ ཞེས་སེགས་ཀྱིས་དགུག་གཞུག་བྱའོ། 


ཞེསཔནས་ཐུགས་ཀརྦཐུགསནོངམགས་པིབར འི ངྭ་སུགསུང་ཐུགས་བྱིན་གྱིས 





ས་མཆོད་པྲ་ནཝས་སྣརབ་ 
སྟེངྡད། རཱ་ལསྭཱ་སཱ་ཚོགས ལེ 


ལྟི རརར ནསའབྱུངབ 


བླ་དབསན་པ་ཡག་པྱ་ཕིན་ཅིས་བྲ་རབ་ 
སས 


རྭ་ཧིནྷ་ཧི་ས་བླ་རབ་པརྱ་བའོ། །དེནས་མཏལ་ལ་དྡོའྱིསེས 
ཆོགས་རྡོང་ཞརདཀ་རཞེས་སགས་སྒྲབ་ཐབས་རརགསལབཏཔནས། 

བཅས་པའིབརླསུབ་ཐབས་ གསུལ་བཏུལནས། དྲིམས་༥་ 
པྱ བཞི་སྟེ འི་མི པགྱ་སིི ག་པར ར། །ེ་ རོིམ་་ པ 


༢༨ ± སེ 


ཏོརནས། ཨྲ་ལི་ཏས་པས་ 


མལ་ནག་སུམ་དད། 





མཆོད 
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༄ 


| ཅིས་གསོལབ་བཏབ། སདསྦ་རྭྨ་ནམསྐནིཐམས་ཅདྱ་ཏི་དེསསགསྦ་ཅི་ན་བམཔའིིཆུ་ཝྱ་སི་བོནས་དབང་བྲསད། ལས་ཐམས་ 
བྲཀསིལའི་བྱསོད་པཞེས་སོགས་སུབ་བབས་ལྟར་རྱས་བཏུ་བ། དེགས་རདགིགངསལམ་བཅ་མངོད་ཟེང ྲགས་པས་ཞཐིདསམབངདའྲི་བསྡམའཁངསྲིནམཡགལ་མདགཁ་བས་པོ་ས་བ་་བས་སིགང་ 


སདསྦ་རྱ་བངྒརུབསེམསདཔ་འདམ་དངོསསདྲསརམའི་ཚོགསཅིས་བསྐརབུ་ཨོཾ་བྲཛསསཱངཞེས་པས་ཚོགསུཀིང་བདཔར་བྱ་ལ་ནདདས་ལ་ལཐག།འཚོལ་ནས། གཏོརམ་དངང་འདསཔལ་འབུལབའིབརསམ་ལརྦབསལ། བཏརོས་ 





ཅད་གུངདི་མཐམས་ཅདདག །ཆུ་ལཱགམ་ཡར་ལུདཔ་ལསབ་ཙོཁོ་ཡབ་ཡུམ་གོིདང་ 


གཉིས་པནགཔ་ཆེན་པོལུམདལ། གསུམཔཞལབཞིཔ། པཞིཔལས་མགོན། ཝངམཁའ་འགསེ་གཏོངསཾས་ཐུལནསཚོསསྱོང་གི་བཤགསཔ་དང། དསྟད་པསེོགསྐསབས་དདབསུནནས་བ། དེནས་འདསཔའིགཏོདམ་པར་་ 


གཞནབཞི 


ཆད་གད་འཆེདདགཞག། གཏནགཞིརོསིབསུད་བྔརོདབེདམུགཅངས་དབྱལ་ལ། ནངདུ་ཡོགཤས་ཡཚོདཔྟ་ནམས་བསང་སྱུང་ བིནྭིས་བླདབསནས་སགས་ཙ་མྱགིསྭ་ཡི་མཆོདདདནང་ལ་ཆོདདབ 
་ོནིམཚ་གོསཅོས་ིགགི་བྱསཔའནན་གདང སཚོ་དདརཏཞིས་ཚོག་ན་འོ་སས་ོདགསོལ་ན་པའས་གཞིགས། དམོ 


་དཀརམོརིཔཱགསསེགས་ 
ཨ་བདག་འ་བསུསནས 
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ོ འོབའི་བའྟདལ་བསས་མཆི་ག་ 


རབ་།ཤིམང་དྭ་པོ་ 
ཡོང 


སྒང་ཁ 





















དགུ་ཐམས་ཅདབཤུགས་པརབྱགི། པབ །སུས་བ་ྱུབ་སེལ་སང་མའ། དང། །རངྱ་ཆཱལ་དྲག་བཅོམ་འཐོནམསྦ་ཅིས། །བླུ་དམསདུང་བླས་བཛོདབསདནམས་ཚོགས། །དེལ་བདགནེལི་ངང་དོ། [སེནསབྱ་བདམོད 
ཧྲཱཾ།པཱརསངསརྒྱས་དང་། )ཆོས་ཀྱི་འཁོརལོ་བསྐ མས་དཔའི་ཚོགས་སདཔ། {འེདག་ལཞྱི་ཡབསསུ་མཆི། །གངསྱས་འྱབ་དབརི་ཱ་བར། {གལ་ལནྱ་བྱཧབ་སེམས་དཔཡིས། 
¬ །སིསསདི་བསེདཔ་ལུར། །བདིའི ` གན བདག་ལ་དགོདསྲསུ་གསོལ། །མ་ལུས་བཞུགས་གིངསརསྦྱཧུསནམས། །དུས་འདིིདནས་སངསྦྱ་ཧན་བར། །བླ་ ཐང ་དགསལགསལ།། 
།སངསབ༥ཚོས་དཔ་གེཞྟད དྲནཏེ། །ཞེས་སོགས་ཚགས་ པ། ཙད ཧི་གྲམབ་པ་དང། །ཞེས་སགས་ཚོགས་བ་ཅད་གཅིག་དང་། བདག་གི་དགེ་བའེ་ལསནསས་འདེངགགིས། །བཇིག་རྟེནམིའིབསངས་རྒྱབ། 
གླབ སནས། × །བླམེད་བྱངཆུ་བཉིདདུ་བསྒྲལ་བརབགྱི། །ཞེསལནགསུམ་བརྗོད། བསུང་བཞིདྲཔ་ལ་པར་ཨོ་ལས་འཁོལའ་ ཨྒོ་གེསས སྭ་བྲ་གམས་ནས་ཡུས་ 
རིསྦྱ་ཉིས་འེག་ད།བོན་བྱ། མཆོདཔ་ཞལ་ཟསམེདགཞདའད། དེ་ནས་སོ་ཤིདརརཆུ། ཤུག། དཔུང་སྐུདརྣམས་འདྲ། ངསང་གཏོ་ཤྱི་ཆའབ་གསུམ་བརོད་ཅིབདུད་ཅི་གཏོད། དནསཆོས་ཟབ་ཨོ་ཤདཔ་དང་། རིའ་ཨ་བརྟག 










རྒུགསདུམཔར་གྱེ པའ ལྟསྟ་གོན་གྱེ་སྐབས་ལྟར་གདན་དང་ཡན་ལ ་བཞིོགསྲ་བ རྗེས་ཆོགཿ9འོ རེ 
རར ིྣིྣིྣིིོརན 


` 
༤ ་ འ་བད་ཀདྱནུ། མགས 
མེདཔ་རྒྱསརྟཏེ གཡས ས་བྱ ནས་ས རར ནྣསཔཡབྱམ་བའཞིག་ 








འའིགཏེནཔའིགཏོརམ་གཤེགསསུགསའབའི་བརྟའ་གོན་ཅི་སྐབསངེ་ལྟབ་བཞིནདུ་ཞེསཔརབའོ། །ིརོལྱ་སི་གཏོངམི་དགོས། སླེདམལ་དབང་ཅེ་ཏདཔསྣརབ་ཏདརང་ཉིདབདག་འཇུག་གི་ཚུལ་དྲུབདས་་ 
གཅིག་ཆོས་ནསས་གཟུགས་བ་རྟ་ ཅདགཉིས་ལནགསུམྦྱཀིས་བདེན་པའི་ཚབས་བརོད། སབསྭསུ་ནདཾནམ་སང་དྲངན་ 

བཱསལ། གདོངབ་ཅེངབ་དངུ། ཏགགལིཔགགཏདཔ་དག་ བུམཅུས་བས་པབ་དང། འདད་པྲའིཞིབལནགདབ་པདང། མེབ་མེར་ཀྱུ་ཡགགཉིས་པར་བྲ་ཞིམས་པའི་ཏིངགརྨབད་དྡོརསེམསབྱལེདབྷནམས་འད་ལ། 
༢ བཿནབེདྱའི་སཱགསྦ་ཁྡིརིས་སུརང་གིསེམསཉིདརེག་བྱ་བདྱ་ཆུདྲ་ཊི་ེམབདེབ་ཆེན་བགས་དང་། ཤེས་རབགཏིས་སུམདཔར་ཌྟོགས་པརྒ་གིས་ཤིག་ཅེས་དངྭ་སཱད། དེནས་གསང་བར་གདམསཔ་དང་ ནདདུག་ཞུག་པའདྲ། ནང་འཇུག་ནི། | 
སངསྒྱུརས་བུན་ཡིར་བཞིནཝུ། །སབ་དབནལནྱི་ཡུབས་སུ་མཆི། །གཙོབཱ་མོར་བཅསཔ་ཡི། །ལྷནུཡས་ལ་ཡད་ལག་འཚལ་ལོ། །ཐུར་པཅེན་པའི་གོངམཆོགཏ། །མགུན་པོས་བདགའེགཞུག་པརའཚལ། །དོནདམ་སྣ་ 
ནགསུམ་གྲིསླསབམགྲ་བམ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། དེབཞིན་གཤེགསཔ ཀུནྱའི་གནས། །གེནསེག་ཟིགསབཅདལན་གསུམྱའིགྲབསས་དཀིལ་འཁོར་གྱིལ་ལ་གསོལ་བགདབ་སྤོབ་” 
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རི གཙོབོས་ཇི་སྟརསོགས་་ 


ནན སྭའདྲལ། | མིག་ཀྱི་བའི་ཚོགས་བཅད་ཏེརྗེས་སུསོ་བརྔན་ 





















ཤོས །ཞེས་པ་ཅིརིགས་པ་བླ་ཟས། མི་བྱསིད་དོང་ལེ་གེསཅེ། །ཞེས་སགསཚགས་བཅདགཅེག་དང། སིདཔ་ངོབོ་ཉེདྱ་ིས་དག། །ཅེས་སགས་ཚོགས་བཅདག་ཅེག་བཇོདལ་བམ་པའིནང་གིམི་བསྩོདང། 
ཡབ་ཡུས་གྙམས་པར་ཞུགས་པཟུབལས་བམ་པའིརུ་རྒྱགར་པར་བསམ་པ་འགྱགཟངྲེ་བོད་མའྱི་སི་བོར་དདབསར། གེམས་ྱིསྲ་ཤོགས་བཅུའེའེབཞིདག་ཤེགས་པཐས་ཅད་ཅེས་བས་པྱ་བངྨ་ཆུབ་ཤིསེཡས་ཚིསགདབས་་་ 
£ དབངབསྐརབས་ལུས་མཐའདག་ཁེངས་ཏེ། ཟག་པམེད་པའི་བདེབསྐྱ་ནུདགདནསྱར་ལུགཡ་སརལུདཔ་ལསམི་བཀྩོདཔ་ཞིབས་དྲངར་བྱཧནཔརབསལ། ཡི་བཧདཔའྲེ་གོནསཆུའིདབང་བསར་བ་ཐོབ རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུདཔ་དང་་ི 
&'དངངངཔ་ ་ ངསཏ། ཟག 'ྷ བསྩུཧུདགདན༽ཅྭཏ ཤུདཔ་ ༽བྱཀ༽་༥ སྐུརབ་པབ། ནའ འཔད་ 

༤ ཞྡེཝགདསྱ་གུརཏཆོས་ཀི་དབིངས་ཅི་ཡེགིས་དང། མི་བསྐོདཔའི་ངོབ་ཉིདྭྩ་གདཔར་ལད་ལ་མཚོདཔ་ལས་མཆོདདོ། །ཆགའ་འྲོས་འདེའོག་སན་མས་ལ་ཡང་ལྱད། དེནས་བདག་དང་ཅོདཔན་དང། སོབལ་གསུས་ཨུ་ལས་ 
ངོ དོརནིགི་སམ་ཚནཔ་ལས་རེནབྱབང་སེདབེ་ཅབ་འཞལསེརགཡབ་ལ། གཡོན་དཀད། ཞལ་ལྷག་མནྣམས་དགཔ། ཅག་བྱཅུདུག་གེས་ཐོདཔ་བྱཅ་དུག་བྲ པབའེག་ཡས་པནམསནའིས་པ་བཞིན། བཀད ངུརཔ། 
ལུག། བྱེའུ་ཧཀོད། ཧྲེ་ཁ། རོབ ཁོལ་བ། ཉཁྲ། གཡནྐཔ་རྣམསན་ལྟོདགཅིཆྱུ། དུང་སྱོད། རིགས་ལྡན། པདྲ། པདྨ་ཆེན་དོ། འཇགཔོ། ནོར་རྒྱས། མཐའཡསནམས་འཛོདཔ། ཕམའིནཆེནྲ་སལ་ས་དང་མ་ཉས་པར་ 
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༈དརདཔཱངས་དབང་བྱསར་ 
སྭའསེ། ×+ ངྲི ཡག་མེདརྡོཇའི་ 
གཡེདདྡརའེདབང་ལ་གསུས་ཀླད་ལསཔྨ་སྷཾ་གིས་༢་ 





དཔལ 
བཤནམ་དདཔ། །ཅིུར་ཏིད་ 





བང དེ 
ི་ོ ཆར སེམས་ད 
དགག་པ རོད། །ྣ་པའབོངབདུདཅདིསེདཔཇོག། །མའིགཉེས་པའི་རབའིལ་འཇོམས། །གང་རྩ་བང་ངབ་བེདཔ། 






གྲིཾེིེིེིེཾ ཏྲ །དྲེནས་དབྲུགས་དྭངང་བནི་བམས་་ 


4 

མའ ་ རྨེ བབྱསེདཔ་ནིག པནི་གཟེངས་ོདཔའོ། 

་་ སོའ་ི སགས ས་དཔག དྲད བདེབ་ཡི། །བརནས་ཡགནབི་ 
གར =÷ ` པག ོ་ བོ ལའ ལེ གི ནཱལྭ་ཡུལ་ ར་གས ི་ 
འེ ན། རི = 2 ` ˆ 
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བོན་ཡག་ ཁིད 









ཞུས་ལན་གཛོད། དི 


1 | 
¡= ར་ ལ། ༈ རད 
གཞུགས །ླང་ 


ཏུ ན་ས ཟླི 
 ! ས་དྔརོདཅི་བཡང་དྲུབོན་པ་ར་བསམ། དེནས་འདུ་ཤེས་གསུམ་ལན་སནད་སོང་བའྲི་གན སན་པ བྱ་ཆན། །ངེ། ༢༨༣༢ ` ནའྱ་བ་རབསའི་ལྟ 
བདུད ། དྲ རར གསཔ བྱིསེམ་ ± ; ` ་ 
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༧ [ དཔརཅི་དགའ་འདང་བཞིད །དེལ་དགའབདིབི་ཅ་ད་བབནས་བོལའི་ཆུངལིནཔའི་བརརོ། །ཡངདགཔའི་དགའབདིདིལྡདཅིནཔ་ཙཔཡོ། ་བ་དགའབ་ 
] [སེར འ་བ དེནེམི་ གལ་སད །འོན་དེག་རག ས་པ་ཡིནའེ་ ཞེནླ་སསཔ་འཁོར་ ིའ་མངབཞིདད་མ་ཉམཔ རླབངདོ། །འོན།ཊདཡ༣དགའབའི་གྲངསསུམི་འགྲོན གའབནགསུམ་ལས་ 


མེདཔས་འབོརལོ་བཞིདང་དགའབབ བྱ་ཁྲ གང་གྱིིརདགའ་བ་ཆེནཔམེད་ཁངསད་ བའྲི་གཔསཙལ་ཡོདཔསརང་ཡ་ལ ཐཟླ་ དུལསཀྱ་པདགའབ། ]_ 
$; ཉར ` རིར དི་ི་ྱང་ ཡགས ེདབའཞིསཔོ། སྲག 

པའེནལ་འབོ་དཔནི་རེགས་ལཱའིས་ གྱགས ཡང་འ ཛག །བད་པང ལོ །དེསིཡེ ག་མ གའངལོོ རི །མནངག་ 
ལུགས་ཀྱི་ཕྲ་བཏབ་པའི། །ཆོགའི བཅ གིནོདོདོ། །དག་གིདོན་དུ་འདི དྷནམསྭ་ཧིས་འདིམཐོང་ན། = ད། །རྒྱས་ཅནགཅིགལ་ཚེགས་མེདཔར། 






དགུ་ཅིད་ཚངབ་འཇུང། །འདྲོག་པོནོརརྒྱསམཐའ་ཡས་འཛོད། ། 


¦ རིནཆེན་བྤོལ་མས་ལེགས་པར་འཁུད། } ཁྱིསརབགཝགས་པའེ། ག་པར རི འགད 
-4ཾ'།དང་། འི སལཝ དེ བཿ སག ི ་ བོཾ སདང། །ལླུ་གཅན་ཡིག་ 





སྨ 
༣ 





བའེ་དབང་དུམཛད་པ་ཡིནལ་ངེའི་ལུདན་ཕངས། 
ཧཱ ཕྱིརཙུརེ་མངོན་བདྲ་ལ་ལས་བྷེདཔ་དང་། ༢ 


རར སབེདཔ་གདར་ 

{སནབྱསེདགསུམཆརལ་གཅོབ་མདོན་བདལས་གྱུསེད། འཁོ མཐེའིསུ།དཀནས་འབིན་པའད་ འུ ཨ་པ 

¬ མའིསིང་དུ་རང་གིསེམས་སོསར་ དོ་གྱ ནན གི པིད 
མ་ྱ་བད་སག་ཙཡངཇམདམ་པགཞནམསགོཞམས་འབ ` མལམཉོ 
དབས་ཨིམཚནམལ་ཐིམ་པ་ དེརདགིསེམསསསརཏོགཔ་རབས་ལ། དང་ བོའལྱའ་གཅབླས། དེནས་དཡིལ་འ 














ད ༨༤༣༠ ༦ 

རྡོརེའཆད། །དཔའ་ལན། ` སིས་ི སས ་ 
འོགཔརས མ་གས ར་ལ ོང་དཔེན མ་ཆོད་པ་དང་བཅ། མ་ཆོད་བིནབ་རབས ཕྲོགམབཞི 
པམ །ཀུན་ཀྱིསརྣལ་འཐོར། འར ད་ོགསཞིདགབད་ ཞུ་དཔེན་། །ལིནདམ་ཆདཔད་ ཅརོང་ 
ཡས ༽དྡོ་ཡལ་ཕིན་པངས ནས་མིགནད་ནམས། བན་དབས་བཞེདས་པར་ཚི ཅནམ ོངའི་ཁྲོསཏིསདངད་ནལ་ཚནས་དདེནཞས། །གརའསང་འགྱིདབཙལ་བིགར་ནསུམབ། 
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སྭསྭཅུབཤི། གཡནདུཉེར་སོདལ། མདུནད་ 
གི 


གབ 
།ོག་གསུམ་ལས། ཡས་ བྱདཔ་ཞལ། 
་ ཕཡ 





་ 
རཾ 


རོ 











༄ །གཡུས་པསུརུ་གྱིས་གཅོདཔ་ལྟ་བུའོ། [སྣཚོགས་དབྱིགབ་ནིཕྱཾགས་ཀུནཏུ་དབྱིག་པ་བསྐོར་ཏེ་བརྡེག་པའི་ཛུལ་ལོ། /མདུང་ཐུངནི་གཡོན་སྡིགུས་ཐཛུཔགཡཁུའྲཾ་ཡྱིས་མཇུང་ཐུང་གཡས་ཕྱབལྣུནཔའི་ཚུལ་ལོ། མཛོར་ཇིག་ཡིནི་ 
ཏྟ གསོརོསདུང་འཕེནཔའི་ཚུལ།ཚུལ་བྱཅུག་གོ། (ལཱ རོགས་བ གས་བུག། དག་གོ ཡུལ་ལོ །མད ུངདེགཔིགས་ཐསག་་པ། ཟུར་དུ་དབུབ་བ་དང་ ཞས་བྗ་བད།། བྱག་པའི 
| ཚུལལོ/ |ཡང་རྡོརྔཾ་གུ་ཚུར་གཉིཕདཀུར་བཞག་ནས་ཡགོགཡེནད་འདུད་པ་དང། ཕྲེུང་བྲ་འཇུལབ་དང་། ཡུརྩར་ ཉི་ས་སྦྱ་ནྐས་ཁ་ནས་འདྲེན་པདང། སྤི་བཾདགར་བྱདཔའི་ཚུ་ལལོ། |ཡང་ལགཔ་ཏེསཉྱི་སཀླིངབུ་བརྒྱ་དབ་དང་། པི་ཝང་བསྒྲེདབདད། རྫཇྔ་ 

བརྣངཔ་དད། སུ་ཤུནཏུད་བའིརུལ་ལོ། །ཕུསི་འདུགསྣངས་བྱ་ནིངགྱ་བརྗོད་ཅད། དེས གནོམས དཛིལྭགངཞགལུསཔའ་ཟིནཔ་དྱར་མུརབའི་ེདུག་པདཔའི་བོལ་བཞག་དམ་ཡིདསགཔསཔག་འི 
ྩདགགགཅང་ལག་བགའི་སཀས་གནོདགྱི་པྱདགབའིབཀནནོ། ཉི་ཤོག ྱི་ཧུྱམིི་ཞི། །ངཉསབོ་ཞུ་ 


།སྟེདདུ་ག སཱ | །སེམས་དཔའིདེཿརྲ་གཡོནྱི་སྟེངདུ་གཡསྱིོལ་བུརགནས་གའེ པརྐངའོག 
! བོལ་གཉིསས་གཔར་མྲེ་པོང་གཉིས་ངེ་སྤདདེ། པུན་མོགཉིསསལྱ་པ་རབའམ་ངང་ཐད་བཏགསིདཏང་པའིཛདྱི་ལ་རཾར་དང་ཉིང་ཇེའི་ཁ་ཞིནནོ། །ཕྱེད་བཞིགཡེནཉི་བརླལ་གྭ་ཡས་པའི་བོལ་བཞགནསག་བོནབ་རྐྱངས་ཏེ་གཉིས 
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ཅོ མེ་ལོང རོ མིདདེནཔའྱེཉརཏ། བཅོམ་ལྡན་འདམ་ཊིས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲའ་འོངནང་གིགཟུགས་བཏན་ཧརམབདེན་པརགུངག། 
དནསམེ་ལད། རར ིིྙབྷངཔ ཧུ གཅོམ་ག་ཞ་ཆས་ཆོ བཾ པི དི དེའི་ཕེ་ཤེསཔ་བ་ཅག་ལམ་ 
མས རད །ཆོག་དའ ས་ཕ ` གག ༣ ེ་དཔདགཞགསོ། རན གས་ཏ ཁུག་ 
ཕྱིས བའི ོབོགཅིག་འྣམ་བའང་ པ་བཞིན་གགོདནམས་སེང་གེས་བེཀནས 


ད་བ་གདངུདྱ་བ །སྭའཆདད་ རྩན མདོཁམས་ཡུཕལ་དའོ། ༈ པཔ གས་དར 
རྒྱལ་བཤུཞ3ྱིགསང་ཆེནམངོ། །བེུདམཆོགགིདརྟན་པའེ། །དངརྱདུནདུགནས་བྱརཅིག། གག རྗེ གལ་གནད 











།ཚོ་ཝའ་དངབནཔརབཅསཔའི་བསདིམ་གསུངས། བིད གྲས བྱརཔརྨསིནྱབེད་ཟིདབདགསུངས། ཧིལའི་གཉིགཔར། འདག་མེདནལ་འཅོར་ལཔའས། །། ། 
དཞེདུ་པལ་བྱ། །ཞེརྒྱད ཞེ དགསཨིཚ་འད་འཕག་ ས་ག ཡབ (ཕྱག་བཅུ་དྲུགཔའམ། བདག་མེདམག དགིན ། བན་ད ཧེ སྦ་བ 
= །དེདག་གི་དགོདམ 


+ བཞི་པ་ གོག རྱས་འདེདས་པ་དད། སེདགཔ་ལབྱ་ེདཔདང། 
ས་གདབ བར་བྱ སལགནུམས། བེ པས་ ཿལས། དང་པནི། ལེའུཿནུ་བ་ལསགསུཏས་པ་ལྟར་བདག་མེདཿ ཨམི་དི་འཁའ་དུདབད་གིསཔ་དཔསྷོས་བབདྫས་དཔའབླག བཞད 





དྭ་ཤིང། འདེརཧིབྱསེདཔ་འིདིམ་པབསོར་ཚུལ་ཇེབཅུན་གགས་པྱཅལམ་ 
མབ འི་ཞབས པརནི། གས་པས་ན ཧས 
སྐནའདིའི་མག ལ་ནས མའགང་ 


དཔོ ། ཡད གསོ མངོན་བྱད་*་ 
འགན བས་བ ཡོ འྷམུར་བ ིདོོ། །ཡུ 
འྱིརྔརྫོ་རེ་འཆད་གི 


ག་ལག བགས་བས་ོི་འཆང་ 


ལག་བཞིབའི དབ 















4 |རཐའསྩོདམ་སྟེ 





རའ 





ཐིུབོམ། བུདདུ་རྡོརྔེམཁའ་འཛོམ། ིའི་འཐརལབུདཤརཊ།པའི། 








ལྟམོ་ཐམསཅད་ཊྱང་སྙུམདོགཿ 


ཡོ གཱ ་ ྐུཐ་མཅད་ང་སུརདག ། མྲུབ་ཞིངམ མུ ི་ འི ི་ོ དར  ་ 


མོར་རྡོ་རྗེ་བཅཱཾགལྲིལ་བུདང་བདན་གྱིསབནཔའེན་བ། རུས་བའྱི་རནྐཆ་ཝས་བྱརན་ཅིད། 
¡ ས་ལི དབུསན་བདབ་ཆེན་པདང་ + ཚོ གས་པས ཊདེྣཾམས 
སིན་མཚནཔ། དེ་སྐད ཕྲེ་སོ། >; 





ྟང་དདོམ། ཁ་གདོལ་པམོ། ནུབབྱངདུགཡུངམོ། ཤརདྙ་ནོདུ། ལྕེརཆཐོས 
གདོལ་པ ནྭ་ཏིདགྱ་ཧས་པ། དྲབྱུགདམརགིར་ཧེན་དུ་འདསཔ། 


གིར 


་ཀརཔྱད་དངཉི་མའི་ལེང 








ཏཱ་ལཱི། ཧངངུ་ཧཱསྤ་ཧཱི། འོགཏུ་སསྨོདམ། ཧཱ 


ངབླུམ་བའི་སྨནགསུམཔ། མདས བཟས ཡྲི 


(བཟུང་པ་ལ་གཡོན ན་ངུའྱིང་བའི་ ཧྱིས་ཅུངཟད་” 


མནཅིབ། ཡིལྭ་ཐངྱ་ལདཔའི་གར གྲི 
`÷ ཅི མ་པ་དང ལྔའེ་ཡུ་བར་ 


'འཇི་རྟེན་ཐམས་ཅད་ལབོག །ག་ཞལ་ལསཁང་པརྱ་ཕུན། སད་དོད་འྲོས། ས་ཆད ི་ འིདོདོན་སུར། དེན 








` 





གརྣམ་པར་འཇིན། །དངོས་དང་ 
'ཕྱག་མཚན་གྱི་དག་པ་དང། 


















ཧི་ཡེ་ནམ༔ གཡུདམོ། ཤར་དུ་ཚི་བཛྲགོརཱ་ཡེདམཿ གོནཱཾ། ལྷབ་མཛཛཙརཡེནམཿ ཙྲོ་ནི། ཅུབ་་ཨོཾབྲཛ་བྷ།ཝི་ཡེནམཿ བྲེཌ་འི། བརད ཨོབྲང་གྲས་དེཡེན་མཿ གྲསའི། འོག་ཨོཛདཱ་ཙདཡེནམཿ སས་དོམ། གདད ཨོཾ་བྲཛཁེ་ཛདིཡོན་མོཿ 
མཁ་ྩ་སདམ་ཧེ། ལམཐམས་ཅད་ཅེདག་མདོགནག་མོཞསཔཉས་འགསརཆེནཔེསེནསཅནྱི་དོན་མཛད་ཅིདབཞུགསཔ་ཞེས་བཞེབ་དགས་ལགདབ། དགསྱ་ལལཆེདདབྱལུ༽དཐགས་ངནརསང་བའད། རེར 
ལྭརྱབསནས། དབང་ལྷ་སླན་དྲངབརྣས་ཞེསགཡུང་ཞེདབྲུམ་པའི་ཆུས་དབངབསུུར་ཞེས་པའིབར་ལྦྲབཐབས་དད་འདྲ་ལ། སྐུགང་། དྲིམ་དཱག །ཆུ་ལཱགམ་པར་ལུདྭཔ་ལས་གཙོམ་ལའི་བསྩོདཔ་ཞེས་ཕོགས་ (ཁྱིསརྱས་གདབ། དེནས་མཆོད་ཡུལ་ཕྱུན་ཁྲང་བ་ནྣས། 
མཆོདཔ། བསུདཔ། ཉནགསནདབབབའད་ལ། མཚོདྡད་ུཅིསདསྲས་སོ་ཐུག་ལཏེིས་པའིལཱ་རཞཾས་གས་དད། དངམཆད་ཅིགབའྲ་ལཱམབཅོ་ཝའྲིགས་ིས་འཐུལ་བདང་། སྟནགསན་དབབཔའི་གབས་ན། བཅོམནནྡར་བདུག་སེད 
|མ། །ཞིགསུགས་རྒྱལ་ལཕྱག་འཚལབསྟེད། །ཅེས་དང་། བདགམདམདཔལ་དཅིལ་འཁོ་ནི། །ཞེས་འདོནཔ་བཆུབ་དད་། བསྟོདཔའྲི།བསསུ་འགོ་བབུདམདསོགསྤ་ཅིས་བསདཔི་ཁདཔརངོ། །གསུམཔ་བསབ་སྟ་གོའནི། ཧུམཔ་བསྩུད་ཡིནནཊ། 
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ོཾ 





༄༅། ྭྒ 
ི་དཀིལ་ལབརབསད་ ཟེ 
ལ་བ་ཉིད 


ཙི་གོ་འཕང་ལབ 




















བདེ་བསམཆོད། ཆུ་རའདུས་གརྦ་ཧིམཚནམ་དང་ངོགཅིག་ འདེས་པ་ལས་གྷོ་ནིདྒ་བད། དུ་ མས་ལའང་ཚོས་ཀྱི་རྩེམ་ཆེད་ཀྱི་བདདུ་སྩརཏེ་འབྲེའོ། ས་བངདཔགྱམེདཔ་སྤེས། མདགཔའི་སྣེོད ེདྲོབི་འཇིགཏེ་ 

ལྕངས དགང་བྱང་ཆུབ་ཁྱི་ཡྱོགས་ཧྱི་ཆོས་སུམཅུ་རྩ་བདུན་ལ་བཀོད། རེ་མ ག་དུཀུནན ས་སང དཔ་ད མ་ལ དཔྱས གའོ ་ 
/།ལ་བཀྐོད། ཚུ་རའདུས་དུཿབྲཾདབ་རྒྱད་ལ་ཕིམ། སྲུདའཁོརདཔགཏྟུམེདཔ་སྡོས། སེམས་ཅནབམས་ཅདྱི་རི་མཐུནཔའྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅདབཅོམ། སུགསུང་ཐུགསདཇེའི་གོ་འཕངལ་བཀེད། ཚུར ཤསདའབངལབིས། དེནསྭ་སེ་་ 
མུཆེད་ ད་གསང ཤགཅིསབྱབ། པ་བ སྟ་གེན་ྱི ལ་བཞག ར་ིནྱ་གནས་ ས་གསང དས་པ་ཨདངསཏིག་ཞུག་དང། དྲ ཨགྱི་བདག་པོས་ཧུས་བཏབ་ལ། 


རེརེ་བངོདདེ་བྟ། ཅིདདབདྱ་བངབའི་བར་ 
ཕལ་ཆེར་ཡབ་ཅི་གན་སྣ་གབས་དང་འདབའ་བུག་ལ། མི་འབྲབ་འི་བདབརནི་འོགུ་འཚད་དོ། །དེནས་དམ་ཚིགགསུམ་ཁིགྲུ་བབསཏི། ཆི : ` ˆ ུ 
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“` 
ཧུའོ རཿ 








སོ་སོར ཨ་རག སབྦཝས་པའི་མུ་བཟད་ནན་ངོསུབྱ་ཆསཆོ་བཞུགསསོ། སེེ ། 











།གམཁའ་འགྲོའརེགས་བསྲུ་ འབང 
ལེས ལན ལི ཌི བམཇོང་ེདཆོགད་་པ་ པུ ་མནདག་ཐོབ་པག་བསྒོལ་ཕརྱབ་ 


ས་པ་དྲ་ངགས ེལསགི་ 
| ལྷའལའཅུའ དངོསགཞི་ལའིན་པའོག ནའ ལའ་་དོད་སངནས་ བསེད ཡད མུ ༣༤ ལཉམཚོགདདམགཔ། 
ཅི རདངཔོནི། སྙནབདེབམརྡརྫའི་ཕྱེལ་གྲུང་གིས་འཇྲུགལ། སདད་བདེམདབྱས ༣ རྔསནསདཔའ་སོ་བགས་ཉོདམོངནསཚོགས ༢ 


























༄༅། །བྱབེ། དོནདྲནབཞིནཔས། དགྱཿ། བདག་གི་ཐོགན་མེདདུསནས། །ལོགཏོག་དབང་གིས་ཕྲིག་བྱཡིས་གང་། །ཐཱགསརེ་འི་མངའ་བདགཁྱེདནམསི རབཤགག་བྱི་སྐན་ཆད་བར། 
ྲདས་མསནམས་དང། ༼དཔོ་བའི་ བའི་བསོདན།ས་མཇུགཔ། །དེ་ བདུགགི་བགས་མེདདསནས། །ལེགཏོག་དབ་གིསི ¡ ལ་ཡང་དག་ཡེར་ ལན ས་མ་བ ༼ཧ་ས་།ཅི་ལན་དབ་པལ། ། 
ཤི གཙདཔ་ཡོན་བཟུང་ ལསཚགས་བཅདདཔངརིྲས། རྒཡད་གེའི་ཕསནམས་དད། །རབས་པསྱ་ངགདདབད་ཅོམ་དང། ངས་ས [དེདགྭུནལ་ཡིརདདོ། [ཀུདའདོདད༔གས་བཤིན་གསེལ་མཛོདཔའ། །དསརྱས་ཏུདལ་བདག་དགྐུལ་བག། ས་སེམས 
དན། །འིི་ཉེནཞུནའིགམེད་ནད་མཛོད། །འབོ་བནཔ་ངསཨཅིར། །དེསིདགོདཔོ་བཞུགསནས་ེ། །ནམ་པདྫམདདམེ་འདང་པད། །དངལྱལནས་གསོ་ལདའདེབན། །བྔངག་ལིདའིསག་ཐདནས།ནི། །འྱིགསསྱིདུསས་ག་དད། །ངེས་ཡགརབགངང་ཡད་ུང། ཏིན 

དདང་གང་གིས་འདུའགྱུརབ། །ཞེས་འོགས་གསུད།འེ། གདང དུག་ཡ་གདསད ། དེ། སམས ༣ ་ཚསལ་རྱསསུམཚ། }།རམི་ཞིནདཔ་པོད། །སྭགའས་སདཔསད། ུགས་གབཅོ་དམཆོགས་ 
མཆོ་ལ། །ཉགྱབདགྱ་ཡཀཞམང། །རདག་གད་དེབཟས། །ཏོག་ནབའ་འབད། །སིབཔ་མཐུཝ་ཕྱང་བའི་ཀྱིར། ༼བྱང་ཆུབསཆོཿཏུར་སག་བཉྱིདདོ། [རྒྱལསུགདཔའོམསྱྱིཀར། [གྱོདཔདཔག་ཡགགད་” 
“ །དེ་དངདེ་ཕི་སྐརསྟའོཔ། །སྭ་ཚོགས་གཟུགས་རོངཇིལྟསུའེ། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་ལང་སསུམ་ཇེ། །ཉུན་ཇོ་གམ་ཁུས་དགུ་ཐུར་པ།། 
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བསྒེམཔནི། སེམས་ 
དངྲ་བའ་བའེ་བཏང་སྙོམས་ལ་གནས་པར་བར་ཅིག་ 


རྣམས་ཤར་དཀད། ལྷཾསེད། ནུབ་དམད། བྱབལྣད། ལྟེ་བ 
གུ་དདད་བྲའེ། ྱགྟ་དྷཱགསལ་རག་ི་ 





ཀོ. 





ཡིན་དང་། །མུ་བཅོས་ཇི་བཞིནགནས་ལམ་ལ། །དདི་ཡང་དག་གནས་པརདྱ་སི། །ཞེས་ལནགསུམ་དརོད། མཆོད་གཏོངབྱི་རལ་འབོརསོན་དུལ་སོདན། སྐབས་འདིང་རིགས་ལའི་སུམ་པ་གཟུངབའདལནགསུམ་བའོ། །དེནགཚོད་ཞེདཔ་བདི། 
ཿདབདབདཔ་དབའྱུདཔལམའྱ་ས་ཅིག།།ཟུག་དལ་དང་ལག་བླམབཅི་ྱ་དབལདདུའིག།།་བྲས་པལ་གདབ་དབསགྱ་ྲུ་ྒྱཔཆག $; 
རྭ ། །ཅེས་བེདདོ། །གཏིས་པནི། ཕྱིནང་གིཆོས་ཐམས་ཅདགེམས་ཙམ་དང་། སེམས་དེ་ཡང་སུང་ལརང་བཞི །མེདཔ་སུམ་དང་། སྒྱམ་དེ་ཡངཨི་དམིགས་པར་བསམསལ། །ོོཧ,ཿཏཛཱ་ནབྲངྲ་ཐ་ 
།བྷ་ཝ་ཨཱཱཀོཏཧཾ། ཞེས་བརྗོད་དོ། །གསུམཔའི། སྟངཾཔའིདབལས་སྐངཅིག་གིསནམམཁའི་བིདས་སུ་སེམསྱ་ཀྱིག་དབ་ལས་བང་པའི་ད་ལས་བདརའགཉི་མའེདྱའི་ལ་འཁོར། དའི་སེངྡདྭ་དཱཾསཐིང་ནགལསྦྱབང་བའི་ 

ཱི མཚནཔ། ཧཱ་དལས་འོདཔེརྒ་ཡོགས་བཅུརའབོས་པསའྲོགདངེའི་སགཞི། །ོར་ཡུག་རྡོར་ནག་པོང དེངས བག་དམ་པར་མཛོམ་མ། 


ཤེས་ཀྱི་ཞེཁ་དོག་ལཱ་འབ་དབསབསདབར་བསམས་ལ་ཨོད་ས་རཏྣ་རཱཾཱ་ཙཱུ་ཕཊ། ཅེས་བརྗདའ་བིནྱ་ཤིས་བླརབ། དེ་་བུའིཐུནཡོང་བའི་སུངབ 






ཐནས་ཅད་ 


་ 


སེདཔའི་ 
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ཅིགས་གཙུཔ། ཅེ་ལ་ོབ། ཁོགཔ་སྙོངཔ། ངས་ཤིང་བ 
བོརལའི་ནང་གི་དབུས་དངྱ་ོག་སབ། ་ད། རུནཞིང། 
ུ རི དཅིལ། རའ། རས་ 


བི 


















ས་དབང་བསྐར། ལུས་ མཅི་དྲེམ་དག་ །ུལྟ་གགམ་ཡརལུདཔལག། ཛཾ ཿམཐྱ་བེད། འདོད་ཧལ། 
ཞིད དགམ གགས་ཅ་གས་བཅདདཔཞས་ིསདབངབླསད། འལནཡདགུན་ པདྨ་མཐད་ཕྱེད་དངསྭོབས་པོ་ཆེལ་འོདདཔག་ཡེད།  ་ི གཤིན་ 
པཞིང་ཕིགསའེ་བདག་པོསྦྱ་ཆས་གདབ་བའོ། རྡ བ་བོ (འབགེགསབམས་ཉད་བཔདདེ། དགུནཆདྲགངབརགགམསཏེ་ཡོར་ཏུརྭཊ་སོགས་བོདཔནྲིསངབ་འལུཁོང 
སག གསད་ི མེེ ཌ་ན དོ པདཔ ༤༨ ལེམ་ ད་དའསདད། ཛོགས ལོ །དངཔོལ་ཡནལ་གདུགལས། 
གལ ཡུས་ཁདབྱསེདཔ་ནན་པརྨལད་མཛོདི་ཡནལགའེ། རི འབུ་དབྱ་གམ་པའམ། རར སིི སགས་པ ཀའོ 
ཕྱིདཀརའགང་དམརབ། ཙབ བབདདྭ་གབ་པདས་གིྱཆབ། དའ་ནདླ་ནའ་བན་ལགསོ་ལསྲ་གིྩིལ་འགོརདོདཔོདགུའ པས་ནམཆོན་ མ་སོ ངའའཁ་ དདུང་ལས་མེའི་དཀིལ་ཞཁོརདམང་བྱོག་ 
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ག་མ་ལ འི ཞེ 
མཔོབུམ་པྱཆུས་གདབས ཞིཟདབཞིརོ༔ 
དཔན ཉས་ེངའོག བིག" 


དནབྱའཿ 














ཤེལ་ལཱརདྭངསཔ། ནོརབུ་ལྟརའོདའཕྲོབ། ཞལ་བཅྒུདཔ། ཕྱགབཞུདྡུག་གིས་ཐོདཔ་བཅུདུག་འདོདཔ། ཞབག་བཞེཔ། ད་ཅན བའིཞལ་དཀར། ༈ གུཡས་གནག །གཡོནདམརབ། རགྱུགགིག་གང་ནས པམསནྭ་གང 
ཤྲ པེ། ཏྟ། བོངཐུ། གླང་། ཇྲ་ ༦) ི། ཤར ཁྱིལ། གཡོནཔརྣམསནསའེཉྟ། རུའིལྷ། ལལ རུུ་གི་ལྟ། ཟུལ ལས } གཤིནརེ། ནོངཡྱིནནམས་འཛདང། “ཕུམ་མཱམ་ཀྲི་སཱནམེ་དའོསཏཿ 
ལོ གུག་ཤད ས་སུ སན མེ ཆུཡནམ་ཀར། ཧར སལ གྲིག ཧྱ མཛོ ག་ གཡན ` ཟགས། 
སྱུལཉལ། ཅུམས་པནགསོ། ཁྱིབ ཐ གཡག ལི བྱབཞད་རྣམསའཾཛཾནཔ། རྩཞྭ སྤིབ་འཁ ལུགས ཅིད། ཡུམསངཝཆསསྐྱ། ལསད མེང མཉས། དུས སོ - གི སགས 
` དཀར། ཐར སདས་ར། བྷ མྱབ བ་ ¦ རེ རྫ ! ཐ་ 7བ་ ཡམོན་པརྒམ་གན་སོབ ཀྱིཆ། ད རྨ པད བཿ སེ 
ོྱ་ོ་སལོས་ད་འོད། བ་བོ བས 


༈། མཐའ་ཡསནམས་འིཿ སེ་མམོདང་སཉམ པདདྨགངདབང་གྱིུ་རེའི་ངོདཔ་འིར་བའིཞལ་ད 
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ནགསུམ་དཔྲ་ཝ་ཞིབཞལ་མཆེབ་གཅོགས་པ། དྭབུཔའེངཔྱོ་ལེནདུབཛེས་ 
བཝས་དཔུར་ རུན་ཅིད། ངོ་འ དག་ཅན། ཐལ་ 
དབགགསཔ་འོ། འའ 


སཿ ལབ བགས སཱ་ 
ལོ  ར་ ¦ 









¿|གཡསའཁྲུདཔ: 


ས་ད 






རས ་ིགས་དཀ་ 


།པོའདུང་ཆོས་འཛནཔ། རྡོར་ཉིམའེདྱི་ལ་ལུཔོརྩསི་ཤཱརྱི་འདབ་མ་ལི་ 'ལག་མ་དཀརཔོ་གཡས་ཉིམའིདྱའིལ་འཁོར། ལྷེརམརམེམསེནདམདསདམེའིམ 
ཤུ ཚོསལི་ནུས། ཧྱད་ཤཱདདུ་སྒེགམེ་དཀར་མེགཡསཁུཿ དད 
2 བྱང་དུགརམ་ལྷངགུ་ཀ་ཡུས་གར། ཐི 


པའི ཧཱ ད་མ 





གླིདབུ། ཤུརྨ་ཤུརིིཝང་མདཀ།རམོི་ཝང། ལྷོནུབ་ཏུརུ སུམ དྲུ 


སེ་དམོ་འཧོབ། །ཆུ་ 


པར ཡེས ེ་ག་ །ཞ 






ི་ོ 


།རོ་གྭའས་ལྕགས་ཆྒྱ། ཤྷིསྒེརོ་ཞགས་ཕལ་ 





ས་འིརཾནམ་ཕྔོན་ 


ཡག 





ཆོད་ཅཱོད། 


བད་དངརམ་དག་མྡེར་ེ་་ ཏིས 
ཌ་ཨཿཿས་འདརལའ་བར་ 
སེར་ཡོདགས་པ། 





ཆུགཏའེནཆེན་ས་དམདའམ་སེརམ་རིན་པཆ། བྱངདུ་གློག་ལ གམ་ལདཧུ་ 
པར་འཇོག་པ། ཤརྱ་ལརབཞདཔམད པུ ་་མ་དདམ་་མའལ་འེམ་ངོོད། དྲད ཐད ཞུབ 
དཔ། སས ཾེཾྲྱྲ&ྩ༤ྒ་ མོགཡས་པྨད། ལྷེརཆོསའྱབངམསེརམོ་ 


ཆོག་གིདིལཞཁྱ་སི་ཊརྱེ་འུ 






་ཏུ་ལུགས་སླེགྭ་ མཞསལོ་ཡགས་ོ། །ཱང་དུའཇུདམ་ལྔངགུ 


ར་ཨསམཚན་པ། : ˆ 
་མདམའམོ་ལུགས 
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།གཡས་དཀད། གཡནོདམར། གཞན་ཡུམ་ལསོགགྱ་ཱའི་དྲོརཡཿངདཔ་འྲད། ཤདྙདཏུགམདོག་བབ་ུརདཀར་ཞེདཿོའལ་དཀརད། གའབགདག །བདད་ 
གཡས་གནུག །གཡོདད་ཐརྭ་བད་ལཇོགས་འདོག་སྲིརེལ་མདད་ 












ེམབོད་ལ་ཆབྱརྱིསམཆོདཅང། ིདངབག་འཚལ་བ གའཚལ་བསུད། ཟག 
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རྨ ༣ གསསཔ་ངུ་ 
ལསྣམསཔམས་ཅདསྒུང་མཛདཔ། །ཉ་དང་བ་ག་འཛ ཧཱ །ེ་ླ་ གསུས །ཞས་ཐོགསརིགགསེཔཔའཏའ་པས། སངསྦྱརས་དྲནམས 
སམོགས་དཊ། ཨོ 'ཁཡས་ཏྷི་ིརཱ་ གཞད ར་ུགས་ཀིདང་གྱུར། གུག རྫམ ི་ོ 
ོུ གས རཾ སིི པཱུ ཁྱིགས ན་ག བགལ སིལམས། ངི 
འསར་འའི་ཞུ། སུམ་ཀྱིདྲིམ གམ་ཡརལུ་དང་ལ་ 
དབའིུནདེསཕུས་ཐམསཅདག་པ། བ་པ་ག རཾ འདགས རདར་པ། མ་རཔོ། རར ་ཁའ⁄ 








ཁོ་ལ རའི ་བ་། ཐོར 
ངི ིུ་ཡ། གདད་པགཞགས སར། དབས་ས དག་སེ ུད ར་ལ འཁྲོ པ་ཉིད ཤིས ས་པ སྒ གོ དྭབསསུཅོས་ 


¬ །ཡིགང་ སྡོ ལྟ ཉི་ཡའེ རམ རིསེ་དྲད་ངལས་ པུ དདྱཡི་མ་འབོར་ཅས༔ འཁ ཅིལ ཨཱ ༤ 
ཛི དེག ཅཅ སིི དའ ༦ ་ རར ་ བའི གི རོ ཧས རོ ི་ོ ཏཾ 
བདབཞིན་གཤགསབ་ཐམས་ཏདཅིགཔགས་བཤས ཤབ དུད་ ཀང གངེ་ བསུག སྭཙུག་གཏིསང། དཔ དཔ 
བཛནུ་དད་ུག་མདམ་ངག་འ་ དདརིདངགཉིསསུ་མེད་པར་སྱུཧཏེ། ཁ་ བཿ བླར ད་འ 












འབའིདབསསུ་ཨཱཿས་མཚནབ། ལགཔ་གཡས་པ་དུ་ལ 
རེི&བ་ 
ཐེངབ་གཉེསསུམདཔར་བསམསལ། ཨོབ་ 





་ྲ་ སར 
དཱ བརད ྫའི་ བངེ་ཡམྱསི་པྱད་རྔ་གྲགས། 
འུ པའི་ད ལར་བཁན་འཁབའར་བའལ་དམ་།སགས་བྲ་བགབ། འབའ 


པས 








དེད། རྡོརེདང་པྱདྷ་ཆྐམས་པར་ཞུགས་པའྱི་དངྱཆརཆུབྱ་ཅི་ 
འདེདང་པྱོ་བིནསིསྣ་རོབ་པའེདུས་སྭུཐེད་ 

།སས། རར 
༣་ཡིསྤ་རོགས་བཅུའི་ 


ཇིང་རམིར་འ་བ་འ། བྲ དཾ ཛེ 


ོག་ག་ོ་། སཔ་སར་སས༤་ས 
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(ལས་འ ཅི གྲིབ་དང ལ་ མེདཀནམ་ཆོད་པིནྲིདཔ 


སང གསད དད་ག པགིའ། 








དཨ་བྱནད། ོཞུཡསཐར་ས། གསོ ཧང 
༈ བྱང་ཤརདུགགོནནུ་ཀྲ བས 





ˆ ་ 
; རའུ་མཛུའ པོ 
་ ར་ཐ ༤༢༣ འའ 3 ཐ་ 








ཧདབྱཔདུཔཀླ། བདག་པ 
གུ 












ˆ ༡-༨༧༡༦༡༥༣༠༧༦པམ༡༠༧༡༧༩༠༤༤༩༠༩༦༤༤༤༧ 


33༣༠ 


ལྔན སཱ གེ ་ ཡོ མང སས་ཏསག ཁྱིགས 
ཐོ = རད ་ ཞྭས་བཛོདཔས་དགུག་གཞུགབཅི་ ཅས ཐམ ག་ རབསྒྱར། བྱ་འོ 


དད་བཅས་པ་སྩནདངས་ལ་ཡིད་་ 





ཐུགས མཚོདཔསནཆོད། ྲདཾེི ` །ས་ཅད་གད། སྭ། སྐུ ཆུདདང་བཙས་པ་ 
། ༢ ཤཱ + ཐལ ± འཁོརྡ་ནམསཱ་ལ་རདརངགི་ག་ཙ། ཕཱགོས་སྐྱོང་-” 









ས་སོ 






སབ ་་ར་སིིི་ི 
འདང - ཀ། ་ 





ཀྲེཀགྲ་རར་ལ་ཡི་དབ་རོར། 
ཁ་བདང། །ི་ རོད་པ་ཁའ་གྲ་བ་ཤོབ 
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ཡཾ ོ་ ྲྲིིིེ ཀླལ སྱ ; ི་ོ ཀཱ བྲོལ། འོབ རྨལ 
¡ 


ཀཱ་པུར་ལཱཨི་ཨ་ཡི། མཱ སླི ཧཱ ཨ། གིམ སགེ་ཿ 


















སང ླླཾིུླཝླཌྲ་་ར་ཅ 
མར་ཕུདལྷ་བཤོས་དང་། ཆངབ། ` ཁཟསན་ འིབས ༢ 
¡¦ དྭན་ཅུང་བ བྲ ལག་པ་གཉིས་འབརབའྲི་ཕགྲ་ཧབ་ཅས་པ པ 


གས་བ ཞུ ལཇགས་ུདཔ་དཔར་ གས་ཏ གྲ སྒ 
ེ གསངས་ ཅེ བའེབ་ཟསི རྒོ བསྡས་པ་སྟེ རྒྱས་པརཞིཚོགསཀི་འཊོ་ 
དྲག ཡུམ་ཕབ་ལ། ཡབ་སྙིད་ 








གའི དེ་ཡངཞབས་ཨནས་རྟདའི་བར་རིམ་གྱིསབསྡུསུཏྟ ཆུད་ངམདམིག་ས་པརྩ་བས་ལ་བསམ་ཤིས་སྱི་འུབཔའ་དབུསཏལལོ། [ཞུབདེ་ལྟནསྒེས་བདེབའི་པབུལ་ཉལ་ནག་ཙོབོཡབ་ཡུམ་བརཡཱརལྟརབ་ 






ཧཾ ཕྱིམལྟརརྐ་བདབ: 
བལྟའོ ]ཁུསཀྱི བཔའི་ འཕྲད གྲ རུ འོད་ཟེ་ བ 
རལ ར-་་རོ་་ཡོ་་ 
སས རར རིཾོ༢ོི འབརབལྟབསྟེ། འ་ བི ལྷག་པའེ་ལྷའིཐབས་ལ 









སྣུསནས། ཡབ་ཡུམ་' 


སབརཐུགས། ཨགས པི་ེ་པངཁམཔ འེམཆདབམག་ཅད་ དོ ལེརསུཔཔ་དབསཆུས། འིངང་ལ་ཉལལོ། ༈ ལའ ༧དེ་ཉལ་ཕུགས་དངཔ་ ཡིག་གིསྣ་ཆུལས་ཏ་ 
སོའུ ཆབས ས་མི ་ གསད ཆེསུལ་ས 
དང་ ལ་འ རྭཀྱི་སྐབས་བཞིན་དུདབང་་ 


ཟེ 


ཅེར། ས་པའོ །སྲི་ ཐ་འདགངཐོབདེན། ། 
ཁྲབ་གིར། ། 


ོད 
པབ སུངསཔ ས་ངོ །ེད་ དོས བགིད ་འབའི ཧེ ན་དམ 
ད་ བར ས་སེང་གེསྲགིས་པའི་ཡེ་གེ་པནིགདོནནུ་བཟ་དཔོའོ། དང་ད 





༄༅ 
] བམསགུལ་་བཁོད། མས་བ ཞས་དེ སན་གི ལྟའི ར་ག འཾབབདབ་མང་ ྲའ་ 
| 3 །གནས་དངམཚོདཿ པའི་ལོ ཉནིས་བསེཆོག རི ྱ་མཆོང་གཞུནདང་ད་ནཔའ ི་་ནཁཡཔ་གནས་པར་ སྲ་བ 


པོས དང་ལཱན་པས་དངིལ་པཱ་བོརྱ་ཧི་དངུས་སུདེསྐྱ་བ་ [དགེབས ུང། ཉུད སྙིངཔའི་དང་ལས་པོ་ལ་ 
ཏཱ ༥༢ རིནཔཆེ་སྣཚོག སས ཏས མཉུག 


འཛིནིས་དགུག་པ་དད། གཞུགཔ་དང། བཅིད་བ་དང། དབདཇུབ སིས 


















€ཆ 
ཌྷ 





ཨཱཿནོ། ཞེས་པྲནས་རོ་སོའིབརྱིས་མཆོད། ཨོ་སཱཿཞེསཔས་ནང་མཆོདམལལ། གཏོའམ་མཁའའའོ་སིགཏོར་རཱད་བིན་ཅིས་བླརབསཏེ། ལག་པ་གཡས་མཆོག་སྦིནདུྱས་ལ ཨོ་ཕྲཾཟཱིདེཕཱི་ཨོ་ཨ་ཐཱ་བོཞུས་སོགས་ལན་གསུམ་རྱིས་ 
ཡུས དོ བརྩ་ིསམཆད། སུ ཞེ ༨ །སྭ་དངཿ སྨ །ལྷ་མོཏྱོད་ནིདཔདཏུ་གྱུན། ས་གནས །བད་ གིསདིལ་ཀཀོརྦའི་བརླ། །ཞེཨབྱ 
< བའི་ཚིགས་སྲུ་བཅདཔ་རྩྭ་བཇུག་པ་ལནགསུམ་བརྔོད། སཱར་ཡང་དཔལ་ལྡནབླམ་དམ་པརྣམས་ཉིཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པ་དང་། ནམམ་ཁའདངམཉམ་པའི། མ།ན་པས་ཅདཁིདྲོདོའགྱ་པདཔོམཆོདགི་ མྭ་གྲུབ་མ།ཁའ་འགྲོ་ལཱའི་གོ་འཕང་ ' 
ཏྲ ཐོབ་པར་འ གས་འདིརདུལ་བིཆེནཔ་བཞེཔས།ུབཅངཆཚདཔ་དང། དྲདེཾིྲ་ ཞུག ཁདབླམ་ཟ་ཚོལབྱིས་འདིབ (ལ་གནང་ཞིངལསཀྱི་དངོས་གྲུབཀྱང་ ་ད་ 
མཛད་དུགསོལ་ཞེས་གསེལབ་བཏབ་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་མུཿ ཞེས་བརྗོད་པསུ་ས་དེ་ཉིདལ་ཐིམ་པ་པབསམ་མེ། །གསུམ་ ཁས་ལེན དཔེ་ནབ་དགཉིདྲ་བུས་ཉིཝལ་འབོར་ཅིས་ཡུས་མཐའདགྲ་གུས་བསལ། དིཞིལ་་ 
ནེ ཟླསདའིབསནས་མཆོདཔབསད་བདིཤིསབླ་བསལ། ཆྱིམའདནདམོདདང་། 












མ་པ 
པོས་ག །རྒྱནབ་ཟདགོ་གདགས་པ་དང་། བས གེང་པཅོས་་དེདཔ་ཇལ་པར ས་མི། །གུབདི། དེས་ད 
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སིདྱབུདདང། བོདོབས་བདག་བྱསེདལ་ཟཆོདཔསྟོདྱབས་ཏེ་དའིལ་བཁོད་བྱསས་ལ་གཙོའོའི་དྲ་ཧུལ་ཅིས་གནས་པརྱ་བའོ།། །སབས་འདིདདབུས་དདྱོགས་བཞིར་སོབ་དཔོན་ལ་འདུགནསདད་འཛྲོནགིདིལ་བཁོརབམརོད་ 
་བླེདཔསགས་དྲས་ བཅེད བོགས རཾིཾིེིའ །འཞི་ལནི། གནས་བ སིངས ་བ དད ི་ 
པོཆིའི་བུམ་པ་གཉིས། ཞགས་ཞུཝུ་པ། ལོབ་ལྕི་རབ། མགྲིནཔཔྲ་བ། ཁ་གཱཡེཡཔྭ། མཆུ་འཕྱུངབ། ལཱབི་ཧོས་ཀྱི་མགུལ་ཆེང་དད། དཔག་བའུ་མྱི་ཡལགས་ཁ་བརྒྱནཔ། ག་ལོིདདམས་ཅས་ཡོས་མུགདའིདམཔ ལབའྲིབུམ་༥ 
བི་ནང་གི་དངུས་དངྱ་ཕོགས་བཞིར་པ་ལས་པླད་དཀར་དམརའདབམ་བྱཅདཔ་རེདེ། དྲེནནམས་ཉི་ལེབར་ཏོན་མོངས་པ་ལ་སགསཔ་བདུད་བཞིའི་ངོབོ་ཚངས་པ་སེ་རཔོ། དཔདཔོདཀར་ [ ཉེ་དབང ། དྲག་པདག་པྩོདམས་གོདྲནས་གོདད་བཀན་པའི་་། 
ཧིངགརདབུས་དང་ཕྱོགས་གཞནགསུ་དུ་ཉིམ། ཤརདུབླ་བ། བདབམམས་དང་ུའྱ་ཤོགས་པའིདེཚོགསཔ འི་གདན ྲ་ཟ་བདད། ཉིམ་དད། རོའིགདན། ཕས་ཐས་ཅདཔི་ུཔཟླ་ གས ཏུས 
བར་ཐུན། གཙོའོ་ལྔའི་གདནྱི་སྟེད་དུས་དཨུྒྱས་ཀྱི་མཚན་བཟང་པོ་མུམཙ ཆའི་ཕེངབ་ལྭབུ་ཨ་ཨཱནས་ཨཾ་ཨཿཐར་ལན་གཉིས་བརྗོད། ཞུབ་ལས་བྱ་དའི་ཟླ་བའི་དཀྱལ་ལོབྟར་བུར་པའི་མེ་ལད་ལྟ་བུའ་ཡེཤེས། དེརྣམས་ ་ཾ 
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ག་ 


ཁྱིཕ་འཁོརྦ་ཀི་ཤར་ རྩ་ཤི་འདུབམ་ལ། གོིདཀརམོནས་སལམལྱག་སྲལ་འཛོནཔ། ཕྱིའི་ཕཱོགས་བཞིའི་ཤར་དུལུགས་རུ་མ་སེགས་སྒྱབ་ཐབས་བའེདབ་སྐྱེད། ལས་བུམདུ་བདུདངི་ལྔའི་ལ་པྲ་སུ་མདོག་སྣང་ 


གས་རྡེརེགཡོནདེས་ཡུ་བྱས་པའྲེདིལ་བུའ་ 


གི་གུ 


སུག་ྲ་ ཏི 


5 ˆ ཆི 





ླམལ་དངལི་མག་པའྱིས་སབྱར་ནཔ། གཡས་ བླསུལགཡོནབྱརང་ཞིས་བཞུགས་པ་བྱྱེད། རང་གི་ཐུགས ་རནས་ཡཁའའགྲོལའི་ 


གེ དཅིས་མཚོདནས་བིམ། སྱེ དྷོསུ་གསུ་ བབུགས་བིནཅིས་བརུབ། དབད་ལྷ་ཡྱན་དྲད། སྔམ་ུད་མཚོདནས་གསོལ་བ་གདབ། དབང་ 
བདུདྱངི་ ཨས ཚུད ི་གི༠ 


དང་བཅས་པ་དད། ས་བོནསོ། བའི་གནས རྩིས་མཆོད། དཀརས་། 
ལས་བུམས་ཨྭྲ་ཐཏབྱཾརྫ་ཝ བྱརདབསཉ་ ཆོསྐྱི་ཆུ་ཐུམ་པ་ ་ 
བརྒྱཔ་ལནགསུམ་བ དཔསྟལགདཔབ་ོ། །ལྔཔཞི། 


དྭགུབ་པསྦྱརས་གདབ། ཆུབའིསནདུའབོ་བའིཉེ 
གཅོབའི། སགས་བརྱཅ་བྱར་དདད་ 
སད་་་་ནསས་ཆིསཔ་ད 
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ཉི་མ ཀུར། ལྡོ 
ངཿ དྷ 


ལྤ 
མཐའམ་བསོརཞིངངཱགས 
དྲ ཡང་མཐ སིད ཛྷ 















༄༅། །ཨྤིཾ་ཁཾནམས་བཅུག །ཕུམ་བཞེལ་ལོ་ལྟོའོདི རཾརླད་།རེ། ཧཱོ་པརད། ཏྲི་རིནམཿ ཞེས་དད། འཁོར་ནམས་ལ་རངའངགི་ས་བོན་དང་། མཚན་སགསྔ་ནམས་ལནམཿ ཞེས་བཏུགསཔ་བརྗོདཔ་ཅས་ཧིན། 
བསྩེདནས་ཞལ་ཕྱག་གསལ་གདབ་བོ།། །དེནསག་ཅོབྭ་ལ་སེམས་དཔའ་མུམ་བཅྲེགསྲུ་གསནས་ལེ་ཤེས་པ་སྱན་དངསཏེེནུ་བཞིགུལནས་ལྟ་མོ་བཞིའེ་སཱགས་དང་ཕུགྱཉས་དགུག་གྲུཞགྱབུས་ལ། སྩེ་མཆེད་དང་སྒུ་གསུང་ཐུགསཀྱིནགྱིས་”” 
བཧུབབ་དད། དབང་བསྒུརནས་དེགསཀིབདག་པསྱ་ཆུས་གདུབ་པའི་བརྒགཔ་ཐབས་ཏུར་བུའོ། །དེནས་མངོདཔནུམས་བས་ཕྱང་ནིས་བླ་རབསནས། མེ་ཏོག་འདིནེ་བཟང་ཤིང་དགེ། །ཞེས་བུབ་ལར་ ག་པའོ་ཚོགས་བཅད་དད། 
' ཨོཾབྷག་ཝཱནམ་ཧཱ་ཀྲཀཔཅཌཀླིའིས་པའི་ལཱ་རམོ་བཛྲྲཏེསཱཿདཾ་ཞེས་དང། དེ་བཞིན་བུ་རོལ་མོའདརས བརྱ་བའོ། །ུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་པ་སཱནདངས་ལ་ཕུལནས་འདིརསེ་ཏོགསེགས་ཅིས་མཆོད་པའི་ལུགས་འདིའྱི་ཁུདཆོས་སོ། །དེནས་གོས་ཐུངབངམ་ 
༤ ཀྱེ བསད་སྐྱང་སྟོང་པའི་དངའསརྡཾལཱསབྦངཔའི་ལྷྫསུ་ལས་གྲུབ་པའི་གོས་ཟུང་སྲབ་ཕཿའཇམ་པ་དྲངས་ཤིང་ཐོགསཔ་མེདཔར་བྱེནུཧཾས་བླརུབས་ལ། མབ་འཇམ་ཡངཔལ་ཡི་གོས། །སྱི་བདདོརྲིས་བཅེས་ལ། །སྱི་ིདདདུཔས་བདག་འཐལན། 
ཅི བདགཀྱངརིའི་སྷུ་ཐོབ་ཞོག །མཾངྷག་ཝཱནསོགསརྱིརེསམུ་ཨོ་བཛྲ་ལསུ་ཡ་ཨཱཿརཾ། དེནས་ལགཔ་གཡོན་བའི་མཐེབསིནརེ་ཡོསྱར་ཏེ། ནང་མཆོད་ཉི་དབུས་ནས་ཁན་གསུམ་བ་སྐརཞིང་དཀྲུགས་ལེ་དབུགནས་བླངསསཏེསེ་དགིཕྱོགསསུ་གཏོརཞིང། 
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ག་གི ག་ཆ་དད། །ཕེརསྐགས་རིན་ཆེན་འསྲ་གུབ། 
` སཱ བཛ རེ 


[ཆོགས་ 
སད སྣདཔྨགས། ཟིང 
པགཉིས་འདུདབའི་ཚུལ་དང། 


















སའ་ས་ བལྡནའདོདའཛོའིབཙོགསཉེན།། །ཀའིན། རམཆོག་གྱི་གྱར་དད། མདོགས ངབྱ་ཅུ་དིས་རབ་བ་དཞིད། །ཤིནྱབརིང ཞིད་དུང་ 

ལ་ག གྱི། རྩེ དྲྲི ཡིས། ༈གཛ་ཞེས་པུས་དབུལ་ལེ། མབདྲོཔམཆོད། པནི། ` ཧཱ་ཧཱ ཧག ང་ ཧརྟཧུབཛྲ་ཛཱ 
ཤཱ ཏེཧྷཱཾ། ཏེནཧྲི། ཏེ་ཧཏྲི། པ་ཤིཅ་། ཅུུསམ་བིམྨན་དོཌ ཀ་རུ ག་ས ། ཏན ཧན ཏན པབ ཤེཁོ། ཡི ཧི སཱུནིབ་ཏི། ཨཀོ་ཛུཿཛྲཱཾ། ཞེསཔསེ་ 
ཙྭ བསཱདེལ པུསེ་མོ་གཡས་པའི་ལྟ་ངས་ལ་བརུགས་ཏེ། རག་པ་གཡས་པདྲ་ཞི བབཟུངལ། ཡདགསལ་ཞིད། ཐུགས་བཅེ་བུནཔའི་དགོ དསཔ་ཅན། ༈སངསྦྱ་ཆོས་བདག་ལ་དང། ངེས་སུ་གསོལ། །རྡོརེ་འཆད་ཆེན་བདགཿི 
_ །འདིས། །དཀྱིལ་འུཁོདཆེ་གེམབྱསདབྱིར། དི བིཉེད་ོདིས། [སློབམརེས་སུ་གཟུ་ངབ་དད། ཅེ ་ལ་ཡམཆོདི་དན། །རྗེས་མུ་བརེབ་བསྒྱེདནྭས་ནི། །བསྟེནཏེ་བཞུགས་པར་མངདཔའིརིགས། །ཞེས་བྱབ་ལན་གསུམ་ 
ཧེ དང། སུརསའིལྷམའིསྐབས་སུ་ཤོདཔ་ལྟརསྙནགསན་དབབ་དོ། །དེནས་ལྷུདདའབྱུངཔོ་མི་དདཀི་ཆོགས་གཏོངམ་དངཔོ་དད། སུངམའི་གཏོརམ་གསུམ་དད། མཁའ་འབྲོ་སྤྱིཏོར་རྣམས་ཆོག་བཞིནབ་སྔེས་ནསཚོགྲྱི་འཁོར་ོའམདཔའ་ེའི་སན་ 


༈རམྱ་གོགས་པའི་རས། །ཨ་ཤ། གླང་པོའིཕྱ་གརྒྱ་དང། ] 
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༄༅། །པརབྱའོ། །དེནས་སླ་བམས་འདིསྐད་བརྔོད་པར་བྱའོ། །གཙོབོས་ཇྲི་ལྟར་བཀའསྱལ་པ། །དེ་བཞིནདུ་ནིབགྱི་དབར་འཚལ། །ཇེ་ལྟར་དུས་གསུམ་མགོནཔོརྣམས། །བྱད་ཆུབཏུནིདེས་མཛད་ 

སེམསནྲིཀཱན་མེད། {དམ་པ་བདུག ར་ ཀྲ ` དེ ཅི ཏེ ྱསིད་ བག མགདཔནམས། ཙི ་ག་ 
ཾ དགེ་འདུན་ཏེ། །བླནམདཔའི་དཀོ (མཚོག་གསུམ། {སྭདསརྒྱསརྣཡའབྱོརལས་རྩེས་ ༈ [གེང དཔ་ད །སམས་ [རོའི སམཆོག་ཆེན་པལ། །རྡངིདྲིལ་བུ་ཤུགཆྒྱ་ཡག །དེཉེད་ཡང་དགགཟུངབརབྱི། \ 
༠ སླེབདཔེནོདག་ཅུངགཟུད་བདབའི། །རིན་པ་ཆེ་ལི་རིགས་མོརབའི། ནུ་བོ ཉད་ནི ཕྱིབ ད་པར ནཔོ་ལམྱབུང་བའི། ༈ ནགས གམ་འག་ལགས། 
དམཔ་འཆོམནསོསགཅུད། །ལས་གྱི་རིགས་མཆོག་ཆེནཔོ་ལ། །ལྔེམ་པཐམས་ཅད་ལྡནཔ་དདི། །ཡང་དག་ཉིད་དུགཐུདབ་དབགྱི། མཆོདཔ' །ལི་ཡསྤ་བདྲནུས་བྱི། །བྱདངུ་ དཱ 
སེམས་ཅན་ཀུཉཉྱི་དོདཀྱི་ིར། །དདཀགསསིཡམམ་ཅུསགཅུང། །མདྒསལ་བམས་བདགགས་བསལ། ད་པས མཆོང །དབུགསམ སིི ་མ་གདད་ས་གོད་ >»: 
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ས་པ་གོངའོག་གཞནདྷུརཱ་ཧདིངདངམིངགིས་བྱིན་ཀིས་བརུབ་བོ། [དེབཞིནདུབ་ཏུད་རིདང་། དམཚོག་གི་ཆུ་དང། ལུགས་ཀྱུ་ཡངགཡོན་པའི་སཱིན་ལག་དཔམཐ་བོང་ 
གས་པགོ་ རོ ÷ + ས།"། 


#@་ ི་* པ་བས་ 















རྒུགརདབུངགིདཅིལ་འཁོརི ཀཿ ཡོགས། །ོའྱིལཔའིདྲཡས་འཁར་ཨ་རྡོལགསམ་བགས། དོནམས་འྱིིའི་ཤང།ླུམནུས། ཆུངདིབུམ་ིགནང་དོ་ུནརས་མཚོནཙོརབཇོདབསགུསལ་གདབ། དེ་ 
| རྨུས་སུལ་ མཁའ་གསང ལ་ ཁ་འིདདྡརསྭཙཱ་སྟེང་དུ་འཁོདཔན། དྭངས་སུདྫོརམ་བའའགོནསྱ་བདྡདརའྱི་རུལ་པོ་ཐམས་ཅད་༡ང་ཞལ་བྱདདཔ་སོགས་ཡད་ཡུན་ཐམས་ཅདའབསདྡོརའཛིན་བརགསལ་གདག 
ྡེ་དྱ་གི་འདབམ་ལཔའིདཀརམིགཡས་ལུགསྣ་ཚུ་འཛིན་པནས། བུངྨཾ་རདིལ་བུམ་ལཱང་གུ་འིལབུའཛོནཔ། ལྟམྭོདབམས་ཅད་ུཔཞལ་ག་ཅིག་ནས་མེ་འབརབའི་དབུསནབཞུགས་བའོ། །དེནས་སྐིངགའིསདནྱུ་ འོདངིས་སྭགོནྩི་ལཱནམ་ 
མཱཿ མས་བ ས་བཅོ ི་ད་གགསནས་བླདཔ་རབསུས པྲོ གདིད ཨོངྡྱརསོགས་ད་ཙོདའི་སཱགས་ལནགསུམ་བརྗོད། མཚན་སཱགསེའེ་མྱརབའིཆུ་བཞིདཇུལ། ཨོཾ་ཨཱརྱཾཧྭཧཱག་ཤཱདནས་སབ་་ 
རིསུ་པཨབྲང་ འིསཱཀརཔ ཙྭ ཤྲ་ཀྲིས་དབུག་ གབཅེདདབང་དྲུབའོ། !དནས་སྩེཾམ དཔང་བསུ་སྱ་ད་བ་དག དབངབ དནས་རིགས་ི་བད་བོསྐྱརས་གདབཔ་རམས་ བཟབས་བཞེ བྱ་སྟེ། ཡནལག་བཞྲི་རྫོགཔ 
ལིནལ། འདིལརངབཞིནྱཀིགནསནས་ཡེཤེསབ་སྨནའདྲན་བཞྡིནབ་ཤད་དོ། !ལྔཔི། དབེར་ཆོགལར་གས་དང་ཉོག་འབོགསཔདངོནཅོར་ཞྱེབ་ཆོདཔ པབྱར་དདང། གཔ འགགས ས་ 
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༈ འབོས་པ མ 
འབས་སོ་ གཱ བས་དང བྱད གཔས། གོའིམནིསི་ཏོགནསརོལ་པོའིབད་། ྲནདྲྨཾྫེཾེྫེྫེང༨་ ཧེ 
ཉལ དཱ སད 


རན ནར ཆཇཅ བཱ ནལ། 
¡ནད བི ་ རེབ པདད། སྐབས 





༠༤༥༦ 





ཤེར་སྦྱདཝ་དད། སྙདཱ་ོདགཞུག་ 


གས་ད 
ཅཱ དཱ་།སས་གས་དང་། ཆགས མདུ 
ཌཾ བརྙདུ་གཅོདཔ་ཐམས་ཅད་ལས་བསུང་དུགསོལ། དེནསལ་ 


རདུ་བྲམངབ་དང་། ས་ན གུ གསོལ། ཞེས་དད།ནོརའི་གདད། བྲི་ས བཅདདུང། དཔུ་བོནནཔ ཨྱབིད་འེབརདུམཆོད་ 
བྡནསསམ་ཆོད་ཡོནམ བྲ ོ་མ་ོ ཡང ཨག ཧཱི སགས 3 ྒུཔགཡོག་པས མཆོད ྲ་ 


། གཏོདམ་ནངམཆཚོདར་ཆང་ཧིས་ཡུངཐཏེམཆོདཔ་དང་ག། རཔཾནྩ་ིས་བླ་བབ། གཏོརཔའི་སཧཾི་དམསཁར་ཆོས་འབུདསམ་བཅིགས་ཅིན་དའཅུང་ 
ན་བྱ གད འུག མདངལ། 1 ྲ་ དར 
དབྱམདབརའཚལནའེས་པའིམཇུགཏུསངམཁྱདཔ་ དཔ་དཅནྱ་བེདནྣམས་ 


མསརདལབསྣསཞ་ཡདདང་སྦྱུབཔ 






༣༢72 


འབོར །གཟུགསུབརྙུནགསལ་བར་སྲོབ་མནི། 


རཾ ཇི ངོད། ཅི 
ས་རས 
བྲ ་ དད གག རྲི 


།སེམསཱཅནཀུནི་ཡབྱརཏི 


།དེནན། བདགནིག གིས་ག །པ་བད་ 


































།གཞནདངབསུནཔའི་ཚེ་མནདག་ལུགས་བཞིནདྲུ་བས་ བཞིད་གློབ་མ་གཞུག་ཅིང་དབང་བསྙུརབ་ལ་གསུམསྟེ། དཀིལ པདད། དབྱིལ། ངོ་ 
་ བས་གསུམ་སྟེ ཤྱིརོལ་དུབྱབའེཆེག་དང། ནང་དུགཞུག་པ་དང། དངབ སྲི ± ི་ོ ོག་ཞག་དདད། ད་ལ་འབོར དད།དམིལ་འགོདབསུནཔད། གདབས །དལད་ 
རྨ དངབ དུ། བྲགུངབདད། ཐེདབགཏ 7 དུན དང་བ པ་ དྭལརྨཾབ་དཔནདདབདཔོབ་པ་རེས་ལགདོད་གཡེགསདད། ཟེངབད་ དག ནེ ྡརེདད། ས་ 
ཧཔབསུ། །སླབ་ | མགོན་ ཉདསུལ་དུ་གསལ། ང་ རྨ ཡཾ སིམཔང་གཏ། 
སརཔས དྲལ །གསང་བ་ ཱ སམསསྱ་ བདག་ལཔ། །མངམྱུས་། ཆུང ཅག་ོག་ 
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བཏབཅིད། །དཔྱ་བདྡནམསདང་པདདག་ལནུ། །ས 


ལ་འབོལ་་ 
བྱོད་དོད་དམ། ! ་ 
མཛཛ་ཨཐཱཾཏགྟརཾལིཧནཧྷ་དཱ་ྐཊཅེས་གྲསཏེ། སག 








ལི་ [མཚན ༨ གྱི དྲ ངབ ཱེ 
ིིིི་ིིངིངིེིང་་" 
ར་ ར་བ 
” །བམཡུས་པར་ སྡིརྱིསྣ་རཿ ཾ དྲ བྷི 
བསོ ངོ་སོ ོད ་ོའ་ོ་ 


སྭ 









376 


མདྭགུའྲི་ཕེངབ་ལག་པརགུངྷདགྲ་ཞུགཔའོ། །བཅུདཔནི། སློབམ་འེདྲཔལབར་ཨོ། སྭིནབར། ཏཾ ཊཱ ིགསམཅ་བབསབཅུ་ཏདད། །གཉིས་ 
འར ་ པོ་ལོ ས་སི ཛལ རིས རག 
་ 


ཁྭ ད་ག 





བྲསུམས་འ། སམ་ཡྭ། མ་ཨ ཞི་བར་བ འི་མ །གཉིས་པཞི། སྒོབཡའིསྩི་བོར: ཅུལ དོད ཞིནགཤེགད 


‡་ ཅི རྡའི  ་ རཿ = ི་ོ 
བམ གྭ པྲ ་ ༣. ཊེ ཱེ 
0 ས་པ འི །ཁོདིསལ་བུཔརན་རིག།ལེབདེབསྲའཔསཔར དུས་བསནསདྲའབར་ུད། 








ཉེ ` རོགས 
ཅུང ཊཊ་ཡཾ་ཛྟཾབྷཡ། སི་ར ས་ 


།གསུད་བབས་པན་ལུལ་ཨཿདུམར་པབསསསང། གསུངས 


¡5 
རི 





།ཞེས་བཛོདདེ། བེངབགངལ་ཕོགཔའྱེལདེའིལ 
མི ཛདཿ རྟ ཙཾ 
་། སྲོ སྲུ གྲས །སཏདློག་སུཿ 


སས ཨ་ར ྣའཊ་ཅནཔི།། 
ས་བབས བས བྱེ 
= ཡི་འ ག་ པཱ སའིག་གསུམབ དོ །བགི 








རཾ 


ཀུལ ཨོ་ལ །ང མ་འ 
རྲི འའའ ཆི 


ཌེ བྱབ་ཕེད་བཤོགར་འྱེ ཞགཔ་པར། ཤིབ 






















དམག་ད ལེག་གས་ས སུཙརཔས་བདག་དངབུམ་པའི་ལྟུག་ 
མྦས་ བསུགསཔས་ ཉོ་བ སད། 


བརོད 


།གསུམ་པའོ། །་ི་ོོདི་་བི་གཤགསབསཔསྱས་དངུངུབམབདཔའལསཅད ཉོ་སཧོ་སོབ་ཏླདགོཏོགེས་བདོནསདཔང་ དྲ 
དཔའ་སཅདད། སོ ིི་ས་གཏས ་དོམདབ་བརབརསོལཁགབཔོ། དེ 













མོ། །དེནསབུམ་པའི་་་ 


ངསནསརུ་ཡུདཔ་ལ 
སྤིབ་།བབར་མ་ལན་ ད་གས འདད ཅད །བཅོམ་ལན་བདག་ཉིཆེན་ 
འོ ྣྨྤྷྤས་་ 


དཔ་ལསྲམཆོདནས་དོན་ལཱའི་རོགས་པ་བསེདཔར་བསྟེ། ༡རན་བུག་ 
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བུང་་ 


ན་དད ± 2 





|ཉྱད་ཉིསྱར་དནེ་ཏག་ཏུགཟུང། །བརྙན་ཆེནའབུང་ལནྩོ་ས་དྭད་པྱོལནོཔར་བསས་ཡོ། ། 
༢ སམཆོད་པརྱབོ། ལོལ གམ་པ ད་ ིཏགཟུད། །ས་ིི། གས་བདེ ཧོནལངས་པ་ལས་སེརྣསཱདག་ ཁཔྱི་་པོརཅད། སོ བཟང་གབཞིདགཤིག དཱ དེབ་ཞིནགདགས་པ་ལམརིནརེན་ྱབབ་ལནདྲི ལ་མ ལེ 
རྩབའོ། དདང་གཉིས་ དོ }།ཅུམབདྡོངདབང་ སང་ནི ུམ།གེབཞིཤགཔ ས་ལས་འ 


ལ་གསེལ་བཏུབ་བདད། 





མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྭའི་བག་ཆགས ག་ད་བ ཐྲ 
༤༢ ད་ཅོལས ས་ས དམབ ད་ུགབ་དགཔས་མ དམར་བ རར ་ ྱུའཐབས་བཞིན ཧྡས་ ད་ལ 
དཔར་བསམ་མོ། །ཕྤིབོ་ ཁིབ དད་བ གཞས གུ་གིས་བདག་དང་ 


བདག་དདམདམ་གཉིས་ཀས་གསོལ་བབ 
འེ གློ་ 





བིའོ རང ཕབ 









.» ༄༅ པྲ་ཐཱམ་དང་འདུད་བརྲ་བསལ། ཡན་ལག་བཞི་པྱ་བ་བའྱི་ཕིནྨ་ཆིང་ རྒ་ཡྲིས་དབདབསྐུར་ལི་ གསོལ་བ་བཏབ་པ་དངདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཤེས་དབཐ་རལ་ཕྱིནཔའི་ངོ་འོ་དྲེལ་བུ་ལག་པ་ 
་ བསག སམཔ་་ དེབ་ཆེན་པོ་མདོན་དྲུབསྟར་སྤི འི ཁི རི ར་ སྒྲ ཛིལ ཡ་་ ས་མ 
| སྐས གསོལ་བགདབ་པ་དང། དེབ་ ས་པརྨ་ ཐམའིལག་པ་གཡོནཔ་དྲདིལ་བུགཏད་པར་བསམ།ཞིང་དངོས་སུ་སྲོད བུ་བཟུང་ ངྲམཿ ཏབདྲསམ་ཡཔཱ། 
སདལསཞ་གས། པས འི གྲུསཔ༔ རུམས བཱ ལག་པ གག ཅུགཏད་པརབས་ ཞི ཁེ ་ ཅི ` ཧཱཾཔཏཱི་ཨིའིཉུམིཏེ། 









བཅི ངཱ ླ།བམངའསྤོམཔམོད་ སེས ཡཿ 
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ཀྱཐུབ་པ། 


༤ 
རྗཾ། ཏི 









ངསྣདབ། གྲིའི 





སེརྦསཱན་འདེནསི་དགེས་པྱ་ཡག་ལེནལ་མཛུདདེ། ཤིནཏ་ལེགས་ཤིད་དབང་ཇསྤ་ཅི་ལ་ལ་དབང་ 
དདམཚྭཾསྱིས་ཡུགས་གཉིསྱི་ཡུག་ བསམཐརྟཏནུདབངམི་དགོས་པ་འདའོ། །ཆོས་རེ་ཤུརཔའི་ཕུག་ལེནལ་དབངཛས་ལུ་ཡདྱ་རུད་ 
གང་བདེ་རབའོ། །གཉས་པརྗེརིའཆདཆེན ནས་ྐུགཅུདམུགསྱིནེསབརླབཔའི་དབངནི། ངེ 











ཐ94 









།གཅིག་ཏྱགུརཔ་ལསཿ འཆད ོ་དཀར། ལ་བ་བ ཨུམོ་སེམས་མདངབཅསཔ། ཕྱགྲམཚནམེ་བསྩོད་པ་པྟབུ བུའམ་ཡངནགཡསབྱར་དཛ་དང། གུཡེནབརྒྱདདྲེལ་བུ་འཇོནཔ་རབསྐྱེད། 
ཡནལག་གཉི པ་དང་གསུམ་པའདྱབས་ཏེ། དེབཞིནཔ་ཤེག ས་ཐམས་ཅད ྲ་བུམ་པའིཆུས་དབང་བྲཔད། ཆུ་ཡམ་ཡར་ཡུདཔ་ལ ་ལསམི་བྱསོདཔས་དབུརབྱརནཔརབསོས་མོ། གས་མི རེྕོེས་༤ 
ཌྷ གསེརལ་སོགས པད བི །ོོངམཚནམསསངསཔོ། མས་པ་བ སེགྲི་མྭཝུཕ་དབུས་སྣུནཔ་པརསངཿ | ཤརདུམི་བསྒེདཔ། 


པ། རཱའིའོ པར འདདམབྱདཔ་གརྦ།འདས དའེགར། ཉི་འུམས་བ། མཁའམདོད། བྱུད བད་ ཟད་པ (རུད ་ དབྱངས། ལྷེནུབ་ཏུ་སྒྲིབ་པརྣ་ བའི 
འོག་གི་པྲད་འདབས་བྱརདལ་ཤདནྲོར་ལུགསྱརུ་མུ། ལོར་དོན་ སྲིལ ནཱར ཤརཀྱོརརེནཆེན་གྲོག་ཡ། ཞའ ¦ 
`` ཅུ གས དས པདའིགསའམ་པའ་སིམཔ རྫ ༥ རར་། དབང་ 
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ལལ་དཔསསཡེ་ཤེས་མཁའ་ལོའ། ཤརདུངོརསཔའ་བོས ཝོར རོ 





ལཿ 





སས འས རོ 
རག་ འདིདེས ÷ 











བན 
གསའ ། 





དབ་རྔོད་པ་ནི་དྲེལ་བུགསུངགི་དམཛིགགོ། 


རཿ སྲིའི 







: ཁང ་ 


ཌཱུ བྱམ ས་འ ་ 
 ,་ 0-ིིིིཾིེཾེཾེི 
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དས་ སིི གོ ཤསུ། ཡུ མུང ] 
ཁོ བོ ཐི ཐག 


སྱ གད་དཔ་བབླདད་ 





སན ། ལེ ད་ཡ །ཅེས་སོ། །དལུར་པང 


ཨརྒྱལ་པོ་ཆེ མུ་པརྟཏོག་པའིརབ 
མིག་ད ཞེས་བསུངབའེ་གནས། 


ཛན ་ ི་ རསན གྐོལ་ 
ཐནདཔའོ། །ཞྭཐྣདཞསྣངལཨཱདྱད་ཕསྭ 
དད། །དེས་ནིང་ཀགི་མཐངབྱེདའགྱར། སྲ་བ ¡ 








ཅལ ཉུན་མངས་ཀུནཐདགད་ཡིན་དད། །དེ་བཞིནལས་ཀུནཟདབཉིད། སྒྲིབ་པུཀུན་ཐད་ཡེ་ཤེས་ནི། །བགེགསུཞིམཐརཔྱེདཅེས་བྱར་བཤད། །ཅེས་བརྗོདདོ། །གསུམ་དའི། མླེཾབོམ་ྣམསརང་རང་གི་ཕྱགརྒྱའཆེད་དུ་བཅུ་ 

སྟཿགས་ས་ས། ནད །དེབ་ཤིནས་ུན་པད (སེ མམའིད་པའྱབོརཡིས། །དགའསྟེནབདེབསམཚོད་པར་གྱིས། །ཨཱཿ སྒེག་དང་བཅས་པསྲྲྲེང་བ་འཕད། །སུདས་ངྒྱས་ཐམས་ཅདམཆོད་་ 

ཤུ བཱ དཾ བཔདྱན་ཡིགནོ། (ཨོ། མུསན་ཡུནདམང །འི། སཿ ར་ལ།།དེིསད་ །ཡིསདེག་ཤེགས་ད སག ཨི །རུནབདེབྱསངབབྱ་ཡུད། ལ་ དཉིད་ཐལ་མོའི་གརྩ་ཡིས" 
།སདས་ཆསཐམས་ཅདམཆོད་པརྩཔ། །སངསྱ་རས་འདུ་བའི་ཕྲིན་ལས་ཀྱིས། །གརམཁན༧ཚོལདུ་བ 


ཱ སིསནིཚོམ་པརྒིས། །རཱུཾ། གངས 
འབ གོས་པས། དཱ བསསལ བྱ ག་། ¡རར ་ ས་ལས དེ་ཆོས 
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ག། ཞེས་པ་ལྟམཱཆོདཔའིརྗེས་གནང་དང། གསེ 








ཧཱཾ འབྱུང་། །ངོབ་ཉི་དམེད་ མེ་དཔར། །དེ་ུརཆོསནམསས་བྱིས་ལ། 


འའའ ད། །ནམམཁའ་ ཤནིམཉམསེར རབས། །གུནམཆོག་མ། 


།ཅེས་བྔ་ོདད། ལུ བཞི་དང དའོག་ཏུ་མདའརེའཕེནཔ་ 
རྡེསེམསདཔའི་དངབཞིནག་ཉོ། །ཞེས་དད། གང་ཡངསངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅ 


རྱ,ཐུར་མའམམེདནདྡོརེལ་བཛོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གས ཕོལ 
ཉྱིས་གསལ། གྲིས བགའ ཞེསམི་ ཁ་ཐུགཔྱི་ཚུལ་བུས་ནསམ་ལོབནཏ། ཛིའི སྭ འི་གོ 


རི་ལྟརཨིགམཁནཧལ་པོ་ཡི 


གཙག །ཡུམལེཁསན་ལཁ་དངསརུ། དེ 


སྲ ི་ོ རི བུག གསོ ཞས 


སུབ་པ ལེའ ཁྲི་ལིའིལ། ཐམས་ཅདདས ལབ ཞན 
ཤེས་ལུབས་མདའགཞུན། དེབཞིནགཤེག 


།གསལ་ཞིངདག ིན་ བུ་ཁྱོད ས། | 
རར རི གས 


ཅས 












བསལབ་ལྐར 


བོདིིཞེས་པ་འི། །རབ་རིབྱརལབྣ་མས། 
ད། །གཟུདདུམེད 


དརྗོདདུམེད། ± 
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ཁ. རོབར་ཡིས། །སདཔ་ཤིདགཔའི་ིན ཐོ སད་པ 


ས་ །བདུག་ག 


བམས 





འའ ཞསཔ་ལ། 


བའི་ད ཿ ` ་ ཞེས་ད སི་སི དམ་ཚོགསྡོམ་པ་ཐུབ་པ་འདི། །ཏྱོདཿ 


± 





།སེམས་ཅཿ མས་ལ 






410 








| བ་འ ཊུནཇོབ་བཆུབ་སེམསྭའི་དིལ་ ༠ ་ 
ཤེསརབ་ཡེ་ཤེ ཤིས་དཔང་ཐབ། ཡིདཔ་མདུག ས་ཡོ །ཨཁས་བས་ཆག་བཞིན་དུབ། ཞེསབོ་དད། 


8 བུདཆུ་བམཆོགགྱི་ཕགྱ་ སོས ི་ུ་རད་ 







མསབམས་ཅད་ཡང་དགུ་སྨྱད། །བྱེམའཾལས་ལ་མཆོད་རྟེན་ཡ ཕྱག ཡུངབཤདཔརྱའའོ། 
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།ཡ་དབད། ས་བྱཅ་གཉིས་པ་ཐོབ། 
ཆབནྡདསཞེསྱ་༔ མ་གལ ་ ཤར ཧའ རྨ ་ རབ ་ ཤུད་ 
ཿ།དཔས་ ཞི ི་དོང་ས། ཨོ གོའ་ི མདངས ཡྱི `ˆ 











རི་ཁ 


ཕུདནས་ཤིངོ་སྨྲུ 












བླམནཁའའཐྲོ་ཡེཛོགས་ལ་བཟོདཔར་གསོལ། །འདིིསརདགཔ་དྲིམེདགླདའྱཅུན། །དབད་ལསྱ་བདབའི་བདེཆེནཆུགཅོང་དད། །མཉམ 
ཀོ ནགནདགའེགླགལངལ་ད། དྲའི པའྲི །བཅུང་ འི གོལ་ས 


སབསྙུས་པའིད་ཙིལའུཁོར་དུ་དབང་བསྙུརཔ 


་ 
ལྱགིལོ་སྲོནགྱི་ཟླབའེ་དཀར་ཕྱོགས་ཀི་ཆལ་དཔེ མ་བ 


རར 


ད་པོནས་ཞུས་པའི་དོང 
ཤུ རས་་ས་ འེ སཡ་མ་ཤིང་ 


བསོདོའཔས་ནེདགེལ་གོ། 


རིབས་བགླལ་ 


།དུས་གྭུ 


དོང་ཿ 
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རལབ་ཀུནྩོས་གསང་ཆེན་མཛོད། བ་མཆོག་གི །དརྩྱ་རསཡུནུགནསྦག་རཅིག །འགྲོ་བའི་སྲག་གསའ་སྨནག་ཅིག་བུ། །བདེབཐམས་ཅདའབར་བའི་གན། །བསྟན་ཉྟེད་དང་བཏུར་རིདག། 
ར་གས །དགེའོ། ་ ¡ 


།དགེའོ། 




















„ (ལ་འོ གས་པར་བའཆོག་དགའེགསྒརམཚ་ཤགཤབ། ཧ་ 


གན་གྱི་མིག ། འི་བར འིནྣམ་དོར་གྱིས གསུམ་སྱདམཛདཇེབཙན་བད་ ས་ཚགས 
རའ + ¡ གས་གནད འདིལ 
སུཚངནསནི། །ཆོག་དགལ་འཇུག་པ་བྱ། །ཞེས་བ་ཏྭར་དོནདྲུགལས། 




















== ===; 











༢ལགསཔ་བཟྲོ་བའྱི་བམ་མམཔར་བྱིན་པའོ། །གཞིས་པག་ཐིསའོར་གདོས བེདླབཔོ་པནོ། དནད་ ། 
ཐགསར་འི་རམ་ནཀིད་ཿནན། བཅགས ེ 





÷` 
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།བིསལ་གཞག་གོ། །འདབ་དངུདཔེབིསེདནུམཚནིད་པཝན་པའི་བུ་བྱརདད དིབབད་པའི་ 
སས་སེགས་དབས་ཅས་བྱསདམའེརོན མརུལ་དང་། ལགབུམ་དད། ཁུུས་ཛས་བྱཧད་རརཐུམང་གི ྱ རེ དྲ་དབཤ། 
ཀརྱ་ཧྱི་ཧེ་མ་དང། མེ་ལོངདད།  ུདཀརཔི་དད། བགྲེགསུ་དིས་ཡང་འ་ུ་ 

གཡོ །ཡོན་ོགས་སུ་རབ་གནས་: མདཔའི་མུལ་ིངབཞི་རབ་དང་བཅསཔ་དིསཏེ དེའང་ཕུུགས་དེལཚ་ལྔཝ ཧྟེ་བཅུ་པ་ 


ེརུདདབཏབལ། རི་རབ་བང་རིམ་བཞི་པ། ཤར་དཀར། ལོས ཟུབདམར། བབསེ་པཔོ། ཟུརབཞིའི་རེའིགྲནམས་སནཔདུ། དེའི ཕོ 
རཏ སས ལའ ཟུབདཔར། ལུངས འི་གནས གེ ལ་དགར 





དཔ་ལྟརསོསོའི་ཛས་ཧུས་བཀད་། ཁྱརནད པམུ་ིད་སགས་ཅིསབདཔ་བཤ། 
བུདནམས་ཅངབཤུམ། གསིགས སི 


མ། འབྲིད་པའི་”་ 
དར ་ དུ། 
ཀུདཆེཆུངདད་། ལསམགེན 

ཆ་གཉིསལ་བླད་འདཔ། 
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ཤཿ བྲས 
རྩུམ 








བགེཤས་སྩྱངབ་ 
སེ 


༨ 


ཆྱལགྱིགྲཐུངས་ ཨུ ༩ཤུའྱིམཔལ་ཆ་དད། འྭབསདའིལྕགལདང། འད 
བེ ཅིའཧོན་པའི་གཏོམ 
།ཏེལ་རབཏུ་གནས་པ 


་གྲུམ་བཤམསལ། 





འིམཔསངམ་ཤངྱརཆིབ ོ་ཕོཞིདམྲོགཔྲཕབ། ཁ་གའོ་ལཔ། མྱོར་འངབ།ལའིགོསས་མགའཔ 
གཟུདས་ཐག་གཏགས་པལ་བཟུདདེ། དྲིལྭགགས་པའིུམ་པའ། ཨོཾ་སནཏྭཐཱཏྷཱ 





སིི 


རཱ འས་ཡོསྦ་བི་ལ་ལྡརདང། སྙན་ྩི་ལ་ཤེ་ཏདང། ་དོད་་ ཐུནམེང་དུ་གཙུག་ཏོརརྣ་ མ་་༥ 





སླུབདབའིསསོའི་དུམ་པརྟེནྱིདིས་སངབའྲིནུས་པ 


"| ནང་ཛྫསརྣམསཞུ་བལ ལནཔར་ 
ར་འགག སྤེར དོས ཧཱཾནན་མཿསཱཏྭ་གྱོཧ། ཟྲ་ཤྲམ། 


དཔག་བསམ་ཨོ་ཤིགིས།བྱརནཔ། དདྩརདངཐོས་འ་རམཆོམ་ལོངོསསནདབང་། 


༈ །ཧིས་བརྟེན་བྱང་ 
སྐར་ཁ 






རྣམས་སྙརཕམངདདགསུཿ 










རཱ རྒྱལབའིསུལཉོན་ 
ཟླ 
ཤཱ 


མས །དེནས་རྫས་གསུམ་ 
དིའི བཞིས །ཞགས་དོ། མཔསགས་ 








ས་ཆུ ཏེ 
བཀེ །ཡདུབྩོག་ཅད' 

སེ གྱ་ཅངརིནབཆའི་བུམཔས། དིཞེབ། ར་བཞིདྱོན། ནས 
འལ གས གས་ཏ ཆུབྱག་གིསགསྱབསཔས རི 










| ཇིསྟངབལྟགས་བསེགསདད། དེབདིན་ 
། ནེ ཡི་ྲལགསུག་པཞི། ལུག ཉར 








དུག བཀྱོགས འིམད། དྭ གཱགསིས་ 
སོསོཾཾི 


ེབྱའའི། ་ རར ཤི་་ ། 
མྲག་ཅི་དབུ པ་ནས ་སཔ། ། སའ གུས པར ར། ཁཱ ཞུ སས ། 
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ཨསུགདུལ། །འདིནིསང་ 


དི བུགསསྔ་དགགུག: 
 ་ 


བཱི མ་ལན་འ་ གནས་པ་ལ ངའདིབཅོམ་ལན་འདས་གྱིབ་ ༢ ི་ཆམ་དད དདུ་དབལ་བདག་རྲ་ད། ྲ་ི་ི སོགས སའི ཁན 
དང་། ` རྟ རར ིྣླྣ ྲ་ོག་ སཱི 











དབལཔོར་ལོ་ལསྣནམ་པ ། །འདིདགགི་རིགས་དྲིགདཕསབྱབཔབལྟ་དགལྱ་ཕག་རོགས་པད་དྱསུདཔ་འམ། ུབནས་ལྱབདརགཔྱརིའཁ་སམོ 
དབོས ༢ ངཿ 
ཇོ པགས་པ དྲང་ཞིངདགུགཔ་ལ་གསུམ། ངི 





སའ 
ཙྭ 








བསམས་ལ་གསངབ་དང་ 





།ཧྲོབ་མ་ལཇི་ལྟར་བསྐུ་དབ་ལྟརབྱས། 


སས 





ནལ་དདོགསུ་གཏོརབ་ 


ད་སུངཅྲི་བངས་བསྭ་ལུན་ཧི་ཐད་ཀར་པུགཅིང་། གུནམེཡེ་ 


དེའིཚྭ་བུམ་ཆུནམསི་སྟཏེ འམ། མེལོང་གི་ནདདུ་གཟུགསབྷ་ཏོན་ཤར་བལ 
དིལ་དུ་རྣམས་ཕགྟཉགཏདཔ་དབསམས་ལ་མདུདདཱགཞག་པ་སགོ་བ། ས་མཁའ 
།གསངབ་དང་། ཤེས་པ་ཡེ་ཤེས་དུང་། དབང་བཞིཔ་ནམསྦ་ཁངལ་མི་དབ་ 
དང། ངོམི་ཤེས་པམས་ལམིབྱསེདཔའམདྡོངེསེམས་དཔས་དབུངབྱཧན་པ་བབསམམོ། 
ཆིགསབཅད་ནམསནི་དཀིལ་ཆོག་ལུདྱབ་བའམ། ཞིང་བཟསྦྱ་ཆམཚོམ་ལ་གེག 


དའདབཞིབསུའ་བསྲངས་ཐམས་ཅདདག །ཆུ་ལྭགམ་ཡརལདཔ་ལས། །ལ་རང་ངད 
བ དྡོརེ་ཡེ་ཤེསཆེ། །ཞེས་སེགསདཉིདྲ་ལ་པས་པ་ ངི རཱ 
པི ཁྲེ དྱ ཁོག་པ གསི དཱ །བཅུ་གཉག་པ་སྨུནད་བྱེ་འན། གསད་ཕྲུགམཉམ 


།བ་མ་ཆོད་ིངབདེ་དཔནི། 


ནུ་དབང་བསྙུད། དབུ་ཆུནམགོལ་བཅིངབའམ། བྲིསྣཝུསགས་ཡིནནའཆིངབའི་་ 
ཞག་པདད། ཡ་ཤེས་ཅྱི་པགྱཧགཏདཔསཟངའདུགགི་ཡེཤེསྭསེས་པར་་ 


ས། །ནམསལའིམཐའ་གཏུགས་རུའཔའི་སེམས་་་ 
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ལ! དྷརཱཊིཏའི་སཱགསཆེས་ཐོལ་མྱོར་ཆེརདྲབུལ་ལོ། །མཆོད་ཡོན་ཚི་སྐབས་སུརུ་བཞི་ཆརྩཅི་འདོནཔ་བ ར་ཡདངུངལ། ཡང་ནའདེ་ཙམ་གིསྣ་བད་རུངདོ། །དེནས་ཤེས་ིངསྤོན། གུནནས་འབབྱངབའེམཆོདཔེདྒ་རས་པརླད་ཞིད། _དཙམཡ 
བྷ ཨན ཚར་དག་དནདང། འདོདའལརིམཚདཔས་གནནས་བཟ་སར་འོ། །དེནས་སདཔ བའྱི །་ོལྕ་གདདཅི་ེསསབང། དེཙམམ་ཤིས། དཔབ པཏི་ཡོདན། དགཔསའདོདཆགསབལ 
༢ུ།བརགྱུར། །དགོ་བསངན་སོང་ལསྭ་སོལ་ཞིང་། །གཅི་གྱཏདོནདལ་མཆོགྱ་གུར་པའི། །འྱི་ཧུར་ཆོས་ལྱ་པག་འཚལལ། །ཞེས་དང་། མཆོདྐཾནལ། ལྔ་ཚོགས་པྨདྨ་ཟབུའི་གདན་ཏྟདདུ། ྐ་ཚགཔ ནཆེདཁམས་ལདྱཐབཔའ། ་ 
‡ །པའིམཆོད་རྟེན་ཅྫཚོགསརྱན་རྱིས་མཛེས། །ཆེས་སཱཱའི་དབབཞིན་ཁྱོདཡ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཞེས་པ་དང། གཙུགཡག་ཁང་ཡིནན། དེའི་ནདདུབ་སྩེདཔའིརིགས་ལྟ་པོལ། ཧཱུཾ། སྣངསྟངདོརྗེནས་མཁའིདབྱིདས། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེསརྡོརེའི་སུ། 
༧ བྲུངཆུབམཆོག་གི་ྱགགྱ་ཅན། [ཕྱག་འཚལརྣམཔར་སྣངམཛད་ལ། །གནུགས་འདིན་རྡོརྗེ་བརྟནཔའིས། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་རྡ་རྗའི་སུ། །བདུད་འཇུལཆེན་པོའི་ཕུག་རྒྱ་ན། །ཕྱུག་འཇོལ་མི་བསྩོད་རྡོརྡལ། །རེནཆེནརྔོ་རྗེའབརབའི་ཡེ། །མཉམ་ 
ཉིདཔེ་ཞེས་ནོརའི་སྣ། མཆོག་བ །ཕྱག་འཚོལའིན་ཆེནའབྱུབལུནལ། །འདོད་ཆགས་རྡོརེངོས་ཅིུ། །ཤུནརོགལེཤེསརྫན་འིསུ། །རེང་འིནཆེནཔའི་ཕྱག་རྒ་ནན། །ཕུགའཚོལ་སྣངབ་མཐའ་ཡསལ། །འྲགདོགརྡོ་ 
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ཧན །ཐུགས་ 








རླེསབ་སཔའི་འདགསལཔ། །མ་ ་ |སྙེབོས་རྣ 
ར་་ དངལཾ་ ཁུ ཅར ་ ཟའཇག་མདཔལ་དདབ། །རྨངག་ སོིང་ཞ 





༽ སྒུགཟུགས་དད། ི་ོ 


ར་རི ག་གི སིས རི ་ ཞའ རྨི ྡེལསཅནཐམསཅདལལོའ ྨེ 
སནམ །དྲུག་པ་གདུགས་དབུལཞིང། བུསུན་ ¡ ༥ཀསཅནབསཿདྱ་ཀམེདཔའི་ སྦྱི་རལཔེནེཔརྩགརཅིག ཏཱ 
གིཕེངབ་དབུལཞིང། མཐསྟཾཡླུ དྲ འུ །ཨརྟཏེསྦསཀིབྷངཱ་ཡ། ཏྭང་ཐཱ། ཨོཾབྲར་ཕྲའེ་ལཱཿཛཱཾ་ཏཱ། དཔབ ཆལ་་ིགིག སྐབ ཆོགཡི་ 





ཐང་པོ 
ས་དབ 

















>÷ 








བུས་སེབོས་ཐུང་འཇུག། གས་པར་ཤོག །སོ་དཛྲ་པཛྲཱ་གུཔ་ཡ་ཨད་ 








མམགམདདུད། དུ གནབ ངས་ཡ། དབགས 
དེའིརེས་སུ་ཐབྲཁད་ པོའམ་སེརཔེསྭ་དཱགང དུཿ 
ཐིལ སྔགསྱྱིསརྟེན་ལ་དབུལལ། རྒ ༡འོ་ཐུག་མྲགབནས་ ཨཾ བས་ཆ སྦུ་ཅིས་བརན་པ་ཞིགགོ 


ནམཿགཧཏྟབཱག་ཏེྩོཔི་ཧཱ་མཱཿཔེབྩ༔ སརྦ་ཐཱ།ཾ། ཨུངྒཏེསཱརཊ། 





།གནིསརཱ། ཞེས་པས 


བཞི་བ་གྤེགས་ཐག་དབུཝ' ཞཕ་དུམརདཏྭཱ་ཧྱ་སང་ཏང། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོད་རོ་གཅིག་གུརཔ་ལྟར། །གླེགས་བམགཉིགརྒྱརཡོ་བྱད་ཕུལ་བ་ ˆ 
ཡིས། །འགྲོབས་ཡེ་ཤེསཆེན་པ རད ལི ཛཱ ལ་ཨ སཿ དི ་། ཞཾ། ¡ཟལར ཧ་ཐར་ཅང་ པགས ག་ལ་ད། གྲིགསབམཡིནན་འོད་ 
པ། །འབོབས་ པེཊགགཔརཤག་ ཏཀྲ་བྷཊཱ་ཧཱཿ  གིས་བཛོང་ རི ཱ 
པ ཡ་ཡ སཔའིྲགགཟག་དསཙྱརདའ། བདག་དང་ཡོན་བདག་གི་ཚོདངབསདནམས་འཕེལ་བའྱི་པིརདདན་དངའྲབས་སྱིརིནྭམགཅྲིཐུད 
ཡཔའི་ (བཞག་ལ། དེའིནདདུ་འབྲས་དད། སྦིདརྩི་དང་། ཀ་རབྲསེས་པའིའོ་མླ་བགསའ ཡ་ད གས 


མཐའ། བཟའབདང། 


སྣ་སྔརེནལ་ཕུལའངབསམ། 





བཅའབ་དང། བཏུདབ་སྣཚོགས་བཤནསལ། ` རམམདའ་མཛོད་ཀྱི་ཕྱགརྱདང་། 
'ི ལས་ས །ལེགསསྙངའདེ་ནིརྱལ་བ་སྲས་བཅས་ 
























ཊལ། །ངེནས་བཀུ་ཤིས་ཚིཛས་བྱཅད་མདུནདུ་འདྲས་ཐུས་ལ་བསང་ ་ྕངས་ཏེ། སྙེདཔའི་ངང་ལས་ཡཾ་ལས་བྱངབའིབཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་བརྒྱད་” "» 
4 སྱིན་བ དགལ་བགས་པཾ་འཕམསཿནཐ མྨསཅདི་ཆདད། བསོདནམས་དང་། པལ་དདའཆོརབ་བམགསདརསཔ མསཿདྱརཱས་པའི་ནུས་པ་དང་ཐན་ཕདབསམས་ལྭ། ༦་སཱཿཧཱཾ་གིས་ྱྱིན་གྱིསབརླབས་ལ' དཔོདྲསབ་ཐམསཿདཅིས་མྲགིདགཅིགཏ། མོལངཡེ་། 
ཚོ ཤསྦརམཚོ་ཆེནཔཡ། གས་མཆོག གུཏེ། ། །རྣམ་དག་ཐོགསམེད ཡལོཔསསྩོདཔའེ། །བྲག་ཤིསདེས་ཧདྲི་ བདག་ཚ ནབཅམ་ལུནའ། ལོང་མ ལ་ལ 

ཤིས་པ ཁིས་ཅིདས་བླབས་པད་བཞིནདུ། སོ་ག བདགས གས་འ མ་གས པོག །ཅས་འཛུདད། 
དབགིནད་འོགམ་མས་ལའཔ་ད་བརྩསདལ། གྲིལ་དདུག་གསུམ་འཇོམས་པནད་ཅྱི་སད། །ལཱནམཆོག་རོས་ཏདོ་རཏཏོགསཱརཏེ། །ཏོནམདས་ཟུག་ཡེད་པརྒག་རབ་ལི། །འྲ་གཤིས་དེས་བབྱཝུགབསཔདགྲ་མུར་ིག །ཝེན་བཅོམལུད་འདུསལྭ་གངཔཿ 
དད ཞོནཀན་ཙིཔཔོུ་རབསྟེ། །ཉིངཔམདག་ཡེ་ ནཔཉོག་སནས། །ཡོན་ཏན་ཧཤཙིབིདས་སུ་རུར་བའི། །འའཀིསདེས་ཧདྲ་གགསུམ་ཞིབརགོག །སེནོ་བཅས་ཝནའདས་ལགིངཔའིབུ་པོ་ལེགསསེསམསཞོཕཾག 


༦༅། ལསཐམསཿདབ་ཟློས་ཤིང་རོལ་མོདགཏྱབས་ལ་བགགས་བསལ་ལོ། 


443 






ཏཱཡྲལ་བན་ཞེས་སུགས་ཕྱད། 
£ ཕུལཔན་ཞེས་སག སསྦྩན། བཅིན 
ག་ས བཞས 








»›‰‰ 


-"'༄༅། །ཞེསཀྱ་པ་འདི་ནི། བཏིརྩལབམདགེ་འཐུནདཔལ་མིསབླསུལའི་དོདཔ་འིནསའི་དོའཆྱནདགའབཟ་པོལབྲསསིཞ ཧི་བ་དངས་པ་མང་དོུས་པའི་དགྲེ་སོདབསདནམསསེང་གེསཐུབ་བསྟན ་ 
ཤ ནྣམ་པརྦཧལ་བའི་དགོན་པརྩསར་བའི་ཡེ བནིགཞྭཿ ནུབཟད་པོས་བྱགིས་སོ། 
ཆཾ། གཅིག་པུ། །བདེབ་ཐམགཿཅདའྱ་རུདབའིགནས། །བསྟནབྱ་རེད་དང་བཀུརཉི་དད་། 


[ ༼ སས་བ །དགེ བདེནི་གད་ཐོདོ་པ། །དེས་ནྱིསེ་དེ་འམས་ཅདཅིས། །དདེ་གཤེགས་ཤེས་རབ་ཐོད་པརནོག། །འགོབའི་ཕུགབསལསན ་ 
།དགེའོ། {༼ 
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ས་འ འོག དོ 
༣ - སུའི དལ དབག དུ པ་དད། གདོད ཆུ 


སལ་བ 3: ¬ ལས་ སིས ི་ོ 
གབན་པ་ལྱ་པག་བ། སྩར 



































༄༅། བཤགས་ལཞགསུན་དད། ཤ་པ ནྱོ པི གསའའམགཅད གལ | 
ནཱ་ཡཤཾསྱཀྱི་ཚོགཔ སོ ོསགག་ས་་ གག རྫོང་ཟུ བས སགས ཁེ ཁས འྱ་གནས་གྲྭསལ 
་ིོསགེེེཾེཾེཾེཾེགམ་ 
ཉིས ལ་འགན དེས་མ ག་ག ཅེ་མེཞཾབ། ཨི་དང ཡངས་ཤིངྱཧ་ཆེབའི་ཞང་གིདབུས་དང། ཀགསབཅ་ད་དང་ཉིསའི་ཉིསའབེན། 
































ལཱ་ར་ཡ 


ང་ི་སིང་གར། པའི་སྟེང 





དོ ོང པོའོ 




















ནསདབེནཔརྨགདངས ཏེ། རར ་ 


འེ ༢ ིཟླ་དོིནྩ་ལགཡ་ལལ། ཇཆོ་ 


ཡྱིས་མཛེས་པརཀྲ པཔ 
འྲགབམདང་མཉམ་པའམ། ཇ་མོ ་བརསབའ་བམང་ཚོག་ མོ - མས 








ངོ དགྱེར ཐོཡོཞུབཔར་ རབའིཚུལལདེནགསུམ 


འིད སབ ནག་བའི་ཉེརྨམདལུ་དང་། 
གཡོགས་དང་། ཧི ང་བ་དང་། ད 
(དུན་དུནྣད་མཆོད། དྡརེདེལ་བནམས་ཤད་བཤམ། དཔགགཏན་ཚོམ་ཕུའ་ ཅོ 


བར 





མཁ དི །དང་པནཾ། 


ཨི 
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༄༅ཿ[ ཙེ 
སདཧ་ཧྱནནུ་འྱེད་པ། 











ཇོས བརཏསསའ་འཁ༩༧༡༡༦༧༧ འབར ༤༤༨༨ 





།མཨགས་པནམག་དེའདིདསི་དགོས་གསུདདོ། །གཉིསདལགཏིསཏུ། སྦབདབན་དད་ཉིད་བྱ་བབ་དད། མ་བསགཤུག་ཅེད་དབད་བླས་རབའ། །དངཔལ་བཞིན། དེད ། ། 
བུམཔ་བླཟུས་པ། བདགཉིདའཇུགཅིདདབདབང་བ། དམ་ཚིགཅནལ་གཏོརམ་དབུལ་བའོ། །དངཔ་ི། སབསའྱལོནས་བཅམས་ཏེ་ཅེ་དའིབྱསེད་དིམ་ཡནུལག་ | 

། དྲུག་དུས་དཀྱིལདའ་བཅན་བབྲས་མསནས། ༢མདུས་ལི་དབདྱ་བདན་ཏེ་བབས་དྱད་བདྱབས་ནས་དིལའ་ཁོདབསས་ལདང་གཅོབ་འབ་ཡུམ་ཁྱིདཏུ 
¡མ་བུམངའི་ནད་དུ་ལྟདགུ་བསྩེད་པ་ནཧལྷ་ཁུ་བའི་བར་དབང་གིཆུ་པོང་ལྟ་བ་བཀིན་བྱའོ། །གསུམ་པདེ། རདཀི་མདུན་དུ་སེགས་གྱི་སྟེང་དུ་ནྣམཆྱལ་བུམ་པདང་། དབུཆྱན་དད། རྡརྡེདྲིལ་བུ་དང་། མཆལ 



















ལ་གྱིས་གནས་པདྱུའོ། །གཉིས་བཞི། རྣམ 











དུ 
ཟླ པའིབ ལོ 


གཞག་ 
ཧཾ བཊྭ་ ་པ་ཐུམངང་བཅས་པའི་ 





467 







2:23 


༄༅། །བདག་གྱི་ཆུདྱ་ཟིན་གྱིས་བླརབཏ་གསའོ། དྷེལངགསལ་བ་བཏབ་པསྩར་བའྲེ་བམ་ཉིདྡོརི་ཡབ་ཡུམསམོས་པར་ཞུགས་ནས་དབད་བཞི་བསྡུདབའི་ཚུལྭ་གིསཟེད་ངང་རྣམག་ལ་ཐིམཔས། བླ་མའིལུ་གསུད་ཐུགས་ ` 
༄༅།། བདག་གི གབིནྱིམབརབྱགསའོ། དལབགས་ཡབ་བཏུབཔས་བའིབས་ འི ཡབ་ཡུམཏུ་མོས་པརཞུགས་ན་དབང་ཁདེ་བླ བཾ ྐ གུ་དྲག 

དསེམས་ཐམས་ཅདལསལ་སིབ་སིབ་ཐིན་པར་མས་པ་མཛོད། ཅེས་བརྗོད། དའིཚྭ་སཾབམ་གུགུལ་གྱི་དུད་བསབུག། བླ་མསུས་གྱིས་དྲིལ་ཁུ་དཀྲེལ དག་ཏཨངས༔ 
བརྗེདདེ། བདག་གི་དབམའདྲིནམས་ཀྱི་རུདྱ་བིན་གིསབླ་རབཏཱ་ ལ། ལྕ ཅིག་སྱས་པའི་ཡེ་ཤསམ་སསབ་བྱསདབདད། སྙཾས་བ་གེངརྣ་ས་གཾདདུའཕཝཞིངྱག་པ་དབྲིན་བྱིས་བརླབ་ཏཱ་གསེའ། དེསླ་བམབྱརུད་བྣམས་ཀྱི་ 
ཨ་པསྭ་ཉིྱ་ཧིསཱ་བླརབ་པའོ། །ཞས་བཛེད་དོ། །གཉིས་པ་ལབི་ངིམ་པསྦ་བིནྲ་ཡིག་བླརབ་པ་ནི། ཁྱེད་རྣམས་དངཾས་པོདངམཚནམ་གདལའངམ་ ༠ 
འ༣པའི་དངནས། ཁི་ནོ་རྔིགལརྱད་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པཡུ་མད་ང་བཅས་པསང་གནས་ཡད་བའི་རྐང་པ་གཉིས་བཟྲ་དཔའི་འགོ།ཏུནས། ཧས་མཚནཔའི་བར་དབང་ཆུ་ལྟ་རགནལ་གདབ་ལ། དནེས་ཟལ་ལ་ཚུས་བདུདདགཔའུས་ཏི། བའི་༡ 


ཡྒོན་ཏད་ལིན་ལསྭ་བིན་རཱབས་ནུས་མཛུཐམས་ཅད་དངན་ཉམཔརྦ་བས་པནྡེ་བམ་བཅུད་པ 


བསམསལ། དེའི་ཚོར་བྱརུད་ཀྱིབམ་ཡིདམ་ལ་ཚོགས། སདསྐ་ཧུན་ 
ཛི་ང་་འ་ མཞི་བརྡ་གམཚན་ས་ | 
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བསྟཱརིམརྦྱ་ཐཱཔདཔདྲ་པའྡི་ས་ཡདཐུགས རམ ལི་དཔའབེསཔས་ སསད་པ པ་ྟརལུས་ཅིད་ཝེལགའོརརད་དད་ 


པ་ཡཾ་ཤཱ་རངཉད་ི་སར ཐྲེ གཿ སྲ ཤཏད་ཕས་མ་ཆེདའའ 
རོ ད་ གའིས་ལ་ཕིས། གི 









ལར་ལུས་དྲེད་དང་བདེ་བའི་རངབ འ་ཡུམ་དུ་ལདས ¦ པའི་ཏད་འགོག་གྱི་དུང་གི་སྣྱ་བེན་ལ་བཏགསག 
ནས ར་ལོ བསྡད ཤི ་ དངང་ནམས་ཨེདེང། གས་བ ལེ ྟ་བཤས་ཕྱིགཙུ གི 
དའིག་ཡས་སུ་རོམ་དམརམབང་སེ་མན་དམརཔས་གང་བ། ུ་ེས་བླ་དབ་བའེ། ུལ་བྲས་གས་ ཡབ ཨུདརང་ནསས དེངེ་གས་པང་ བས ས་ ཀ་ི། 
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གྱི 
འདྲེས་གི། 


བཱ དེལས་ནུན་བབས་ཤཱད་ཁའི་ཙཱཾ་གསལ་བཏབ་པས་མཆོགད་ག 
གེམསགཏ་ སྭཔནཅིག་ སཔ ལཧེས། 
± ་སེསཔའི་ཡ་ཤེ ཧས་ཆུད་ སྩེས། 


ཞིས 


ཅེའོ 





ང་གཡལོས་བས་ བའི་ཨཾབླུསལབས་མ་འབར། དེལ་ 


ཛིས་དདགལ་ལ་ པ་ལེ། །དེནིསགས་ཁྱི་རིསཔས་བྱེན་གྱི 


ལས་མ་ཤིནྭ་པ་བ་དབུམ་ནས་ཡར་ 
འྱིཧནྭ་ཙི་ ན་ལྟེ་བརབབན་པ་ ས་དགའ་བསཨིདག་འབ། དབདདཅིབྱི་རུན་བབས་བད་ལེ་བའི་ཨཾ་གིས་མ་འབརབ། འབརའཛག་ 
༤ 


ལྭ དཔས་བཅུད་ཙིའི་ 


ཨིད སངཔོཔ། དག་ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལྫང་འདབ་བྱརད་པའི་ལེབངྡ་ཛཱུནོཔ་མགོ་ཐུར་བསན། མགགྲིན་པ་ཡདག་སྐྱོད་ཀྱི་འཁེངའརྩོའཿ དུག་བའི་ལྟེ་བད་ཨད མརཔ་ཝག་གེན་བསྟན། སྤྱི་བོ་བདེ་ཆེན་*” 
རལེཙོ་འདུབ་སཾག ས་ས སོས ་བ། ཅིང་། བདུ གབྱབས་པསྐ་བམའྱི་ཐུགས་ཀདས ་ནས་འོདཟེརཁྲྲཾས། ཞེདངབསིརཁོགྲན་ཕགསི་ ནས་བ གང་སྒའི་རླུད་དང་ 


སད། སྙིདགའི་ཚུཾདང་མགྲིན་པའི་ 


སྙ ངར་ 


རིམ་པས་ཧན་སིས་བྲརབ་པ་འོགིས་བརྗོད་དོ། །བཞི་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིའིམ་པདྲི་ཊདརདྣ།ཐསི 


ཨོཾབཅོན། སྡེ་བའི་ཧོལ་བསྩུན། ཧཾས་བཏུདཙིའི་ཅུན་བབན། མབི་པི་ཤག་སལ་བཏབ་པས།གས་ 


དབརེན་པའི་ཛབདྲ་བིནྱ་ཧིས་བརུབས་པརམས། ཨོ་ཏཱཿས་ཤཱནས། ཐ་ 
ཡུརྐདངདགིའཁོའལའི་གཅོབ་ཡབ་ཕུསལ་སྔམོས་པངཁུགས། ཧ་ར 
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ཐམས༠དབ་ ལ་བམས་ཙད་ཅདགདབེ་རདབདིད ར། རུང་བས དྲག རིབ མ་པསྭཧུསལ་སིབ་ 
ར་ས ལདསཕཊ་ཡཱཱ ཤབ ྲ་ 


ཡི རི ཤྱི་དང་ 
ཨཿས་ཨཱཁྙཊ་ཱ་ཱ། ཞི རླ ི སིས །གསུབརྗདདེ་ 
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།དུབ་ཞགུནས། ཏིྷ་བཛྲ་བརྗོདཅིད་། (བླམའི་སྒུལ་གདནག་སུམ་ཚད་བའི་ལྷ་རྣམས་བཞུགས་པའི་ཐུ ཀའླིབུགསནྡོོཐོ་བྱསདོཔ་ཡབ་ཡུན་ཝྣརྱི་དིལ་༥ད་ོགྲོ་སལ་བའི་གཙོ་བོདོད་དབེདམེད་དུད་ཐིགསཔའེད 
ཕུང་རམནོལ་དཏོག་པདེ་ོས། དང་ཧོཿ དད་ག བླམས་བྱང་དེ་ཏོག ཐྲི སིི ལི ་ ་ བརྗོདཅིང་མེ་ 
ཀུམགེརབཞ སྐབནམ་ ས་མགོ ཉད མས་ཚ ས་པ ཚོང་ཁང བོ་བཞགཔར་ བརྟེནཔ་ཟུསཅ་ལ་གདྲན་གསུམཆད་བའི་ལ་ཚོགས་ཅི་ལྟརདུགྲ་ 
' པའི་ཚུལ་དང་། དྲཀིལ་འཁར་གཞན་གསུམ་ལའང་གད། དུུགསུམ་ཆང་བའྱ་།ཆོགསཅི ཁྱུ བཤདནས་དྷེ་ཏཏེ ས་ིས་་ཏེདབཏེནབརབ་ཅས་པའི་ལ་ གི་ག ཁྱེད་” 
ཌཱ ན་མིག ར་ཅུསཔཞི དིལའ བརམཛཛོས་ །ཞག་གཅིག་འ་རབ་ཆུན་ ཉིས་ཀྱང་ཐུནག་ཅིག་ལྱི་ནང་གིརྟེན་དང་ 
/ བརྟེན་པའེ་དཀྱིལགབེརདསྒེ ནད་ལབཆོ་པརྱ་གིས་ཤིག རྣམསནི་འཇུཿ པའིཿ ཚི གསང ། འབིན བརུགིས། གདབས །ེལྟརམརྟལ་་་ 
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བ་བ་འདིའིརེས་ཟོས་ལནགསུམམཛོད། བང 
| མར་འ བོས་བླདོབ། ༣ 


དཱ ་ བངུ་བཞིནུབསྙུརལ། རི ་་ གཱ 
ད། ངལ ། །དནསྲ་དབདགང་ལ་ཿ 
` ་ དོ དེསནདཔམགས་བཞིམཐདཉེན་དགང་བང་དགུམས། །དམདབ གོང་མ ོང་དུད་གསུམ། 


ཁསྭ་བདདུ་གསུག །ཡབམས་ཡོན་དང 


ཕལ 












` བཏན རབ་ བོ་ི་གནསའི། དད་བ 
༔+  ་ མིགས 

མི་བྱསདབའྱི་ུདབངམགཏོགས་པམཿ རྟེནབྱི་ཆུདབངགགན་རྣམསཀ, 
༩༠ཝམལ་བརཏེན སུའི ་དབསརང། གཙུབས 
ལདོགམགད་གཞིང་རོ་ད་ ནཀ་ཡ་ལཿདཱཧྱ་ཀི་དབང་ཐུནབགིལ 








474 







འཇུག་པརྩ་བའོ། །འདི༢ 


པ རླ 



















-ཕ༄༅། འ (པའི་བིནྭ་རྤབས་ཀྱི་ཚུལལདདགསུམསྟེ། སྱནཐ། དདེསོ་གཞི། ཆེསས། །དངཔོནི། དུགཁྱདཔར་ཅན་ཉི་ཤུ་དབུ་འམ། གནས་སྟོད་གང་ཇུང་ལ་གནསདབ་ནཔར་རྟེན་གྱི་དྲུང་ ཆུ་བཞི་ལཱནདུ་འགྲོ་བའི་ཉེར་སྐྱེད་ལྔ་དང། 
གཏོནམ་ལྷ་ཙོལ་བཤིན་དུབ ཤམ། སྲཾབ་དཔནྡ་དང་ཉེད་ཀྱི་མདུན་དུ་ནང་མཆོད་དང་། སས ཛོ དཔ སས་ཁདཔས ནོགྱི་བྱབ་དང་། གང་དག དན ངུ ཞུབ དད ཉིར་མདའ། 
པནད་བཅས་པ་ཛོགས་པར་བྲས་ནམ། གཏོརམ་དང་ཕྱལ་དངའྱབད་པོཐ་ཡིདད་ཡི་ཆོགས་འདས་པལའབུལ། གཉེས་པནག་པོ་ཆེན་པོལས་དལ། གསུམ་པ་གདོང་བཤི་། པའཞིཕ་པུ་ཧྒ། ལྔཕ་མཁའ་འགྲེ་སྟི་གཏོར་གྱིས་དབུལ་པོ། །དེནས་རྣལ་ 
ཞྩརྐདབདྱཕགགྱིསུདབ་ཐུནསངམ་ཕིནཔ་བྲགལ་ཞིད། བསུད་བརྣམས་ཀྱང་བྱའ། ༈གཉིས་པནི་སབ་མ་ལ་མའབས་བུ་དང་བཅས་པའྱི་ཞླིད་ཛོགས་པར་ཐབ་པ་བ སྭཏེ། ཁུསྱ་བས། མཆྟལ་ཐུལནས་གྲལདུ་འཇུག་པའ། འདིའི་རྗེས ཀྩོས་བྱེདདུ་ 
ཤྱཨཱཧྟེ། གད་གྲིདདྲ་ཡིསསགསདང |སདསངུས་ཀུན་ཁྱིརང་བཀིད་སྱུ། །སྙོབ་དཔོནའ་ནི་བ་དག་སྱབས་མཆི། །ལན་གསུམ། གཱན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཐུང་བེཅ་སྐ [སགས་ལསམ་ཤིས་གསལབ་གདབ། དེནུསྱཧནབཤགས་ལན་གྲསུས། 
གསྭ་ལའི་ལུམ་གྱཟང་ལནགསུམ་བུའོ། །དེནས་ིནྨ་རདས་དངོས་གཤི་ནི། བྲམ་རྣལ་འབྱོརཀྱི་དབད་ཕྱག་ཞལ་ཕྱག་འོག་ནས་འབུང་བ་བགིཞབ་སྤེལ་དུབུགཔ། དའི་དཔྲལ་བར་ཨོ་དཀརཔ། མཐིབར་ཞཱ་དམརཔོ། ཐུགས་ཀརརུ་བ་པོ་ 
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དྲེནསདྲཔལ་བའི་ཡོལ་འོདཔདདཔགྱ་མེདཔ་འྲབས། ཕྱགན་བྱས་འི་སབསྱརས་ཐམ་་ཅད་ཀྱི་སའི་དིན་དབས་དང་ནུས་ཕབས་ས་ཅད་བྱསུགདས་ཡལཐིཕཔའ། ཨོཾ་ 
དར གསོལུབ་འདེབསཔ་འ པ་དིུ་ཅ། ཧྲ དུས་གསུམ་སངསཉས་ཐམས་དྱ་འིངོ་གོོ། བླམ་ནུལ་འབོནེདབད་ཕུག་གིས་བདྲལ་ ། བབསདས། ཝ དེངས 
ཏབསྦབ་པའི་དྲབལ་བའི་ཡོལས་བཅུད་མི་ྱི་ཧན་ཨོོ་ཡི་ནམ་པདཔགྱ་མེད་བྱབར་ཕིཀབ་པའྱིས་བོར་ཐིས་པས་དུམ་པའི་དདུང་ཐོབ། སུས་ཅིདས་ཐམག་ཅད་དག་ །དུས་གྲུབ་སུདས་ཧོས་ 
བམས་ཅད་ རཟ་ །དེབཀིན་ ་ པུ གས་ཀའིས་གེས་རབེ་གེས་ ང་ཐོབ་པའད་དེསརིགྲས་འགེའོ། ཡངབ་མའི་ལྟེ་བའིསྭ་དད། 


གཉིས་ད སྱ ཐམཅདུཕིནསསཐམགཅནད། འུ 
ི་ོ གཾ དཀགགྱུདཔ་བོལ། སང = ལག །་ སང་དགལདབང་བདི་པ་སུལདུགསལ་གེས་གསེཡབ་ལནགསུམ་པཏབཔས། ཕིགེ་གཉིས་ལས་བ 
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འཚོལ་ལོ། །ཇེབྱཙནག་ཡྷ་ཧརྐནས་ ུ་ཨིབགཔི་སྲ བྱ་ཀཚུལནི། མ: ལབིབདདིསུག་པའི་ཉད ནད་པ ཆད་ དུན་དྷུར་་མནོད་འགྲོ་བའི་ 

བོ་ཆེ ད་ཆོས ཛུ ཆ་འ ནི ་་ ད་བ་ལྟར་ཁྱ རར ལོ 

ཧུཾ ལ་ཡོང དགག བཞྲིན་ཏེ དད ཅིས་མཆའ། བད དག 

ཾ ཁན ཨུམདང། ལགས་རིང་ལནགསུལ་ཅིལ། དདུ། ནད་བཆོད། གཞིས དེནྭྭ་གབམགསུངདགིད་ཡསྨ་ཞ སྲ 
བྱིས་བདེེནཉིཾད། ཅུ ཤུ སུ ཁོན། གས་ལགས ། ཨ་ཞས སསྒལནགསུམབྱ། སགས་པ དགངས། ངཔའི་དདལས་པྨ་དུད། 

ཉིསདང་། འི་གདན་ྱིདེ་དའཾ ༢༡༥ ལ་ ད་པ་དཔེནརབགཉིསཆད་ཤིས་དམིགས་པྲབ། དེའྱི་སེ་མཆེདདངྱས་གསུད་གསྦ་བིནྱ་ཧིས་བླཅབ། ཡེ 
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ཡཿ 





གྱྒྱད་པནི། ཇེབཙནྨ་དཔ་ཀུ་དཱགའ་བཟང་པ་ཡེཉ་ཆདགྲསངངག་"་ 


ལ་ག གི ཤཱ རར ཁུ ༣ ཕྱག་མཚན་ལགྟི་མེད་པར་གསུདསལ| ཞབས་ཚཾ་ 
` བ་ ་ ༦ ན་ག ཛྡྡེཚོགགསུམལས་བཅྒྱེད་པནི་གད་ ངཱ 


་། །ཅས་པ་ླནམ་བྱང་བ 
[རྩམབ་ཞུན་གྱིག་སང་ཆེནམཛོད། །ཁྲ་མེད་མཆོག་པོ 


ལེ 














།བླམ་དམ་པའིཞབས་ལགསཔས་ཕྱགའཚའ། །ལམའྲབསྭ་བམ དཔ་ལ་གསེལོ་བབཏབ་ཅིབཕན་ག་ 
བརླབས་པའི སྭ་མཐོ་སརྦ་ུམའི་སཱུ་ལ་སོགས་པ པས་ག 


བཀོདཔའད་ མ། རྣལ 
བ་ན བསྱསབཔོ་བསདྷ་བསཏེ ༣ སེམས་བྱསེདཔལན་གསུམ་བུའོ། 2 ་ 








རཾིེི རང ི་ོ ར་འ 
ག་དག 


གསུ་ ཡན་ལགྱརྱརཔ་དཔ། ཐ་ དམུབ ཞལ་འཛུམ བདག །༥དགེས་བཞིནདབཞུགསཔརབསམསལ། ཐའ 
གསུངས་ལ སམསམས་འབྱདྱངསེསའ། དཔང ཆོས་ག སད གས་ 


།སཡ། དེནས་ཐུགསཀ་ནསའོད 











སྭསུ། །ཞེས་པནས་ཇི 
ལམ ལ་ ཁྟས་ 


།དནས་དགེ་བའི་ཅ་བ་ཛོགས་པའྱི་བདྲ་རུབར་བསོབའི་་ 
ནནམསླ་མདབའདབ་། - 


. ཧའ 





་ 


[རྒྱལ་པ 













འདོསཞེས་སོགས་རོགས་བཅད་གཉིས་ཏེ། འགས་ོམན་ཡོངོསྤར་བགས་པ་ྱ་ ཁེ རློ 

གསསས་་གོ་ 

ཧཱཾ ངིའབརགཉིས་ བ གུག་པ ལ་བའིསྟངབོ། སེདབ་གུའབརག སུམ་་ 
ལ་་ : སྲོ སིགས 


ཨི ི་ོ ིེིྲ འའ 
།བ་སེཤེས་ ཆོད། མི་རུང དནས། ཤདངསྔདབ། ནེཆེའ གཉིས་པ་ཌེམཱཾ་ཧེ་རུ་ཀད་ཕལ་ 
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སེ སནསཿ 
ཀ་བ ་ 





སྩ 
༤ ོོོ 
ཐབས བམདབས་པབྲས་ བཞུསཔ 





།རྒྱསརྣམསནི་སྣདམེ་མཛུད། །ཅེསཔའིཛུལ་ཚིས་བླསམཁའ་འགྲོའེ་ཚོགས་ཀྱིས་བཟྲོད་པར་མཛདནས། ཐུགསརྗེས་གཟུངདུ་གསོལ -- - ༤ 
རི ི་ོོོོོོོཔ།།ོོ ངང 

སཿ ༣༣གུའཞི དྲག་རིདདུའོ་ཞེས་ ཐཱ ༨ ༨ ༤ ༨ 
དཱ ༣ ་ ཀླན ་ བཱ སའི ་ སལཕྲར།ག་ 
ཌི སྟེ་སཱདད་འདུས་པལས་ཨཱའོ། །མཐའ་དུཚུཞེས་བདྡོརེ་གསུམ་ ི་ སྲ ་པ་དྨུཿན། ས། རྡོརྔམནི་ཨའོ་ཞེས་བཤད་དོ། ། 
ཇི ་ ཀྲེ ཞེསཔ་སྟེ་ཞེས་ཕཤ། དནམ་དཀའ་་༡༡་ 
སིི ིཨཾཾིཾིེིེིཾཾ་ 























༨ཐག་ལ་ 
ཧི ས་གས . །དེའི་ཇེསྭསུདཇེམ་ 
རུཏིཊཕྲེདབདདགཿིང་ཞུའོཀེས་པ་སྟང་ན་གཁུང་དད་། དྲགའིདཊུ 
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གཉོསཔ་ཡནཔ་དདབ ཨེམམསོ། ༈ པ་ཟདཔའྲི་གུབ་ཆེན་ཡྲི་ཐུབ་ཟུབ་འིཀལ 
འའ ། ྡརམ་ཨཱ་ཡགཉིས་པདྡོརམ་གེས་ ཀྲེ 


པར་སྣངདསྟེ། ཕྱག 
མཞི་ཨ་འོ། ོ་ 


4 
-ཤ 
1 












ལམ་དང། རྒྱཆེར་རོལཔ་དད། གཔཅུ་པལསགེས་པའོ། །རྣལ་འབྱོཉུད་པཞེས3: དིགསེམསཛམ་སྭེ། ལ་པའིདབངཤིས་བཛུན་པ་དག །དུམཞས་བའ་ངས་ཁམས། 
ཡ འི 
ས་ས་ས 
གསྱབིུབ་པའི་འགས་གཟ ༢ིལུགས་སེཿ གྲུབམཐ་ མཐ བརེད རྭ ས་ས གས།་བི་ལས་ས། ས་སའ བསམ་པ 
4 བའརིམཔཇི་ལྟ་བབཞིདུ་ཕཱདདོ། །འདི་ དྲ བགདོད། ཤ ་ཞུསགང་ས་། སད སའ གུ མ་ ནྲ དྲལ ༄། །ཡ་བའིི་བསསནི་ཆིག་འཛ་མ་ ་ 
བཞུགས། ག་བ རིམ་འཁྲུད། །ཇྲིབལ་རྡཇེ་སེམས་དཔའདཔལ། །རྩུད་གསུམདཌེརམེབཏུདནས། ད་པ་མ ཀཾ [ཀླེདཀཞི། 
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རབ །གནས་ཡུགསཇི་ 


> །༅། 
_4 རུཊགདུས་བའོ། ཅུངཟད་བཤད། ། 


བརྟག་པ ག་ དུ གཡྱ་ཡིམ་ ་ ཅུང་ གས་མ ་ ྗ་ །བཤད་] 


ཉི བསྱ་དདནམ་ལམ་བསྟ། 
` ཐ་བ | 
ཆི །དབ་བྱེད་ག་ 





ུགྱ་ཅུབསེནཆུལ་བསུན། །བཞི་པས་ཕུསབདྲ་ཝ་པ་ཡི། །དངཔོས་འི་ནང་མཐར་ཐུབ། ༥ 
བཅུལགསྦདབྱདཔའྦ་རུལ། །སྟོན་ཏེགསུམ་པས་གསང་སྩོད་ནི། །. 
སན། །ཡུས་ཏིདགཏནལ་འབེབས་ 


སབཤདདེ། ། །གཉས་ཀུཔས་པཏོན་པསད། 
གྭ་ལ། །མངཾན་དུ་བྱེད་པའི་རྲུང་དང་ནི། །འཔྱིང་ཉྱི་ཟིག་ཡེ་ཐབ་ 
།ཨུམུ་ཝ་བདནཿ་ནམས་ཙི། །གནས་དང་ལས་ལ་བགསཔ་ཡི། །ངབ་།་ 


དུགས །རྣམ་དགཉིདནིགསུམ་པག་བྟན། 














ལ་བ་ད སཿ གིནསསཚསཐ། །ཀོབུ་དྲེམ་སེལབའི །བབསི་འབདཔདངབཅསདད། ། ༈ །དཔྱེདབྲིགམངོནདུབྱེདཔའི་ཐབས། །རབཤྱེདུབ་ཞིབསུཔ 
དགུབའི་ཕིམགསུམ། །བྱཿ་པའྲབམ་ནམསཙསནི། །དཔོསྡབབམ་ཐའ་དགླ་མབཐབས་བསྟན། །བལངགུ་བནའི་པ་ཤིས ལས 
ལུ སོག་ དྲ བཅུས ཤེས་བྱའུགཉིས་དང། ཁུབབའགའ་ དགམྨུ་ ཤེས་དང་། །བུདྱཀི་ལེནྱི ཡེ་གེསདད་། །བདུཅསབ་ི་བ་ ༣ གསད་ི 







སེག་ཆོགྱང་སབ་དང ཉེརགཅིག་ལ། །་་ 


' རད་བོསས་ཞིན། །ར་ ཐབ་འིནལབྱབགོང་འཇུག 








ཤས ལལ 


སསག གསབ དཔའབས། གཉ གོ ཐམ་པ བས་ད དྲི འབ སོ སག ་ 
།ལས། དྭཉིདཔ སམ རྨ ལབ ད། །དྭྭཉེདགྲརུངྡཐབ་ས་དང་བཅས་པ་ 
ནྱ །བགབིཔས་བསན།།དེིི པཔ ིནང། ཏེད་ག་ཐབ་ ¡; 


།དེནྣས་བརྟགཔ་བདུནཔ༨ ང། 
ཏིད སླི 





ཚླཾ 
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གི བུ 
་ ་་ ད 





ད། །འབབསྭབུ་ 
ྲ་ འྭགུལམ 
།གཞུངངི་ལྟ་བབ ± 





ཁུ ཤ་ཟ ཏོགས 
5 
འེལ 












ཐམས་ཅད་འདི་གཉི་སྤའི་སྣོ་ནས་བཅདབས་ལན བརཅཿནྭསེསྟརེཕག སདྭབྱངབའོ། ¿རེགནན་ཨིིད ཞུཿ ༨ད་ལི་ནངོ་ཤེདཔ་ ིགགས། མབའིའསགེསབ་སེདཛམལནི་དི་གཉིས་ལག གསུངས་།། 

སད་འདཞིས་གབཅདབས་ལམ་སགསདབངནིགཉེ་བགས། ཆུག ཟིན་གས། ྔ ཞིལ ཤ་ནདགིགཔརྱའི་ བུ གེསྱབདམ་བྱས གས་སུ ། སབ ལས་འད་ ལ་པ ། 
སམཆམསྒ་དམཔགཞག་པོ། །ལྔད་ལམ་ཁྱིབོག  སཆ་མས་འཛགཉེག་བའི་ལབཅགཞ གྱི་གཞུང་ཚོ་པྲབུབ དུབྱསྣསནས་ བི གམ བྱེད 
པའི་ཚོས་སུགསུངས་དབད་གཅིགགོ། ནི ག།འདགསུདང་ད་ནདགགས། །རྣམཔའཕྱེབས་སཱོ་བྲུད་བྲལ་ ཛས ཏཛིསུ་ གསགས 
བརལ ར་གསལ གསབ་ཅྱོགས ཊགྲི་ཞབས་ཨུསྟུདཔའི་གེགས་སེལ། མནདགགིགནུ སྲག རི ལའ སསེལ་དང་བཞིལས། ༼པོ་། 
ནི ནིབ བགབབབ འགས ཤེ ཨུ་ལུང། ཐུང་འཇུག་གིྣལ་འབྱོརཔ་གསུམ་ལས། འབྱུང དཔིས བཆར་བཞི་གཞི་སུང་བྒར་དབྱ་དདྱ། དྲུགདང་། ཐུནམངོ་གི་སྲུད་བ་བཅ 













3 









བས ཉི 
ཧིས་པིབསྙོམ་བྱུ་ལྟབ་དྭང་ སུགཏགཏིས། 


༄༅། ༈བཞིསྟེ་སུམ་ཐུའོ། །ག་ 
སྩེས་པ་བོགསདབྱངཔ ཉྱིན་བྱུངབ་སཾ༡ཿབ་ཡིན་ཀྱང་གེ 
ཀཾ ྲླཌ6ཌ་ 


གས་བད། ད་ ལེ 
་ ། ཐནལག་བཞི་སྱུངགཱིགག་པ་ 
ཡངནམསཀྱིསྣདབརམཁྱེན་པགསུམཡ། སླ ག་པའ 


།བྱིན་པ། 


གིའི སལྡད་བཅསནི། །འདགཏིཞི་ལའོརལ 






'ལྡདགདབང་། བདུདི་བསྟེན། འདོངབ་གསུམ་གསུམསྟེ། ོཨ་ན་སོམ་ེ་པབྱདཔར་ད། 
ཆེ དྲག ུནཔ་བྱའདཔ་ 


ཙཱ་བ པ ས་བསྟུན་པའོ། །བའི་པདི། 
བ་བཞིནྲད་འའི་བའི་གཞུ། 


གསུམ་པ་ལ་ལདོར་ བ་གསུམ། 
ཐིག ས་ལས དགོ་བ ་ དཔའསེ། དེས་གཡོ་བའིགེགས་བངསེལ་ལོ། 
ླཀྩསྣ རར 





ལ་བྷུར་ཐུག །ཆུང་་ 
ནས་སབས་ཐིག་ལ་འབུངབ་དད། 






བཏུདཅི་བསེནཔའི་ 


ྣ་ 





དྲ་གུབ་པྩོ། །དེ་རྟད་ 
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རྫོགས་པརའཚུངྱརབའི་ཕཱིད། སང་པཉིདྱ་ིཏིང་ངའཛིན་ཅིས་མིགཡོཔའི་ཉིངབ་འདོན་ཏུབ་ལ་སུམས་པར་ཞུགསནས་ངོག་མིད་ཅི་གནསན་བྲཞགས་པ་གངནབ་དེརགཤེགས་བདེ། དེརཔཞུདཅསྦབབའི་དོནཏོ་ཞེས་དད། གལ་ཏེ་མངོནཔརཐདང་ 
ལུ ོགས་པརའཛུངྱའ་ཊིད། ཟད ་དན་ཆོལལག་འདས་བཞདགལསདངའ ས་ཚགས སོགས་པས གཞུགཅེན། ྫསིིེཾེིེིེིེིྲིྲོ 
ཙཾཿ།གྲུབ་བ་བསེདྒནམསདང་ཡེཤེས་ཀྱི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་རྫ སཔནྱི་ཨཱའགནསདབས་ཡོངས་སངོགསཔ་ཡིན་ཅི དེའི་འླབསབུལི་གནས་སྐབས་ལོངས་སུ་ཛོགས་པམ་ཡིནཏོ། དའི་ཕིར་མུངནོད་བགཟུང་བརིགསཔ་ཏིད་ཡིན་ལ། གི་ཆ་༡༠༠༡ 
ཤཱ ག་པས ཀོ ་དོན་ོགས་པར་མཛདཔའྱི་འིརཝ་ ཞཾབརྩཿབཔརསྟཏཔ་དེའི་ཚེ་སབ་དཔན་ དཔའ་ཕེ་གེསཅནདགཞག་པའྡའུ །ཞེས་བཤུདདོ། །གྲུང་ཆེན་ཀུན་གའ་ཉིང་པོ་དེ་ཉིདྭ ྒཱ 
ཾ དབའིཐུགས་འདིལ་མང་འབས་དབངཆུབ་སེམས་དཔའོ། །སེམསཏན་ཙིཚོགས་ཆེན་ པོའི་དོན་ཆེན་བཛདཔ་ལརབྷཏུ་འཇུག་པས་ནསེ་མསདཔའཆེན་པོའོ། །བསེདནམསདང་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཆོགས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པས་དནཐམས་ཆད་འགུབ་༥ 
དགི ས་མ་ལ མངལབསན་དོཝམསཅདྲ་པའ། །བངྒ་་འཕ་ནིབ ཆ་ལ པི།མམི་སེངཔདཔའདརགནས་ིསངཔམཔ 
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ངིའི ོ་ ༔ སི 


་ བཟབཔས་སེ་མནཉ་ཐམསཅདའ་ཕན་པའདབདྲབ 
ངེ གུང་ནབདེ་རག་ཤེགས་ཤིང་ །ཞུག 













ང་ཐམསཅད་སྟེདབསྒེ་མསཔས། །དྱངཆུབ་སྙིངཔའོ་མངོནསངསརྒྱས། །བྱངཿ གྲུབ་ ཞོ འིབདབརགཤེགས་པཡིས། །མངོནཔ་དྱ་བདརུདཝབ་སྙན་པས། །དེ་གཞིན་བཿརུབསེམས་དཔའདེས། ། 
 ་ཅདཏགནམས་པས། །ཅརྱ་ངམམ ོནབསཧན། རྒདབསནསད་འདོནག་ཡལ། །རགས་གཞིའི་དབའགིགས་ཕིན། །དནཔརབདས་བ་་ བ་དན ། །བཅོྔ་དྲནས་ 
ཾཿ པཱརྩསངྲལཛདཅིས། །ཧིངངེ་འཛིནལྭལོམསྐཞུགས་ཏེ། །ཉིདྱ་ཏི ིདྱ་བདའའོར་བས་གྱིགག།་ སེ ས་ག ག་ག །བྷ་གཱཧྱིནབརླབས་གཞལ་ཡུསབ་ བསེད། 
ཀྱི་འདག་པེར་ཧྱིན་ བརུབས་ཏེ །ཞ་ ས་ཏ དི སུབ་དགས། ས་ག ད་ཤ རེ གྱིབ །ངནདངགིིནི། ། 1ཕུག་རྒྱམ་ལརབ་བརྟེད་ཏེ། ུངགསུས་རམཛ ལས་འ བྷ 
ཊཾ ཕྲམས་ཅདྷཧཱངཔ་འོདགས་ལབ། །བམའི་མནངག་ལསྣ་དེད་པས། །དེནིནངཤི་ ང་ཤིནང་ནི་སྤཾར གྲོ་བལ་ཉམས་པངསཡུམ། 
ཐསས་ཿདྱ། ས་ལོ གས་ད །ཟམ་འམན་དགའསྟའདཔས། །དེནདངི་ིསབཤད། །ཞུངིནདི་ུ་བ། གས ས་གསང གཅོག ད་ས 











` ཟའ 


གྲུས བས དཔད ཏེ། །ན་མཧཾདདུས་གུ་བྱཧལ་བསྟ། ལཱ 
་ འྱི་ཕིར། ཉའཁོརལ་བགརབའོ། ཅི ཟད སས ལ་པ་འ ལྲས རད 
འདེཡངདདདངས་དམས་འདད་ཞིནཔ་ད། །དནིདདག་གི་དོན་བ་ག འཁའ 
















སྲུབཞེསནས། དེའིའགྩོཊ་མངོནོཔརྡ་རོགས་པརསདསྐྱ་རབ་འདི་གསངཆེན་ཐབས་ལ་སཁས་པའི་ལུཔདྡོདདེལ་མིགསཔངཐལ། མངདས་བསྐལ་པ་བསམ་ཆིག་མྱི་འབ་པའི་གོངོལཏུ་མངོནཔར་ཇོབ པན་སངསྤྱ་རས་ནས་ཧཔའི་རིགསས་ 
` ཞེས་པར །དབའནནད བབས མོ $་ོཾོཾཾཾ་ཾཾེྱེྱ་ གོ 
པ་ལིནལ། དེནས་ཡིདྱ་ཀིསུསའགསིནདགངསྦྱརསནས། དེནསླསལཔ་པོའདིང་འཚངྱ་ཆབའི་ཚུལ་གདོཔའོཞེས་འདོདའོ། །དེའངཡ་དདག་པམ་ལིནཏེ། མདོལས། བཅོམལནའདས་འདིབསལཔ་བསམ་ཚིས་སྲི་བབཔའི་ཝོནདུཔ་པོ། 
པར་ཛོགས་པ་རསངསྦྱ་རསནས་ཤུཀའིརི་ སྭ་སུ་སྭེ་བ' ཡདམཛད་དཞེ། གསུངས དངའགལ་བར་ྱམདཔོ། དུད ། འངལ་ད་ ནི ལ་ལས་མ | རྩུལ་པའིསངསརྒྱས་ཧཱ་ཚ་ 
ཐུཐདདཾ་ཛྱཾས་བསྒལཔ་བཟངཔའདིལ་འཚོང་རྱབ | ཞོཔ་སིན ཞས་འུབ དིཐེག་པཆེནཔ་འྱིསབ་དཔའོ་དབིག་གཞེན་དང། ཟླ་བ་གགསཔ་དག གུནདགའ་སིངཔ་དང། སལ་ཝཱདྲགགས་པུལ་སགས་པཕལ་ཆབའངབཞེདལ། ཁོ་ 
བཅག་གླིམ་བྱརདཔན་མས་ཁངབ་ཞེདཔ་པནནོ་ཞས་གཡུངས་བའི་གཞན་ལུགས་དགག་པའི་ཡོག་བཤྭཔ་ཞེགགཉེམི་ཕྲག་དགགཔ་ཡིནལ། རངལགས་གཞགཔ་ནི་ཐགཔཆེནཔའི་མདྱོརདབསན་བཅོས།འཐལ་པ་མེདཔ་ཐམས་ཿདྱའིདགོང 
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ཧབ ཤེས་གཏེན་ས། ནྣམ་སྙིན་གྱིལུ ་ 

ཤཱུ [བུངཆུབ་ཀྱི་སྟིངཔ་བྱངརྙུ ངཆུུབ་ཤང་དྲུངདང 

ཤྲ པརདྲིན་བགབསུསསཔཟ ` 
སངྦྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ ས་གཉིས 





ཐབགམཐོ་མབའོསྦ་རམོམསདག་ནམནོད་བསནས་བུཌརབས། 
སྭ ལྒ 








རྭལ་ཞིབ་ཞྲམས། བཅོམ་ལྡན: ཤམལ་མཆད 


ཞུལ། །ཆ་ 
དས ྱབ་ །དཔངསསུམཕྲནབཅུདགེ།།འགོུ་ྭཱཔམཕུན་གཅིག ཏ་་ཛནགཀ ཅུ 


དདགནངའབ་ཏཇཔ་ཀར། །ཡོག་བ་ལམཞང་ས། ། །ཧྱིཞོལ་གྲུབ་ཞི་གདུང་ལེབ་ལག། ༽་ །དེ་ལའོགཏུ་མདའ་ལབ་ད། །སེང་དུ་དིན་ཆེནད་ལིག་གི། 
ན་དགགཅ་ར། ༢ ནག མཉུམ། །དེསང་དྲངའིལགདུངབའི། ཆི 





སྒི །མདུནཔོཊཊམསཏད་མཉམ་་ 
དདོཤལ་ནང་། དད ་ ཱ 





་ །གསུའའིས་གདས 
འ་ ཁ་ད ག་ས 


ˆ ,©$=5 


ཤྷ 
ཿ 
ཧཱུ 
པབ 
./༩ཾ 
ཤྩ 





ཆ་པུནྱཔདདང་ 
།གནཛུའི་རྱར་ 


འོ 
ཤུ 





ཟླ; 
¥ 


རར 
རི ཉི་། 














ཐསམགདསཕྲདཔརྱར། 


ནས་བ 
ར་ཆ 
ཆི སི ིཾིཾེཾེིེ 








།རང་དོསཆ་རྣམས་བཅྩི་བྱ་སྟེ། །ཐྲོབཾ 
ཝྟ་ནམས་བཅི་བི། ། ེ འ་བ 


༨ དབར 
༥ ༽ ེ་ སྨ ལུུག ཁྱ 
ཁིའོག་གཞི་ལིན། །ཁདཟུཔར དང་མཚུངས། ཡེབ་མནཅད་། །བུལ་ ད་པ རའ 


བས། །དབིལ་ལུའོངྱདངམཐུནཔརྩལུ། །ཆོགསཛོར་ བའི (འཐུ 
` ཅི མི ང། ཅ་ཆས ༨ 






པོལ 


དེན ཡཿ 
ཀ་ཀ་ད 
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ཀ་ས ིཁཆ་ །གཟསསཡན་བད་རནི། གོ་ས །ཆྲཕནགཏིས་པར་་ 


མས་ ། 
པ་པ ཏམ བཿ 
།འཕགས་པའེཕུགས་ལ་” 


ཡེ ལྤེ ངཱ ཁུ འཕགས་པའི 
སྐག ་ གསུ 0 ་ བ་དན ། 





ཤཱ །དོརནས་དྭུས་ཀྱི་ཆ ཕྱི་ཕྐོསཀ་བབྱརུགཉིས་སགས། །ཐགོ་ཕུབ་འགགས་གུན་རིག་པ སེ 
སི ། དི ཡོ་བ ་ གས གཅི་ོ་ 


དང་། ལོ 
ལྒེབ ད་ས ག་དཔ ལོ །གགདས་ཏིཿ ལའ ` གབས ཞག གཏིསདཔ་ཕཆག། 


ཆཆེན་གཅིག ཡལ ི་ 
ངཔེའིབསངོད། །རུལ་གནསཔསད 





།ཤེས་བྷ་རཱར་ཐད་ཤོག ། །གསལ་སྨནགཅིག་པུ། །བདེབྲཐམ༦དྱའྱཔངབའི་ ྙེདདང་བཀུརསྟི་དད། །བཅས་ཏེ་ཡུནའིངགནས་རྒྱ་མཅིག 
ཧཱ གསུམ་མི། །ཅལ་བཀུནརྱགསངཆནམ་ཛོད། ` པ་ནི། །དང་རས་ཡུནདུའདདྩ་འཅིག ལོ དད ཅེ 


རྦ 


།དགེའོ། 
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ཐནསང་ རར ཐུན་མེངཾམ་ 


` སས 


སྣཔ་མའདེ་དིདར། ག་ཡིག ང་ས 


པསྲལགའཚའལ། རའ པཿ | 
རལ བྣུམ་དམ་པའི་གབས།མཊས་ ོས་གོ་ོ་ཆོའོོ གའ་ཞི་གབྲི་བརྱབ་གེ། རོ ཅེབ 





རར རར 
ཧིབ ཉེལ འིབསའ་གབ་སམཔེ། རྟེན 


པཱུ བླསབ་པའི་གནས་བྱཅ་རའད་ས་པས། དས་བ གནས་བྱར་ཏིད་ཅེཧ 
འི བ་ཁ ༢མའ་དམ་པན་ངང་བ ཤིབས རྨ ང་ཾ ༤༨༨པྨྩ༦དང་། 








མཛ 
གཞུ་ གསདམགང་ ྩ བསེས ལྤ ལགའསིའི་མརབ་ 








སཔ ཌཾདིིདགཉིས་ཅིསབསས་སཔའི་ཡམ་ལོ། རརང་ 
དི རོ འི དན རེ ± 

ཞྲོས་དངས་སྱུ་ལིདྡོངེ་ལ་འཇུག་པའི་སལ་བམེདན་ཡད་། བྲ་མས་ཇེ་ས་ སླབ སས དབོ | བམ་དད་་ 
ི ཚ.་ ས་ཆས་ ་ལ་ཁང་བཆེན་པ།ས་རབ དེ 


ཤི + 






སེམསཿནསིས་བྲས་ གྱི་གད་ 
ང་། དསདགསག་པཔས་གས་ོ་སོག། 





པ་ ཅུ་བལྣས་པའི་ཚེ་ཐ་ལཱད་ 


ཀརྒ་ཆཱར། 










གླག 











རབཞགས། ཅོོ །དུདའྲ་གོལ་གནས། དྭམཝ་བསབྱོཧཱཁོལ་ས། བདད 
ཟགུལལས་སང་དབཞག་པཞི། འྭུལསད་དད་ལས་ཕཱང་གྱིཁུད་པར་ 


།དསདགཞུལ་ལྣད་ 


དབ 


ིཝདབནམསགིཡས་མདད་ཡི་གུ་ཆགས་སི། ༥ 
ངའ་དིས་ལས་དངཉེན ཐིཿ 


རླག གེགས སིས་ི སོ །མདོནག།ུཔ་ གིས་སོ འཇུག་པ་ལས། 


གཤེགས་པའི་སྟིང་པོཅ ཅན་ 

ས་མཁི།དབག་དད་ སོག པཧྟམས་ྱྱི་སྣའབ་ལ་ཡང་ 
།དཟུག །ཉམསྤ་དུདལ་སྩེས་པའི་གདཟགགསུམ་དགག 

གག འདིནི་རིགསལ་ལྟའ་པ་དང་། སླདྱབ་ལ་ལྟསཔའི་གད་བག་གཉི་ 





དདྲདོ་གཅིག་ག། །གཉིས་པལ། ཐེབ 


བགྲ་སམལས། སསད ཚི 
། །དང་པེ་ནི ཟམ་མནིང་། བུ་ལ ཡན་ལགདང་ཉིད་ལག་ཉམས་པ། 
།དང་། བླསབ་པ་དང་། དབད་གིབ 


འཿ 
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ང་བཞི ཐོས་པས མྦུ་མི་ཤསརྦྱ་ཀིསྦ་སིའྱི་པའདོགསབཅདནས་ལམལ་ཡིདཆསཏེདཔའ། །གཉིས་པནི་སཾགེ་ཐར སོས་ 
པའོདིནིཉནལྷ་ལུསོ་པའྲིགལ་དམནརི་མ་འཇུག་པ་དང་དོགཅིག་གོ། །དསན་གཞུངའ་ ེིེིྲི 
ཧྲ གྱལ རཾ རོའི ར་ཚ 





དང་བ་དཀདུན་མངོ་ །ཐུན་མོམ ཡིན་པསྟར་ནུ། ཙབ་ 
དེས་ ང། མདས་པགསངལ། 
ོུ ཅག་ལ ལླ་ག་ཡ གས་སུ་དས་པད། དའ སམ 


།ེབ་ཅའི་བསནྩལ་དད་མིའྲདབས་མདག་པའི་སྣད་དའི་བའྲི་ཚུལ་ཡདསེམསཿཅན་གེས་སོགསལསྩ་ ག་སོ མ་དགཔའི་དབལ་གུམ་ལས། 
ད། ལ་སོ རིར མ་ང་ཉདགད 
'བསད་བར་གྲུ་ སྣྲ་རནས་ཤས་ཧཐམས་ཅད་རང་སྣད་གི་ཡ་ཤས་ཐོབ་པའོ། བས་འདི དི བཤདཔ། 





གླས ཚུལནི་ 
ཡལ ཞས ཟ གསས དསས རཾ ཞེས་གསུ། 
ཁམ་དོན་བཟུད་བ། དེ ང་བ། བཅའ་པའྱི་ཚུལ། གད་ ། 










།ཡང་ལམའབྲས་བད་ དབས་པགེསཔ་ཐམམཁ་འ 


] མདུས་མདུས གཞོ སྭ རས་མ 
ལ་སྒྲུས་པ། བས་པ ཁོས རྒྱས 


བསྲི་ཚུལ་དཔ་ཡགལབ་།དབ དས་མ་དཔ། བས།པབ་། ང་ གཞུངགིབབིདབདྡསན་སཆུདགསམ་ཅིཀབསནསབུདཔ་འི་ཡམ་ཧེ། ཏུས ཉམས་བླང་་ ་མཇུསརྒྱདགསུམདགགིསཿ །།ཞྐཛ 
ཡང་ཐ་ བང་། ལམལ་སགོས་པའི་ཚོས། དངི གངག 
གའ གྲ ནུ བ་ར་བ་ར ད་དཔ མགར་ས དབས མདུ ས་ཞིང ནི 
འཿ 





སུཆག་་བསྐང་བ། ཐབསྤྱ་རུད སས ་ འ དགགིས་། 
།ཕུང་སྐབས་ཀྱིདོན་ཏེ། འདི་ལའཇིག་རྟེན་པ་དདའཇི་ །འདས་པའི་ལམག་ ཏིས དེ་འོ མཆན་པའྲབས དའ 
ཕག ད་མ།་འཇལག་གསམ་གཏིསཏེ། ན་ཟ གཏིགས སས པོ 
གསས ལམ དམ་ཚེགདང་སྣེ་མ་པ། ཐམ་ཡུསསེསེརབརྟགས་པའེ་་ཀོགཔསྟེ། མབ་འབྲིངཝ་མ་གསུམདངདུག་གོ། 
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བའིལས་ཕལ་ཆེནའི་དགེ་བ་ཡིན་ཞེས་སྦར་ཏེ། 
དབད་ཆེ་ཆུད་དང་། ལང གས་ས ཧུ 


པཞིལས་ཐམ་སཉདྲ་ཀིས་དན་སདོ། ད་བྱསིདཔས་ 


རག གས་ས 





དཔད འབའོ། །མདགཔའིསངབཞས་པས་ལསྒྱར་འབསེལ་ཡི 


རས རར 





སེཐརདང་། སག གསོ་བ ཡའ ི་ས་ 


བ་བ་པོངབའིཚལསུར་བུདཔ་ཉར་ིནལ། འཁོར་བའི་ཉེ་སད 
` །བུ་དང་བཅས་ ་པ་ཡོད༥ྔ་ངོགས་བསྟནཔའི་དབདྡངབསན། 





སམ་བླསངསཔའི་སྟ་ཅེད་པརདཀའ་ལ། རོ 


་ཨབས་གབསསདདགི་ནཔ་་ལས་ ་ཝབཔའི་ཆ། ངྭ ལས་སྣང་ལ་གཞི་ 








བག ག་འདི 8 
ནཾ གོ ཞགས 
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རད ིྲཾྲིྲེང ུནམོངམ་ཡིན་པའི 


ལོ 


་ེི 





[ཤུགས ༈ ཕིག་པ་ཆེན་པ་ཕརོལཏྭཔན་པའི་ཡམའ སཿ དཔ་པྲ་ཕ། པའི་སྣང་བའི།ཝེད་བརེན་ 


གཅ མོས་གྲསས་ས། །ལྔ་པནི། བྣདམ་པ་གཞན་རྱི་ས་ 


རར ི སེ 
བུའབེད་ འ།ཁརབ་མཐའ་ ཨཧོ་མ་དོནད་གཉེར་བ་ི། 
སྤ་ང བ་ལ་ག ་ ཟེ ི་ོ ༦ ང་ཆན ངས མི 





ཤམསཔྭ་ཉིདྡབངྷནཱབ་ཅིསེ་སསགསུམ 


་བྟྟ གབ་མིང སབམདན། བཟི 
ངཱ ི་ ཞཕདདྷནདག་ཉརབ་ཡིདས། དི་ = དདཀའ་ 
>÷ པུ ང་ 





ཐོབ་འ ་ོ་ོོས་བོ 
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 ོགོས་གོོ་ོམྱ་མ་ོོདོོི ེ 
ཡི་ བདི་གནི་དངོ འོལ 
སམ་པདགེས་ པིལ མནརྦིཡ་འ པའི་བ ལམ གཞིགས རྣ སི ་ 





ཿ ི་ རརོ་ཟ་ ཤྲ 


དོ གགོས་འདོ་ འི 


མཝ་པ་ 
ྟངག་པནི་ཚོའདིངྲས་དཔྱ སནདེབླ་བོག ནཱལ་ 
དདུ། །ཡད་ཡུངྲདནཔརྱ་ཡི་མེ་ཏུག་པ། །ཏུགཏ་ 


དྭུབས་པའོ། སིི 
= ± ;: = ཁཾ། 





་ཡངགསྟ ཤཧགངདུའི་བྲཚུལད ད། བསླབ་པའི༥་ 
དག གས་བ ད། །མན་དྲ་ཟུན་མོངམ་ཡིནཔའི 


ཁེགསྨསནོ། རརརི་ི་ 


ལོས་པོའཾ། །ཡུས་ཅན་ཀུནྱེསས་བསདོ་ནམས་ཡོ་ཤེས་ཚོགས། ུདདུབལབས་ནས་ཚོ་འདི་བནོ་ལ། །ནོཇཾའཛིན་པའེས་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག །ཚས་ཚུལ་འདི་ཡངཉི་ཟའདའིལ་འཁོར་བཀིན། དོ 
ཱ ཤཀོས་བྱའི་ྲས་ཅནང་་བཞག། །བྲོ་གྲོས་པཛྡོརབཏྟརྒྱས་བྱས་ནས། གསད 


ནབསུརཔ་ཡུན་དུ་གནས་བྱར་ཅིག། །།དགེའོ། _ །དགའོ། །དགེའོ། 














ྲུ པིྡོྫའི་པའི་ཐས་ཉྱིཆེརབཤདཔབྱཡདརཡགནད་ཆི་ཟཟེརལ་མོདཔ་སོངབགནདགི་གངའཟེད་བཞུགསསོ། | ] 





























༦༨ གོངཔའ༔ པའི་ཐབསྱ་ཀྤྱི་ཉྒ་ཆེར་ སྤ་ཐེར་ལ་རྩོད ད་པ་གོད་བ སལྱ་བེ ཅེསྱབ་བ རྒྱལ་བཁྱ་བ་བདག་དྡོརྗེ་འཆང་ད° ང་གཉིས་སུ་་ 
ས་ཅི སྣ ས་ཁ་ཧྩཱི་ཕསོ། ་ ཚི ག་ཚ འེ ཞལ་དད་ ཆོོ །རྣམ་པདབཀྱེབའི་ཕྲིདྐཔས ། 
མྲ ལབ 


` དུ་དལ་བདག་ཅག་དད། །རྨམ་ཐུར་རང་༣ དནམ་ཐར་ཞལ དེཉི་གསམི་སྱནྱིས་སྦས། །སྟེ་ཤིདངོབ་མོ་བད་ འིཔདཔཾཕུསཅན་འཛན། །བས་ ྦ 
རཿ འི བསམ ཛུ རར བསུར་ཧེར་ཀ་དཔལ་ལ་བཅདནས། །མ ྤནསོབས་དཔེྱསགགལ་ཅི་གདམས་པག༡ ཁ་བད 




































































































ཟ@ ` ༡༤༤༢ ལུང 

འིངོ་ལའྱལུག ལརཆེས་ཆེ བརྱ་བ། །ཡ་ ེ་ཞསཿལལབབས་ཞ གཅིགུ་བྲསས་ནས་བདེབར་ 
ག ས་པའི་ ཨུངས་བབང་དགལ་མྟཏོགསཔ རཱ ལཿ གཔ་དང། ཧི ༥༣༤ ༩ དདུགཔའིབསན་པ་ཚུལ དུ ཅུས་པ་གཅེ་གུསབྲས། འི་བདག ཕོ་བ 

རྣ ཉདམ་ ཡྲ་ཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་ཞལ་ ཀད རི ཞིན བསུདག་བཔརཅད་པའད། ིདཆན་ལྱ 









བུ ་ོབཆོནཔནསམཛོསམཞེས་ཁབས། གནདཀྱིཟ་བེརྦ་ཡིབཤད་ 
གཞན་ཡང་མ།བསྲ་གུ་ 
༦ དགི 


སཁསསགདབ་། སཱ 


ཧཱན་བཅོཔ་བབའ་ི 


དདཔ་འཇག་པའིག 


སྤུདབུས། དེའི་ལན་གདབ་ 





རྗོད་པར་སྣངབ་ས་འགལ་བའི་ 


560༠ 


པད༄༅།།  ་འྦ་ལྱ་ེར་བོ་འདིད་བའདེ་ཉབའོ་ཞེ་།ཁོཕོས་གསལ་བརབད་པརྨ་བཟལ། ཟྲོ་གོསཀེ་ཡིག་དང་ ཁཕོ་སོགསལ་བརབཤད་པརྩཔལ། ཞོཐོ་ོགད། 
དྱ་ཀླི་ཟཟེར་ལས། རར ིྲ་ དེཡུལ་བསྙན་པ་ ཡིགད། 


ཧཱི གསུམ་མམ་བླ་མདག་གི་གསུང་སྤེས་ལའདི་ སོན ལ་ག །སུངས་ཞེས་དང། 
མོ ་པརའྱིདཤད་ཤིནས་དགིག་འ། སབ་དཔཞོནག་པོ་བས་བྱས་དཔ་པ། 





ྲ་ 
རར 


ཡན་ལག་ལ ནོལ སྐོར། །གཙོ་ཆེའི་ཆོས་སྣ་སུམ་ཅུ་དགུ། 
སྐདདང་། ད། རྡ་བཅུནཔི་ར་ལ་པ =` བ་དཔེནནག་པ་པ་ནས་བྱ་ཅུད་པ འིམན་པག་ལུགས་ད མི་བྱུ་བ་འིརོས ཀེར 
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གཉེར་བ་ཙམ་དང། དཀའགནས་འགའ་ཞིག་གི་བཤད་པ་ཅམམ་གཏོགས་པྱགས་པ་མི་སང། ལོབོ་དཔོདོ་གཉོས་ཆོརྤབུབཆེནཔརཝ་པའྲོམ་ མ་མོནཔ་ལ་ལམ་གཉིས་འྱབར་བའྱོར་མཚོནཅི་ཡོནྨད་མནདངཔོར་ 
¦ ཟ་བ སདིབ་ོརབདུང། ན་ྱ་ོམས་ གི ལིན རྨ་ཆེན ་ཡིནཔལ། དི ཅིགཌཾ། 
ཅཱ ཐའ ཨེས་དྲུ་བིདགོསན། ནག་པོ་པསུ་བཤདཔ་ལྟར་དཀྲི་བ་ལས་གཞན་པའི་ཐབས་མེདཅིང། སཱལ་ལྡནཅིག་ཆར་བ་ཞིག་ནག་པོ་པའི་ལསྱའིས་དྲའིཿ ྲིལསརི་གདབཤདཔ་བ ཏྲ ཡཅ་མཁདག ་་།ི་ 
ཨུག བོས་ཤག།ཞིས་སྤལེབ་ཡིྩི། བབག་བབོའྲི་ོན་འེབམ་ཡིན་པས་ལམ་གཏིས་དོན་གཅིག་དགེས་པརྩབའོ། །གལཏེ་ལམ་འད་གཞིས་དགོག་ཅ་གན ཁྲབ སལལ་ནས དརཡ་ཨིཞབས། 
རྩ ིངསེཾཾྲཾྲིྣ་ི་་ བུ ཕཔྲ་གགས་དངམན་པཀ་ལུགས་ག ཀྲར ྲཔའ་ལགཔཞེསཔཅི་ུ་ཤེས་པ་། 

པ་དོར་ད་༡ངས་འགྲེལ་པ་ལུགས་དངདཀྱེལ་ཆོག་ཡུགསགཉིས་ཀྲ་སབ་དབེན་ཀུནདགའ་སྟིང་པོའི་ཕུགས་སུགཅིག་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཏིཟེརམ་ཁན་པེནོད། དེནི་འབྲདཔ་མ་ཡི་ནཏེ། ལེན་གོང་དྲུ་བེད་རང་ 
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ཞིསསྒས་པ་ལིལམགསུམ་ཀ་ཡངངང་ མཚྱསསྤ་ཡགསྦ་ཁིལམ་འབའ་ཞིག་གིས་དྲའིབར་འོསཔའི་གང་ཟག་གཅི མཆིགྲདྡོརེའི་ལས་ཧིས་དྲི་བའིཚེ 
་ཡ། རི ལོ གག རོེལ་ ག་གས ་ སེ འབག 


མཛོསཔ 


།གཞནམེད་པའི་ཡི་རརོ། དྲ བྱའིགངཟག 


ལམ་ 


པཿ 





འགྲེལཔལུགས་གཉིས་སྲེུུ་བའི་ཚེ་ལམ་སྲེལ་བཞིརའྱགརབརླབ་ཐེ 


ནག་བདམཆེག་ནྡོར་དང་། བིཔཝ་པའིསུགསཞསབགངས་པའིཆེ་ལམ ལཱ ས་འ 
མགྲསཱསཀ་ཡངངོབ་གཅིག་ཏུ་འགུརྟཏེ། མཚོཉཱས་ཤི་ཕུགས་ 


ལ་གསུམ་དྭུ་དམབཿས་ངའི་སྱུ་བྱབེདྷད། ༈ །གཉིས་བནིཁྱེད་༨ངགིསསློབ་པའི་ལ་ 


གཞུཔའགོམནམ་མ་བནདཔའིརོ། 
ཞག་པོདམཆིག་རྡོ་རེའི་ལུགསྦ་ཀི་སདྲའི་བའི་ཚོ། མཚྩོསས་སྲུགྲ་ཤེས་དྲའི་དགོས་ལཞེས་སོགས་ 





རཏཉིང་ལས་བཤདཔའྱིིར་དང། ལམ་ 
ཅྱི་ལམའ །སདྲའི་བརའསཔའ་ 
མབས ཕཔའིལམ་་ 





པདྡི་ཚིག་ཙམལ་བརྟེནཔ་སྟེ། ཁྱེདཔདེལྟརདཀྲེས་བའིམཚན་གཞི་སྭཱནརྒྱ་མེའལ། དེདལ་ནིནག 
དཱ་ཟག་ཙམ་ལ་བརེནཔྷསྭ། ཇིདཔ་དྭ། རད 
ཅི མལ་ 


ལྟརབཤད་པའི་མཚན་གཞིསྟནྷརུ་ཡོདཔའི་ཕྱིརཏེ། ཇེ་བཛཛན་འབུགཡི་ལྷ་རབལྭ་ཐབ་དཔནདཔའ་ 


ཇིལམཆིས་དཀི་བའི་ཚན། ནགཔཔསདའིབལ 
ཝཕའི་ལུགས་སུ་གཉིང ཅེས་པལ། མཚྱསཾས་སགསྲ་ཁི་བཀའསལ་གྲསུམཀ་ཡངདྡོརཾ 


ཞཔངགོབམའི་གསུངས ལར་བད་པའྱ རར །ལུགཡག 


ཅིསཅེག་པལླཤབས་པབླམཔ ཕ་མ 


།ཡཔའྱེྱིམགཅོཆའི་ཆོས་སྣ་སྲམ་ ་ཅུ་དགུལ། ཤྱེ 


ཉདཚ་ལུགས་བྲགངས་པཁྲི་གབས་ཡིནལ། བླིན་པནི་ ་འཛགས་ཕཕཡྱིརལ་བེདཡན་ཤང། ཟྫོའཇང་ནདམ་ཡིནཔར་ཉིར་ར། 


རྟེནཔ་སྟེ། འདིངའཕགས་ཕཿམཆྱི་འཛྲེལ་ 
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ྷཨཱགསྦའི་གཞུང་བཅོ་བྱ་བདུ། མཚྱོསེས་ཡུགས་ལལ། ནག་ཕྱོད་གས་ལ་བྱཅ་གསུམ་ཞེས་བསདསནས། 











གསྲ་བསང་ཡང་མིའ་ བཀའ་གསུམ གཔ ཟདུགམལ་བཟབ་བཞདགད་གནས་ རརར 
ཕ་ར བ་བར 


ཕྱིར་དད། ནག་པོ་ཕུགས་ལ་གཡུང་བཅུ་གཉིས་ལསམེ །གོངགི་གེ་རོགསཊ 
གའུང་དནཆ ཕྣསུམུ་དབུ་འཿ 
བི་པཝ་པའྲི་ལགས་ལྱར་ས་བསུ་ས་གཉེས་སྭུ་ རེ 
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བཀ ག་ཡོནབ་ཙོགའདདོ་པར་བཞེདདེ། མཛར 
ལཱི། པ་མི་བ ངོན། །ཅ་དྲཱཤེསཔ་རྩལ། །ཆ་ འའ 
| །ཅང་ཏྱ་ནི་ཟག་པར་བེད། 





འེཛཚ⁄ེནལར 
དལ ྔ,ྲིྲརཆེ 
སྲི 
ད་ཀ 


་ 


± 


















ངས་པའི་བྱསེདཆོག་དཉིདྱ་སུར་འཇུག་པའྱི་བི་ 
གིང ིས། དེ དམུན་དུག་གནུས་བཤུ 
གསུས་ལ་ རྒྱ་རནལས་གསུངས་པ་ 
ི་ོ 





གསི་བལདཆོག་བྱསས་འབིངས། མ་འཁོ་ལ་མོམེད་ 

པ་འི རྗེ་འཆང་ གཉིས། ཅས  ཞུབླགས་བསླུལ་སོགས་དག་ལྡན་་ 

བར ` རུཀ་ གགྲས་ལྱབདས་བགསཔ་འཛགས་གཟངས་པའྱི དཆེག་ རཔར་བཞེདཅེང་ག་ཡིཧེར་ཀགསཿབྱ་འཡེ་རུ 
༈མཆོག་སྱབ་པའི་དཀྱིལ་འ 


བད་ཡོད དའི ལག ལོ 
།གནཔ་ནོརེ། དེནི་མི་འཐབད་དེ། 


གེཅིབ་མཛུད་་ལ། རུ ཱ 





སྦྱ་ཧས་པ 


པའྱི་རརནགོང་གི་དག་ལནྱི་ལུངགཉིས་པོདེས་་ 


པིབས ཟླ་ཟེརལསསམཊར་་” 
དེས་ནམཆོག་ བ་པ 'འཁོརབཅུ་ག སཾ། །ཡའོན་གཙོ་བདུམ་ 
སས་རས ི་ཞས་གིསས་པ་དཔའགལ་ལཞས ཅུགཉིས་སོ། །འོ་གཏོ 
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ལ་ཏེ་ལུང་དེའི་དོན་ནི། རིགས་ལྔ་མ་གཏོགས་ཡུམ་གཞི་སྲག་དྲཅིལ་འབོདྩོ་སི་ ཙོ་ཕོ་འཕོ་བྱ་བསན་ལསྦྱཉས་པའི་ལ་རའྱགུར་ཞེས་བསྟནཔ་ཡི་གགྱི་ཧེརུ་ཀ་ཝ་ལ་རིགས་ལྔ་མེད་པར་སྟོན་པའི་གཞུང་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། དེར 
ཊཱ གལ་ཏེ ངདེ་དནནི། སགས་པ་གཏུགསམམཞིསདཔོ་་ལགཞདུག སཾཊར། བུསནལསུསཔ ཤེ གེང་ཀད་ཉི ིི་ིདལལརིགས་ཡེད་པརཉད རར ་ 
ཅདྱཧའ་བྭ་ཝ་ཡི་ནལ། བདགནིད་ཀྱི་ཧལ་བ་ཝ་བཐམས་ཅདཆོས་ཀྱ་དབིངས་ཁིརོ་པོར་གཅིག་པས་སཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡིར། རིགས་པས་བང་གུབ་སེ། རྩྱ་གུདཀི་ཏེ་རུཀ་བཞི་ལ། བུང་དང་ཐུན་མོང་དྭ་ཏེརུ་ཀར་ཝར་འྱའིདན། སྭའུའི་ཧྲེར་ 
།ཀ་ལཱ་ལ་ཡང་རིགསལཱ་རའྱྱེད་རེགས་པའི་ཕྱིརདང་། དེ་དགལསྱརསཔའི་ལ་ཡིནན། གུར་གྱི་སྐབས་སུ་གསུངས་པ་ཡང་ལས་རྒྱུས་པའི་ལྷརའགྱུར་བ་དང། སངསྦྱགས་མགོན་པོཞེས་སེགསྲགརལས་གསུངས་པ་དསཧེར་ཀ་བཞི་ 
ཱ ལརིགས་ལཝག བའཐབརའདནུ་ | གང་གིས་གང་ཡང་། གས་སི་ཊུའི་ལང་གིསྱ་ཀད་ཧེ་རུཀ་ལཾ་ལ་གཙོ་བའབབརབེདཆུས་པར་མཚཚུངས་པའྲི་ཕིར་ངོ། །དེས་ནཟླ་ཐེར་ལས། ེབཙནས་ས་པ་ཡབྲསས་ཀི་བཞེདཔ་སྐྱགད་ 
གསུམ་ནས་གསུངས་པའྱི་ལེ་དྲོརའི་དྲིལ་འཁོརལ་དགུ། མ་ཡོད་ཅས་དེ་ལར་གངས་དེས་འདོདཔ་ཡང་བཀག་པ་ཡིནལ། །ཁོ་ཕོའི་དཔལ་ལཱནྲབ་མ་དམ་པས། ཇེ་བཙནས་སྐྱ་པ་ཡབསས་ཀི་བཞེདཔ། རུད་གསུམནས་་ 
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ས་པའ་གྲུབ་པ་ཡིནནོ་ 
དྲ ±; ཇེ ཙུན་གོད་ 


(བུརུད་གྱིཏེ་རུཀ་བ 
ཏིབ ལའི དླེ་སོ་ཀེས་པའི དཱཾགངསདབོསཨུ་འག 
ལུས་གསུངས་པའི་ རི 





བ ཅུ། དཱ ཤསག ། གུརྐནས་གསུངས་པ་བྱཅད་་ 


ཤེར ༤༨༣༡ ༨༨༨ ༢ 
ཆུད་ལས་དངོསསུ་གསུ་ ཀགཞནགསུམ་ཡ་ཡང་ ཉན 
ྫ རག 





རར 
་ མས་ཅི ཤད་ད 














རཏེ། 
ཀྱེ དཱ ཏི བུན པགདགིམལབས རི 











ྟ སིི འཛིན་ག་དོད 
[ཿ རའི་འྲབས་བུདྡརའཛིན་ ྲཀ #ླཌ ་་ 


ཆུད ད་ིབ་འྲལ་ 





ཡེས ྱད་ྱི་ན་དོང་འཛིན་པ་འཇུམ་དྲ་བངས་ཡིན་ཧད་། ཁཇམ་དབངས་འཇིགསྦ་འདམ་ཡིནཔ་བཞིནནོ་༥ཞེས་གསུངས་པ་ལ། ཉི་བེ་རབདགཔ་ནོརེ། དེཤིམི་འཐདདེ། 
ཡིན་པརའགར་ཏེ། མཉམ་སྦྱར གལྣ་ཝངའིམི་ཱསལ་བ།ས་པའྱ་བདཔས་བཤ། དདད། བྷག 


རྨ་བུལམིའྭ 


སའུལ 










དེ་ལྟ་དནྭཀེདོར་མཚོན་ཆ་ཅན་ཡད་ཀྱེ་དོད་མ་ 
དྭབསབཤདཛྫ དྲགདན་རདདུམབགདཔའྱིི ཞེས་མངས་པོ། དསད 
སུབས་བས་མི་བྲགང་ངོཞས་དེརདྱིངས་དདྱ་ཆུདྲོརའཛིནཔ་པྱག་བཅུ་ང་ 
སལལ ཡ་ལ ལ་དོ་དམ ཁཝསདཔའ་གྲངཇཔྱི་ ཡིར 
རན་མིཾ་ཙཱཾ་སཱན་པོའ་ པས། 
དཔེརྐན་ངམ་དངསཀྱི་ྲབསུ་དོར་འཇོ་ 


རར 





མམས་ 


ཀླ 


575 





འེ «༡ 
རང་ 


 “་སྦྲུབ་ལ། ངཱ 
ལལ ད་དམ དཀྱིལ 














ཌཱ བན ཤསངས་པསམཚུམ་་པའི་དགས་པར རརྐོཞེསླ་ཟུ་ཟེརཉིད་ལས་གསུངསཔསདེའི་སནོ་ཡངང་ སནྲངག་པོཁིག 
ིའའརལབ།་ང་འྲིང་་བ་ ེདག་ི་ཡིན པར ིདའབུག པྱ་བདནི་ཆྭོསཧྱི་གགས་པས། དྱ ང་ར་ཡང དིར ིམ་ 


ནོམེདའགྱན། 
བསུ་ཁས་ལེནན་འདིནི། །དངོསསུ་གུངཆེནྲ་བས་འདྲརའགྱར། དོ ད་པར་འ ག་ངོ ཞི བི་བགས་པས། དྷེལརནའེ་རྡོརིའི་དྲཤིལ་འཁོངདག་བཅུ་གོགྲསམ་མེས་པསས་ཞེན། འོ་ 
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ལུ་དགུའ་ཞིས་བཅོདཔའིཚྩོལམངྱརདཔེའོ། སཔ ་མཁནཤིག་ཡོད། ཀིདོརགྱི་ལཁོརཡཿ ཅུ་བཤད་དུམི་རུང་སེ། མཁའ་འགྲོམལསྐོགས་པ་བདེམཚོཝ ཡིན་པ་་ 
; ོ ལ་བ་ད གཔ་ག་མཁ་འ་ རེ ཁོ ངངས དུ ཁད་མབ་མང་ གགི་འཁེའ་ཡིན་ཡངབདེསཆོགམ་འ འག 
ེ དགའ ཤིད བཅྱི་མི་། དཔན་པརཚོགཡི་མ རྩ གཔོ་འགདནཅནརོ་ཡིནཔ་དན་ཡསྣབཔའི། ཝང་ཅི་ིབྱརདོཅམསཔའ་ཅང་ 












ཧྟར་སེམསབ་པྱེད་སྦྲབའབས་གཉིས་སུགསུངསཔ་དད། རྗེབཙུན་རྩེམོག། འཡུགསྤ་ཊིདབངར། དེནས་ལག་ཆད་ཁ་བསང་བའ་དོན་དུཡི་གེ་བརཔ་ཅེ་ནུས་པརཔྨདས་ཏེ། འདིདི་ལོནདྱ་བ་ 
རར འེནས་བདདབེད་ ཛོབ ལས་བ ཅེས་དང་། ངེ བག དུམཆོག་ཉམསཆགཁབསཱངབའྱིཕིརཡི་གེབྱར་བཅིཾཆུས་བླཟས། བརཆདཉབཔ་ིབདྱ་བཔའྱི་འོར་ ་སུང་ 
4 བའི་འཁེརལོ་བསྒེམ་ཁྲེས་དང་། ཇེལ པཿགའུ་ བྱམས་དང ཁཱོབཅུའི་ སུངའཁར་བསྒོམ་པ་ཡད་པྱག་ལེན་ལམཛད་ཅེས་སེགས་ཁྱི་ཝེནབུཡི་གེ་བྱསཔས་ནུད་པངཔར་ ` 
༢༠ གསུབས་པ་ནམས་དང་འགལ་བདྲི་པི་ད་ རི གསིར གད་ལིགཡས། དེས་བས་འིོ་མསཁྱལི་ུདད། ར་གྱུན་པས་ དངས འགསལ་ཡད་ 


རོ 


བརད་པའྱི་ལག་སྲེལ་ལྷ་གབས་འདིདམཛདདོ། །ལོན རྨུདགསངབདི་ནུདད་། ཐོག་མརགྲསརཱལྦ་པབསྔསའྲཔོ། །དེནས་ཚོགས་པའི་བང་་ 
རི རུབསེམས། །བྱསདྲན་མསརྱ བབ ར་མ ཧུ རྒམར་སབསའཕསེམསབསེདབསྟདཞེས་ འུལ ཤོན དགསསབ་སང་སི་དེ་ཅལ་བྱདཔ་པག་ང་ག་ཤོང་ 
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མའ་་སྤྱབཐབསཀྱི་ཡིག་ཆ་རྣམསན་དངོས་ཨུཿམེདད་ དབང་བསས་དུང་ཚོགས་འཁོརྦསི་ཡིགཆརནལ་འབྱོར 
: དབུས་དངོམཐའ་ཐུག་པར། །ཡི་གེབྱརཔ་འི་གསང་སྔགས་དཟླས། །ཞེསགསུངས་པའི་དནྡོ་འཆདཔན། རྟོབ 


དྭ། རིནཆེནའབར་བ། ཨ འདྲག ངྭ མསནུས་གདུངསང་དབགདཔས། ་ གགེང་ཁ བན་ཡང། རེ 
ཐམ་ འྱའོར་ཡན་དྲ་གབ ་ ིི། འདིརཞེས་པ་ཡིནལ། རྒྱད་རྒྱགཁུངརྡེ་བཙུཿ ཏེ ༨: རི སིས ཅཱ ཟླ་བས ་བགས་པདས་ུང་ གི 
] སྐབསཊོང་ཀིས་གཟུང་བརྩ་བབ་ཡ་ དེར བཁྲངམས་དད། རྒྱགཞུངམཐའ་དེག་དད་། རྗེ་བཱཙུནགང་མས་མཛད་པའི། 
སྩྱབསའགྲོསེམསབ་སྐེད་ཡིག་བརྒྱགསྲམ བས་འདིདེདཔ་ཆོ གང་ཅྱི་དཔ། བས་སྟེནལའྱི་ཧུདདང་། ར་གཞུང་སོགསནསད་ 
























་ ལའ ""རྔངབའི་རྣོའ།འབྱོར་ 
རི 
རོ། །འདིལ་དགེདྲནས་རྩྒུ །ལེའགྲུས་མཔར། དངེ 
ཡོངས་སུ་དག་པའབ ྱ། །ཞེས་སཾག 






ཏེན ཟད་སསང 





ི་ོ 


རྟགཔ་གསུམ་པ འིབཞི་པར། དལ་དང་པརྡའུཉིད་ 
ཚོགས་བསམས་ང་འྩབསནས་ནེ། །དེབཞིནགཤེགསང་གུནསོགས་ལ། །མཆོདཞས་ཕྱག་འཚལ་འདེ་སླདགསེལ། [ཞེས 
སྲསགསཔ་ཡིས 


ཞཾསཁུས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརདང་་” མོདོགཏོརལ་ོར་མ། 
དེ ༈ ཐུནམཚམས་ཕ་མརྣམ 
༣བ9མས་པ་ མཔའྩ། ༼ཞེས་ཨེགསི 
གས་དང་། སྤི 


འཇུགཔ་དང་། ཛར 


ཡ་པ།ཞན་ཐུནགཚམས་ཤྱིའབམེདཔར་དམ་ 

སྲ་སུབུང་བ༔ རེ གམརལི་གེབྱ་པསནླུད་སཱཁས་ཟིནཔའྱི་ཕིར་ 

མེདབ་ཞིན་ ཞས་འཇག་པ་དད། `་ ང་། རད ་ །བདུནཔོ་ 
།ཁིས་དྲུཡགས་པ་ཞུགས་ནས་ནེ། །ཨངསླ་བསའི་དི བད །བསམནསདེཧད་རྔོར་ནི། 

ཚོགས་ཀིང་ དཔནས། 

ྨ །བཤདགཙི་དག་ན་དོར་བདང་། །གཙང་སྦ་ལསོགསབྱས་རྗེསསུ། |འཇམ་པའི་སྟནལ་དེ་འབུགནས། །རྫས་བརུའི་དང་བཞིན་རིལ་བུ་ནི། །ཧྱསནསའངགི་ཁ་རུགཞུག །བ 


དཀརཔྱ་ཚོ་ལ་པཏིད་། 
རེ ང་འགྲེ་ལ་ལསྦརརུདྱ་ཧས་པའི་ལུངདངས་པན། ཛ་འདསྲངས་ 


བས། །མངུད་ུ ྣ 
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༩3 
༼ 





གངར། ། 
ཞེག 


དྲ་སད་ ་བརགསུངས་ཏེ། 





ྫྦ ད་ཆར 
གསཚུལ་བཞིནམབྱུངན། ཐོརངས་ཙྱི་ཐུནལ་ཡང་དགས་བཞི་སྔར་གྱི་དགོས་པས་འགུབ་བོ། 


།།གསུངས་པཆེ་ག་བསྣུས།པ་ 


གདབ་པ་དཔོད། 


དུཔ བྱུགས སྙེན་སྒྲུབ་ལནྒ་ལག ངི ཏད པུ པའི་ད 
བརཔམ་ཡིཧཏེ། ཕེ་ཤེསང་ ༨ ཤིཧྱིསབ་དབ་དང། ཕགེས་པརགགཔའ་འདད ཤེསག་སྣདས་པལ། རྦ ༨ 





དདེ། རྗེ་བཙུན་ཆེན་ བདག་གྱི་སྱི་བོརེས་སགསགསུངསཔ། རྒས་བསྡུསགཉིས་ཡོད་པའི་ དནསབསཱས་པའི་ལད་བསྡུས་པའཾལུགས་ཡིནལ་འཕགས་པདིན་པཆེ། རྒ 











རྙ པས། ¡ ཛཱ་རངཆ 
གླགས ཧིཿ ཨང་ཡིན་ 





ས་རོའ་་ དཔ་བྱསདཆོག་བསསཔམཡིན་པད་ 


སམདད་པའིབྱསེདཚོག་དེདབྱ་ཧན་རང་ཆ་ས་ཅནད་བོམཔའི་དངོས་བསྟན་མེདཀད། དམཚིག་སེམས་དཔའ་དངྱུགཞརངཆས་ཅེནུ་དད་ཅིག་གི 


པར དེ སཔའིནཔཿངེསམངཾ་ ི་ོ དིཿ རང་ཆསསུབསྒེམ་པའི་དངོད་བསཱན་མེདཀྱང་སྩེ་མཆེད་བྱིན་གྱིས་འི་་རྲོཔཔར་སྐུགསུད་ 
ར་བརདྲབྲ་ཧན་རད་ཆས། ྱག་ བཞིའམ ཞེགག་ཡུངས་པརིདགོད་སཔཡེད བརཔ དག གདུནོ་ཡངབ་ར། ་ ཤེའམསའ་ཤེསཔ ཟེ ཞུ གས་པདྭག་གཔདཔ ་ 


རབ་ཚ 








བར་ཁསྨ་བདས་པས 
༦ ག་གླུས 
ཀླབ ་ རཀ 25 ལླ་མླབབས་ང། ས་ཡོ 








ང་] སྐེད་ཉེག་བ་དད། ནུད་དད་། སིལ་ཕྲེད་དར། 
ཕྲ་འགོག གསནཔས་འིག 
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-¡ ༄ , །ཨཚཱཾཞེས་བརྗོདཔས། ཨོ་ཧིན་རྡོརཉེམས་དཔའི་སྲུ་དང་དང་གི་ཡུས་དབེརམེད། གྱུཿས་གསུང་དང་ངག་དང་། ཧུཾ་ཧིས་ཐུགས་དངསེམས་དེ་རམེདདུབསམས་ཟེར་ཏེ། གླེབཏགསཔ་ཚག་དུ་ཟད་དོ་དབ་ལ། ཧི་ཟེརམཁནཔ་ནདེ་ 
དྭལསརམ་ཡིན་ཏེ། ཇསྱརགིས་མངའ་ཐུན་འཇོག་པརྣ་ཛེའེ མས་གང བགཡུང། ཧཱ ཐུགས་དང ལས་ ང། ད་བསུམསཟེརཏ།ལེབཏགསཔ་ཚུན་ཟད་པབ་པ། འམ འེ 
བཛོདཔས་གཉིས་སྤུལེདཔདབསམ་མེ་ཞག་གསུངས་ཀ། དེའི་སྒེམ་དོནགོང་དུབཤདབ་ལྟརསིཞན་ཇིལྟར་ཡིན་སྒོས ཤིགཙེས་བྲིས་སེ། །དེའི་སྒཆྒུ་མེདཁད་སྨབ་ལ་དགའ་བཅམ་དུ་ཟདདེ། ཱབདཱགཾས་གསུངས་པའི་བླསལ ཞདྡེཛེ་ 

པབ ༤ ༨ ` ས། གས 













༄ཿ 


ཚཱཾ།སེམས་དཔའརང་ལཐིམ་པས་ལུས་འཇའ་ཚྲོད པ་དྷེ་ཉིད་ སྐ་མ་རྐོནའི་ཡི་ ཿཱ ི་ཡེད་ར་ ི་ོ གད་་ཨི་ཞིབ།དང་ 
པཿ ངལ་ཐི་མ་པས་ལུས་འཇའ་ཚོན་ཏྟ་བུདབྱ་སྒོས་པ་དེ་ཉིད་ཡིགལ། འཕགས་པས་གསུངས་པའྲི་སམདདོནི་ཡི་གེ་གསུམ་བརྗེདཔས་གཉིས་སུམེད་པར་བསམས་པ་དེ་ཉིད་ཡིནཔས་གཞན་ལྔ་ཅི་ཞིག་དགུ། 
ཧཿ གིང་གི་སྐབས་སུ་གནད་རྱི་ཟླ་བེར་ལ་ས། སིི ལེམ ས་པསགསུངས་པའགའིཡིེགནུམ་བཛོད། ས་སང རྒྱལ་དུདགེས་ཏེ། ག་འ ལབྱཏདང་་ 
ཅརྒྱལ་བདག་བསྒོམས་ཏེཐེས་གསུངས་པའི་བྱིར་དོཤཾསགསུངས་པ་ལ། ཉི་ཟེར ཚེགས་བསག་གི་སཱབས་སུབསམྭོ་བའི་གཙོབའིངྱརལ་འབའ་ཞིག་དགོས་པས་ལ་ཁབས། གག འ་ྱགྱ་རམཆོའ་ཞང་གབས། 





601 


པྱས 





འབསྱཀི་བསེདདིམྱ་ཁི་སྣབ་སུགསུངས་པའྱིཕིར་རོ། ༼ག 





ཤཱི ཐུནམངབ་སྤིའི་མིད་ཡིནཏེ། ང་ད 


བ འ་ཐེངབས་མཚམས་བཅིདསཔ་དང་། 


འགྱཏྲ་དྡོརའི་བ་རེས་བྱཧནཔ། དད། མཁོས 
ཧུགསུདས་ཀྱི། ར་འ 
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འབུརབའི་ཐེངབ་དངབཅགཔས་མཚོམས་བཅིངབདད། པོ་ ས་སེངགིརདོངའ་དབདང། རབ མཚམས་ཐདཔརདུས་བུག་ཅིགཏྱ་ཐུད་པའི་དྲོརའྲག་རའབརབ་ལ། ཧེདདྷ་པདའིདུབ་དད། འོག་དྲབ་རེས་བྱརནཔཡོ་ 
ཧཱུཾ ༥ཤེཿཏཱགསལབའི་ཉི་ཞསུངདེས་ནྡོརའིག་དཞེས་པྱུནམངགི་ སུ་དའའོདི་མིད་དབ  ་དེས་བདྲོ། [ མབྣཱ་པའི་ཡུགས་ལ། རྡཇྗའིས་གཞིདང། རབ་དང། གུ་དདང། ཐུད དུྱ་་ " 
པརབགད་ཡིནའོ། མནད ས་མ་ཡ ༢ སཱ སྐེས་ལཛཾལསདབྱེད་པའི་ གས སིི ཚོགསྐདོརལགནས་ ཞས་པའི ལག འདེསལས་སསཔ་འི་འཐངབ་འདྲོ ཇིའི་ཚོགས༔ ྣྱཅིས་དམམས་ཞེ ད་ 

མཐུག་ཅིགཅྱུ་ཧུདཔའི་དོརའི་དབ་དང་། གརདད་མདའྲིདུ་བ་དང་། བླངེངང་། འོག་ཏ་སྣ་ཚོགས་རྡརྗེའི་ ཞིན སྐུ ཤགས །འོནམན་གྟེ་དད་། རྫོགས རགས རྡོཚེའིགུ་བཅི་ནངདུངོས་ 
ཤྲ ཨུ གི ོད པདགས་མདགསུངམ་པདྲན་སས་ུ མོདག་་ཕུདའཁོར་སཱི འི་མིང་ལྭ་གུདཤེས་བསྟ་ ྭ་གབགསབཉད་བམ་འིནདལད མནམ སླེ བད ནཆལ་པོས་པའདང་ཞུགསབ་བཞག་ཅོག་གསཞེ། 
པ་གུར་ཡིནཔ་དབསནི་དགོས་པབཞིནནོཞེས་པྲིས་སོ། །དེནིམི་འཐད་དེ། ྱིབཆ་གཟུངཟརས། རྡོཛིའི་རབ་དད། གུངསོགསསོ། འོ་དདགྱ་བཅང་། ཨ་བྷཱ་ཕའིཕུགསལ། རྣམ་པ་གཉིས་ཡོདཔ་ལས་་ 





€. 
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༢༧༦༦ 
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ཉིཊསངལ་བཏགྡ་་ཡངམདི 





མནདེ། ཀྱ་དོར་རྫབའི་རྱུ་ད་ 
མནད། འདོད་པའྱི 
རྩབའྱི་དུང སི་ར 














ཧསནསགཞལ་ཡས་རདྡདིབླ་བད་པའི་ 


དེརའཅིསིད་ཏི་སྣོད་བྱེད་གང་ཡང་མ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ 


(འབྱུངབཞི་ལཐིམཔར་བསྒོམས་ལ། འབུས་ཐུ་རྡ་ཛ་འཛིབའི་གིད་དུའི་ཐམས་ཅདཟི་མ་པ་འིནནོཞས་ཤེས 


བར་དོའི་ཤེ 
ཉའི་ཉས་གཞད་ཤད་ རབཅས་པའིདྱའི་ལ་འཁོདདྱཉདཔ་འི་ཚབདག་ཉི་ 





དཆགཉིས་སུབྱཧརྟེ། 





ཆ་གཅིག་དུས་ཀི་ཁྲ་བདང་། 








གལཏབརདདདཔདདབསིབཔ་བཤདཔདེནོདོ། ཆགཅིགཔརྡསལ་འཇོགྱབབམདགས་སོ་ོན། ད་རདརདགད་ོད་ཅས་འདཔ་ལོའ་ོདིད 

བཱ བབ དཔསད་མར།ཆུག་གཔ་་པ་འཇག་བྱ་ ད་ས གེང དཔད དམ དུ་རྒྷཱརཏེ། རྣལའ 
་ཅད་པརབྱགཟིན་པའིསིར་། གཡཏྱེདོ་འཛིནཔ་སུམས་འདུག་ེདབའི་སུབསམྭལརདང་འཇུབའི་བརྡསིདབྲམམསནས་ ཡལདགཡས་ཆོགགོ་སྟམ་ནདེལ།རན་བརྡསིདདེ། འཆྲིའིདལས་ལང་མིདགོས་པར་འགུར་ཏེ། སྐབ 
འོ། །དསནལི གེ པ་འདབརསང་ས་མུ་དོརའཛིནཔ་ཡབྲཔམ་སྐེཝས་པརམ་ཞུགས་ཅི་བརལ་འདོ ཅ། གཞལ་ཡས་བདབསྟེད་པའི་སབས་འདིེརསརབཤད་པ་ལརདལས་་ 
དད 


པརྩ་བ་རྐཞ་ས་གསུངས་པལ། ང་ལས རྐན 
གགསུག་པར། །ལ་ས། གེའུ 





པོ འིཐསཅད་ ། 


རབདང་གིབརསྲིདཐམས་ 


ག་༼་ཏོར་འཁོརལོས་་སྙུརབལྟ་བུདབུས་ 
བྱབདདགོས་པར་ཇུད་ཏེ། དལར་མ་ཨིནན་་ 
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འགགི་དི་ལ་ཁཁོརྱའི་གཙོབདགངཟག་གཞན་ཡིན་པར་ཐལ་ཏེ། རྣམའབྱོརཔ་ངང་ཉིད་སྔད་ ་དབུསཉི་ཐྲོའབུམཉིན་པའི་ཧྱིད་དོ། །གལ་ཏེ་གྭཔདུ་ངང་ཉིད་ཆག་ཉིས་སུམབས་ཀྱང་རྗེས་སུ་བདག་གི་ས་མས་རྒྱདདེ་ཉིད་དཉྱིའ་འཁོརགྱི་གཙོ་བཛབུསྒོམས་ 
མཆོགས དཾབཟགའ་དགྱན་ལཡ་མཅུབཔོ། ྲསདེྲྲིཉིེྲེརྲིྲཾྣཾར འབྱུ འི་ས སམས་བ ་གཙོསས་ 
ཏུ་རང་སེམས་བསྒོམ། །ཞེས་གསུངས་ལ་འཇུག་པའི་ཚུལ་ལ་དཔ་ལལནས་སྩ་པཱིཏས་བཟའིརལ་འབོརྩཧྷི་སབསསུ། རད །ལུས་ཏྱི་ཡནལག་རེ་ ནས་བཅདདེ། ཀྭ་པཱལརྦཱརཚརབའི་ཇེསསུབརྒ་དབསདེར་ཡང་མུསསྭུ་སདབ་གཅིག་ཡོད 
ད་རས དུའི་དཔེག་པར གད ་བང་པས གཅིག ུབ་མ་དཇོར པས ཨི་བྱོབ་ཞི་ཅ་སན་ ་ི་ི། འདིའདརམདའྱི་ཕུངགཞི་ལ་མུར་དགོས་པས། བར 
མདྱཝ་མླ་པེ་བླ་བདས་དདད་། ཚིམ་རི་བླ་བདས་བགཉིསརུདགཅིགནབར་དའཆིསིདྱ་པྱ་ཧེད་དགོས་ཤིད་། ཆྒུད་བདདན་འོག་གི་ལྟརང་ཉིད་ཀི་སཱོདབྱད་དིའཱགྱུར་བའི་སྨྱན་ཡོད་པ། ཚྩག་ཏོརའཁོར་ལོས་་སྒྱར་བདང། འོབ་གི་ལྟ་ “ 
ཉིསྷིད་འཔདཔརྱརརྱན་ཆདཔའི་ི། གལ་ཏེལོདན་དགཉི་རདའདདཔའ་ནྱིཕོན་ས་མལུར་འཇུགལ། ཆུད༽ཿག་ན་གཞིའི་ཡནོལག །རྒྱའི་ལན་ལག །རྩེན་རྩི་ཡརལ་གགཨུམ་བབདདད་ྩེང་བྱེདདུ་འཆདཔ་ལ་ཁྱད་རང་གི། 


༡, 
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ཟལ 
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ལྷསྣམབྟུསན་འཕརམ་གཉིས་པརའ་ 
པ ལྟ་སྣམ་ཡིན། ཞེས་གང ནྲ བག 
ངས་པར་གདད། །ཅེས་ལ་སྣམ་ཆཆེན་གཅིག་བཤདཅིད་ ༈ ཡངདེརནྡོངའི་ཕེངབས་ 


མཧེས་བཤདཔས་སབདཔནོ་དྷནམསིཔ་དརྦེཔ་གི 
༣ །ནཅེནའབརབ་དང་། ནག་པོཔའི་གཞུད་འདིའི 
པ། །ཞེས་བཤད་ 





སྒག ཀིལ ངོ 5 ཀྲལ གཉིས་མེད ་ ཧཱི 
ཌཱ རེ : = འི ་ བབ་པ གའ ་ 





གདད། མེ་བིས་བསྐོར་བལ་འཕར:མ་དང་: ང་། དངབཅས་བའི་དཀིལ་འཁོ་ 


པདཉིདང་དོགདན་བཅོ་ལ་སོ་ ཁས ང་ནད རི 
པདད། 


ྒ ནངརོར་པལ་བའར་མདེངབོདང། འན་མཕན འབྱིམ 
± ་དམབྱར། ཉ་གིམལ་འབདམདངབར་དོད ངཿ 
ལསད བྷཝ་བྟཏྔ་དད། ད་ཚག ནག 





པུཀ་སཱི་སགས་བཞི་སྟེབྱཧདབསར། ཕྱོགས་ཀྱི་འདདམ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྙེང ལོ་ནང་མརྣམསཀྱིཆུབ་ 
།གང་ན་དས་མདཞགསོེགས་ སུ །ལུགསཝཱ་པའི། 
ས་པརིནཔ་ཆེས་ སལ་འར་གསུངས་པ་ 


གསཔནི། ནང བདེ གདོ འཕརམ་གཉིས་བ་ 





དིའི སབ ཡ་ས་ཞང་མདང། ནཔ་འབོརམབླམ་དོར་དགམརིསབགརའ་འབ དཔའ་པོས། སྭི  གས་གྲསུངས། སུ ཛའ 


སྦུབཐབསཔུ་ལ། རྨམསྱྱིགནསསུབ 


རྲེ་བཙུནཆེན་པོས་བདག་མིདམའི་སྒྲ་བཤ 
པར་བྱེདཔ་མནངག་ཡུགས་དང་། 


༨ 


ལ་ཡབ་པུམ་གཏིས་ 
བསྟརོགས་ཤིད། དེསན་མན 
ལུགས་འདིགང་དུབཤདཔ་ལྟར་ 














{བརྟག་སརབྱ་སྟེ། དེལ་ལུགླདངཔེ་རྒྱ་གར་བའི་སླབདཔཞོདེརྣམསཀྱི་བཞེད་པ་ཡེན་པ་ཞེད་བཞིནདུ་སྣ་ ཁོཕའླིབཱ་མ་ཟམས་ཅདམཁྱེནཔས་ཀུང་ རྗེ་བཙུ་ནར་མོའི་རྣམ་བཤད་ཉིའོད)ིགོངས་པ་ཡངདེ་” 
བཨཔབངྱསི་དེལ་དགྲོས་ནས་དངདྱརཡབའ་འང་རབ བས་གཞིང་འ སྤབཞད་པཡན་ ནིག ཞའ དངུལའཕ་རམ ཅདམཁཱེན་ ིནཔསཁང་བཞད་ལ། བཤདཉི འིཕིརདང། 
སས ། རྣིན ལསད ས་ཕུྱབསས་ཕར་ས། ` ཡཡ། སསུལཿརམ་ 
གཉིས་ཡོད་པ་ལ་དགོངསནས། ཡུབི་སབས་ཟཱཿའཕར་མགཉིས་པའི་ཐ་སད་ཡོདོབ་རགསུངས་ཞེབ་བདེ། 


ལཱ གུརའདེ ། རུ་རྒྱུདལས། ིས་ས་མགནིས་ཀ། ནཔ།གས 
ཧཱ དང་། ཡབ་ཧྲི་བས་སུའཕནམ་གཅིག་དངྲགབ ཞེས་ངོསསུྲ་མངས དད ལ་འགོགཔ་ར་ཁས་འནདགོསཔའྱི་འིརརོ། དད་རིའོད་དངསི་ཐུབ་ཟབ་འིདགོངས་པགཏྟནམ་ཡིན་ཏེ། ལྣུབྱེདམ་ 
གོ འི་བ 0 སས ་ ུ་གསསཔསི ` 
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ྐ ཕྲེང་ཉིད་ཡིནཔའིཕྱེར་རོ། ཡབཁྱིསྟ་ཐྲསུཀུ་མུ 


ུ་ཕེདརངགིས་རབཊནྩས་སའི་ནམཔ ཤང 
ཤཱ 
















9 །རྫརའི་རབ་དང་། མེརིས་བས་རབ་གསུངས་ཀྱད་བླངའདབ་བཅདཉིསཔརྡིག་གྲསངས་པམི་འདུག་པའི་ཕིརདད། རྗེབྱརྱཀིས་བདགམེདམའི་སྦྲབཐབས་ཀྱིའཕརམགཉེས་བའི་ལུགས་དེ། བརྡདརེ 
འོད་ཀྱི་རྡེས་སུ་འདྲུངས་ནས ལློ གས་བགིང།དའ་བག་ས་་བདང་། ངྷ་སཔའགིདཔ་མནབའགེརདཔདཔ་གིས།ཁས་ལདདཔོས་འགིལ་ བའྱི་པཱི་རརོ། སིས 
ཌི རབསས་ིལླི་མ་བྱཅུ་ བཅུར་གུ་མཚོམ་སས་འགོདཔརགྲསངས་བས་ག ཞེས་སོགས་ལནི། གོངདུ་འཕར་ ཡམ ལའ་དག་པ དེའནཔརགེས་ཤིག 

_ །ན༈ ཤནྟིཔའི་འཁུལསླངདད། མཚོ་སྒྱེས་རྡོཛེ་དད།, ད པ་རི ནོམ་དདུ། ཡའགམེད རྡརེརུམ ཚམསས་འགོདཔརབཤདབས། ྱིླ་ཐབའ་ཡན་ལགླདག་པར། ་ 
མ་བརྒུད་པ་འགོང་་ལགནདདོ་སུམ་ནི་གནོད་དེ། ཛྭ པནམནཔགྲ་ཤསབས་་མྱུད་ཡ ལ་འོ རར རྒྱུད་དངེབཙུན་ 

དགྲར ་མཛམས་སུ་འགོད་པར་གསུངས་པའྱི་པིར་བཞེས་སགསནམཔཉུནངམཐུངསསོ། །གཞན་འངཇེབཅུ་དརྗེ་ལོས་དངངཆུ་ཆེནམདོ། མ་ག བས་ཆ གསུང བ་པས 






€©33 

















གསུབས་པ་ཡང་ཚིག་མགོ་མཇུག་འགལ་བར་ཐལ་པའི་སྩན་ཡོདདེ། སྒོམཚམས་སུ་འགོད་པརའཤདབས་པད་འདབལ་མི་འགོད་པརའགྱུར་བའི་ཕྱི་དདོ། །དེསན་དཀརམ་ལསགས་པའི་ལ་མོ་བ 
གྲསངས་པའྱི་ཕིར། དྲར {དད ངར 
མའི་པྦྲབ་ཐབས་སྲ།་ མྔ་ནམསྦ་ི་གནས་སུ་བདིུ་དངགདནབཅྲོབྱུསེདཔ་རགསངས་བསནང་གྲིངལའུ་བོར་མ་ཝུ་འདུབབྱརཏག་སརདངབཅས་པ་ལ་འ ད་པརའདོད་པལ་མིགནོད་དེ། པདྨའི་འདབམ་དེ་ཉིད་ཀྱི་ས””” 
པྨད་༢གཆོདཔའྱི་ཾརརོ། །མནངག་ལུགས་ཏིའཕརམགཞིས་པའི་ལུགས་གཉིས་པོའདིརེབཙུནྱཧིགསུངལས་དངོས་སུ་ 


634 








བོ 


བྱལ འི་ས དུས བླདའདགྱ་དལ་ནདད་ས 









་ནའདུསའིས་བསོངསནིསིའྲབདད། དེ སས ་ 
ཉིགྱར་བྲ་ ཤེས་པ་མེདདེ། པའི་དགས་པ་ ཞཔས་གག་པའི་ཉི་ཤརབར་འདོ ད་ 
] མགཉིས་པ་མི་བཞེདཔའི་ཕིཏེ། རྒྱུད་འགོག་མིནུས་པའི་ཕྱི་རངོ། །ཁ་ཅིག་ 











པའྱི་ཕིར་དང་། རིན་ཆེན་འབ་དབ་དང། ནག་བོདམཿི་་རྡོར་ 
༨ ར་ཚ 
བཞི་་ཞེས་རའ 


འཁར་མགཅིག་ད་ 


དྷ 
མདས ཀྐ སྐབས 
སལ བམི་རི་ 
དཱ ཡབ་ལའས་དྐབྱ་ཡིགདསའ ཕས དེལས་བླ་ནོག་ཧྭ་སྦང་མི་རུང་ན། སྐེ བསི་རིགས་པ་འཐའ། 
དབ་༢༡ངྲ་དེའབ། བརྱི་སྐབས་ཕུ། 


གཔ ཅེས་པ་དང 








རཿ 


ང་རང 
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བག གེྱས་གདེ་ད རོལམ་རུངས་ 
སཱ ་འངབ་སྦྲེད་ཆོགགིཁྱདཔར་ཙམ་བསྟནནས་ཆོག་ལྷག་མརུམས་སྔ་མ་དང་འབྲ 
རོ། །གགི་ཟ་སེད་ཆོག་གསུམ་དང། 


གཞིའི་ཆིངསྒྱརས་འབྲིང་བསྙུས་པ་གསུམཆར་སྦན་དུ་རུང་བར་མཚུངས་ལ། 


༢ ༄། །ལས་ཤེས་པརྱའལོཞས་ིས་ས།དག་ཨ་བོད་སས་བྱསདཔའི་སབསསྱར་དོན་འཆངནག་པོའྩ་བསནབ།ལ་ནལག་བཞི་སའ་ཚེངབ། 
བཟཁཆ གོ གིལག་སདླབཤིདགཞནནམསལྲ་རོ་ོ་ཅིངབ ེན་བཞ 


སགས་ 


ཞོར་ ས་པ་ཡསའར་མ་དང། ཐྲ་སསམས་རམ་ གི་ཡང་འབྲེང་གེ་བ་ བྱམ་ཡིན་ཞིང་། ལྨན་ཤི ས་གསུངས་པའི་ པ། 
རི ཁྱ སྡ ི་ོ 


རཱརན་ཝ༽ ཨལི་ཀཱ་ལི་ལམ་ལོུསཔ་དང་། དང་། ལྟེས་འའི་ཡན་་ 


བལས་བ་སྙེདཅིདའཁོར་ཧི་སྣམ་ལམདོནངམ མེད་ཞིན་ཡེན་པའྱིརིརདང། གུས་པའི 





ག་འདེ་ ཨ་ར་ཏོགསྱ་སབ་ × བས་་ 
ས་གས ་འཆངནག་ ཐལ་བའི 


སཱལ སྣ 
ལགྲ གང་ན མསྦ་བངདེར་ཐལ་བའྲི་པ་རདོ། །སབནལས་བསྟེདཔ་ལའབྲིད་པའི་ཝྲཧདྱེདཔདི་ཤིརེཏེ་ 
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ཐཐ 





ཀཱ 
པས་ཨྭ 


འཆིངབ་དད། ཧཱདྡོརེའཚ 


༼ནས་ 
སཔ ཡི་མཉུམ་ 





་ཧཱ་རལསབྱསེདཔཡང་ཤིནརཱནོར་ཏེ 


ཁླིསས་མུའབརྱ ཟླ་བ་གྲུགསུམ་ 
པ་བྱུང རར  ྣཌནཛ་ི 





གས ཐི -་ རར 






བན་ལས་བྱསེད་བའྲི་སབསསུ། འཆིང་ བོན་མངྐོད་བངལ་ས་བ་ པརཏོགས་པ་ དྷ 
སྟནམ ༢ གེེཾེི&&་ ྐན་ 5 ¬` བི་་ ་ 
སྐབསསི་ཟག ངོགས 


གཙོ་བོམཉམ་ ཡསབཔཉྟད་་" 
 ་ དག ྱྷྱྱའཟྔྡྣ ༢ ་ 


་ཨཱལི་ཀཱའི་མཉམ་ཕྱེད་་ 





༠45 












ལའ གསལ་ནལབེརའ་ཡིནཏེ། དེ་སྟིངཔྱ་ཉེ་དྫོ་ེའི་སླབཐྦབས་ཡིན་བའིཕྱིར་པོཞེས་གསུང། འདིནིཆེསཞིན། བརྡལ་བའིལུགསྦ་ིིངབོལོའ 
ཏཱ ས་ཚུལབརཔཞི་རམསདས་དགཔ འ་དངས་གསཅདལབརཔཡི་ན། ཧེ པངི་བབས་ཡིནབའ་རཞས་གུངས་པལ། ཁ་པ་དང། སུ ི་ད་དེ།བིརྦལ་བའི ལཐྱིབུབ་ཟུབའི་འཁྲུགསཅན་ 
ཤོ བཐངས་བདུཔབསགངས་ ང་འགུལབ རླ. མན་ངགཡུ་ བགི་ྲགངས་ངེས་པ་མ་ ཏགས རྲགངས་ངེས་པའྱི་ལོ་རའོ། ཡུགསལ་ལྟའི་ལེའུ་བ་ཤདཔཔི་ཆོག་གསུམབ ཀྱེ 


རའགྱུར་ཞེས་པ་ཡང་ སྭལལྷའིའེ དྲས ལ་ས ཊུ གགསུམ་ས་བེད་པྔསཔམོ་མམསེད 
ངེ ཧཿ དྷི རནརེིིེིྲུག ལ་ཨ ནསངིཿདད། མངོ ༣ འོ ས་བདཔགཉིས ུ བསེདཔ་གཉིས། ཝརྩ་ཧི་བྱཅའིནང་དུའདུས་ཀྱད། ཧེ་རུཀ་། 
ཚཾ།གསུམཉྱིམ ི་ོ གམི་ཇོམར་་ོད་་བའྗ་ཅད་དོཆང་ལ་ག་་ ༢ ྟོནོགསའ་ཕནཔན་ཡགས་པ། རྱ་རྡརྗ་འཛིནབབསྐྱེདཔ། 
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པོཔ འཕགཅེག་གིས། དི 
དད་ལ་ུབ་ཅུག རེས ཚོ་པ གས། ག་མ གསབ 
¬ ་གིདང་པོལས་”་ ་རད་དང་གི་ལཱ་མེརམས་བྱཡྩེད། རང་རང་ 


དཔ་དད་། སག གཙོ་བནམན 
གས་པའི་མ 
གཉེསྱིསམཐ་འབརྟེན་པ་གཡ་དུཝ་ 





ཡགགིདོནནི་ཧེ་རུག་གསུམནི་འདིར་དཔའ་ 


༥ ས་བིའབས།མདོ་པའཛནབཞེ དས་པ་ཀེ། གས་ནི་རབ ཧཾ 
པསནཅབ ཁྱིན་དདངྱབནཆང་ རློ 


གད འའ 
སླའི 





ཅན དང་བསགས་འ་། ༼་ 
དེཡ་ངམཔལ་ལུསྦ་སི དྱི་ཕག་གཉིས་པ 
བས་ག ྲརརཾ}ྣཾྷཾ་ སག 


ངཿ 





ཅར ིིི་ 


ྲྲྲྲིིེ ཏེ། ་དྡེནམསྭ་སིངཔྱ་ཀེ་ 
སཔཕཐམས་ཅདྭདལ 
དག ་་་་ོ མུ ྲཀྣ ཆི 


ཅིསབསུཏ། འདིས་མཚོནནས་ཨལུསྲ་བི་གུག་ཨ་གིས་མཚནང་ལས་བདག་མེད་མབྱསེེདཔ་་ 
སུངས་པསྲ། རན ཅ་ 
རད ཧེནུཀགསུམཁྱྒྱུྡོརྡེ་འཆངབསྐྱེདཔ་དང་། འཁོངཅྭལ་ལོམཿ ་ལནས་དབྱུང་ 
















།ཕིརྡོརེའཛྲིན་པ་དང་། ཞུཝ་གླས་བསྙུལསོགས་ 
པཔ པརགཞོནྱཡིས་ཀངླསསཔ 
ཡུ ཏུམ་ཡིནཔརཔཤད་མཐུག་བའི་གུ་རརྒནཊི་ཡུད་དང་། སྦྱའི 
༠ 


ཤད་ཟིནཏོ། ངི ཊ་་གསམ་ཅིབ་ བྱམེདཆོགྱམས་འྲའིངབ་སུསཔ་གསུམ་ཚུརལ་ཡངདངབོ་སངཉིདྱ་དདྲ་ནུབསེམས། 


འ་ཞུ༨ར་ནལས། གྱག ནཿ ྲ་བན་པོཿ 


ས་བེདདབར་རྨན་ མང་པོ 
དཔ ཨུམ་ཨིབེདཆོགཔ་དགྲ་ 


ཨགུརནསབཤད་པའི་ཕནལ རཾ (འབྱུང 
ས་ཏེགེས་གསུངས་པངིལྟརྲ་ 





རི སལསཿགས་གིག་ཅིགདི། རུ དང 


ངསྟ་མནདེདི་གུར་ལས་ཧེ་དུཀ་གསུམ་ལདཔའ་ 





རུཀགསུར༅ ོད གུརཀྱིཧེརུཿ 


གས་བསྟེན་ 'སྒྲུབ་ལན་ལག་ 


ཿ་སིབསིདཆོག་མེན་པའིགཏམ 
ཀག འི རྨེ ཐུགས་དང 
།ོ བྐ་ རུ ྱབི་དཆོག གས་གཏསོེ་བ་ 








འཆིངབདང། གྲརྩའདེརུ་ཀཱགྲཱ་སཁིམ་ནཏྲོག 


དམ་ལ རུཀ་ སསི་འ་ཁུལ་བ་འདི་ཡོ པའི་དོནམེདདོ། 
བཞིདོན་ཚག་སན། ཙྭ ཧདཀགམལྟགབ་སབསབདང། ཨི བསཏེ་།བོར་བསགས་ལ་ཁྲ་ཞལང་ ས་འ 





དུ 
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ྡིི་མགཐབས་ཡིདཔས་མ་སིངཔྱ་སནྡན་བ་པབསམ་ཡིཞ། 


མེད་དེ། མིཐུབཟྣ་བ་འི་འཁྲུགསཅནདེམངོཏྲརྙཾའབཙོ༧་བ་ིཿྟེ། དྲན 





རར 


དན དའི དྷྱ ིི་བཟབས་ཡནའྱིར་ ཀླ ཁ་ སོ 
དེ ཅཅ བཟ 


ཉྱིམསྲིདཔེ 


ས་སིཆིངས་ན་སགདང བུད 


དམར་བ | ་ ག་ས 


མསཿ ་་ 


ས་ག དག་གང་ལ་གཏོང་བམི 
བཐབས་ ནན་གབས་འདིའི་མངོཤ 


ནབརརིགསྟཏ། 


` 
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དཿ པོབཙོདཔའི་ཕལ་བ་ 
ས་རི - རྒ 


སྐགས་གཏ 
ངཾ། 





བུས། ཁྱདཔརའདུནགསུམཉི་ུརགཅིག་ཏུ་འགྱར་ 
ཆེ པའི་ཞལ་ནས 
ཟཾ གསུངས་པ། 


< 


ས་ག ་ 





ད བའི་དཀོངབ་ ལག དབདིས་བདཞེདཀེ་ ལ 











! ྷོཾཾཾོག་ བ།ཞལྦྱལིས་མི་བཞེས།་པའིའི་དངོ། །དབལ་བེབ་ཆེན་པོ་ཕབྲསསི་འགེལ་པ་གཉིས་ལ་ཞིབ་པར་ལྡོས་ཤིག །མི་ཐུབླཐབའི་འྔ་བགསཿ ས་སོང 
ྟེ། གས་གིས པཡང་ ཡིས་བ དུ གཏནཛིགས་སྦྲུང་བའིངལའ་དངུངུདགོས་པའྱིིརངོ། །གལ་ཏེ་ལམའ རི།ི་ 
པས་མན་པགལུགསའབའ་ཞིག་ཡིནནོད། སས ཌ་འ རར བནིདེ་གཉིས་ལམྱཐ་དོབོ གྱགསབདགྲས 
གྲེལབཕུགྲ་ དྲྲི སྦྱ་རནས་བསྟྲོམ་པ་ ༨ ` ལིཡུགས་ཉི་ལམུ་གྱུརའའྱིི་དདོ། །གཞན་ཡང་ པིག ཙབལསམའྲབས་ཙའལེདཔ་ གནང ིེབདགས་པསུགས་དང 
མནག གསག པའིནླ་པ་ཤིག །དེལ་ལཡིདཔཔ་མ་འབུམ ཀམས་ཕེནྱི་དུབས་དབཤད བམགཅདལན་བཞྲ་ཡགས་འབའཞིག་ལ་། རལ །ངའྙིགཔ་འབདང་། དཔོ མ་བམས་དང། ཇེ་ཁའ 
གའིཕྱིན་ སྲེག་རྣམསཉང་མནང་ག་ཡུགས་སུའུྱུརརོ། །རྡོརྫོག་གསུམཡས་བསྩེདཔ་བཅོ་ལྔ་པ་རཔེགས་ཞེས་པའི་དོན། དོརེརོག་གསུམལས་བྱ་སེདཔའིཏརག་གཨུམ་ཅིམངྒའོ་ཏོགས་བཟཔའ་ཡིནནམ། རྡོརརོག་གསུཁལས་བྱེདཔའི 
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ཡཆོག་གསུམབྩེ 


རྣམསཀྱངམངལ་། རའ 


ཐི ནྭ་བབཞེངས་པ་ 





ཀག །དཊགམརབྱརླདང་ ཞྭ 




















ˆ 


ཆུ 


ཌ༼། 


བྷགདཔཇོནརདཔ་དོག་ལ་ཙོམ་ཚོམ་མེདཔརྒནོལ་བའེམདོ་པའིངྩ་ལ་བཅནདགརེ་བཙནྱཧིད་གོངས་བམ་དོཊོགསྱརོུལ་བླ་བཞིའདེལ་རའཆདདེ། །ལལསམ་ངོད་པརརོགས་པ་གསུམ་དུབསུབདང། དེཡ་དགསཔ་སོངབ། དེལསབཿ་བཞིའ 
བཀ །དངཔལ་གསུམ། གངཟགརབ་དངུཐཝ་ལམངོརྟོགས་བསསཔ། རབའའོག་དངྲབ ལག་ལམདོརཊགསའྲིངཔ། །གདཟ་ག་འའི་པལ་མ་དྷོརོགསྟརས་པའོ། ། གཉིས་པ་ནིསུ་བོནལསབྱསེདཔ་ལའཆད། 
གསསུམཔལ་གཉིས། གངཿགཏུངེའདཿྱི་ཏོགས་པྱཅངཟད་ལོདཔས་བསྡོལ་པ་ཨཱ་ལི་ཀཱ་ལིལས་ལུས་པདང། དེ་མེདྱཔངྱ་ོ་དཔྲ་།ནཔས་བའོལཔ་ སཱལི་ཀལིལྷཊཊ་པའོ། །དངབོན། དངེགང་བགྲ་གྲོསའབྲིངདྲགུཔསྡ་ཤམ་བའིམངོན་ 
ཌཱཾ པརྟོགསཔནདེས་དགྲལི་ལུཔང་པསནས་སྡ་ལི་ཀཱ་ཡི་སཱཔས་པའི་མདོབངྡདམས་འཆད། གཉིསཔལ་བཞི། མི་མཉམ་བྦྱོརཆུསཔ། དེབལྟུསཔ། མཉམ་སྤྱོརངྱས་པ། དེབྱསས་པའོ། །དཔཔནི། །སཱཔི་ཀལི་ལལཱས་པའིམིསཉམ 
ིདྦོཿཔསནོ་ལངོ་ཝས་ཅདྱསེདཔདང། གཏིསཔྱིུདངིའཆཔཁནབྱ་ིདཔདད། གསུམ་པནིགཙོབསཉམྱཔའཁོའམིམཏམ་མུརོལསའབེདཔ་དང། ཤེ་ལ པསཔིདཔའ། །གཉིས་པདོགས་པ་སློངཔཞིང་བདད 
བསལཞངྡོན་ངོགས་གཅིགྐང་ལོངབ་ལ་སོགས་པངི་ལྟ་རརིགས་སྐམནསེནཔེ་དདེ། རབ་ལནིདེ་ཙ་སི་ས་ཆོགཅིདབལསན་དཅམ་ལསབསྤོམསི་ནུས་པའྱིའི་རདོ། །གསམ་པ་དེབྱུབའིརདྱབེ་བཞིདགྲལ་ན་ཟས་གྲསངས་པའི་བནབཞིའི་གངའ 
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ཞེབ་བདོ། 
མ་སྭ་ཧིས་ཞེས་སའཟེརརོ། ༈ འད་གངབག་ུལ། 
དཔིམཐནཔ ་་ ཡུ 
ད །བཟངསནས། ཅང ˆ སྲ 


མདོཏཱགསྱ་རསཔཞེས་པ་ནོར། དེལ་ 





ལ་འདི དའ གི ྲ་ོ་ ི་ གསས འི 
ཛཱ ཿ རར 

















ཏོ ནད་འདི མོགསགཞིས།སཔའི་ པད བསདེ་ཡན་ལགངུཀིསའཆིངབ་ ཡེ ༥ སམགོངཔའི་ 
༩ྲི་པ་ཡན་གྲངག་པ་ཞེསགྲསངས་པ་དཔའགའ་ཞིང། ཁྱེདརགིས་རངའ དཀྱིལེདཨྱོརབུད། དཔ ཟངམདེ་ན་མའཛངའི་ནབུས་པན། གས་མཚན མེའི 
རླ ཌ་ན ག་གས དངཅིའྱཙི་རམི་འགུལ། གའི དག ོས་སསས་ས། སས འོ དག 
ལས་ཞེས་པའཐདྱདའི་རགས་པ་བམདང་། དཔ ལས་པ དབེསལ། དེབས་ལེདནྲདམདོནབུགིམངནཔརྟཉོགས་པཟམས་ཅདགང་བགའའི 
འདོདཔདང་འགལ་ལོ། ± ཞིར་བབསསྱནཔ་པམ་གཏོགས། ངཿ ིབཞདཔའདིདབཔབྱའནཞས་པནིཔརོོསུས་ས་གནང་ ས་ད གབི་ནིགམཔརའམ བའ 
དཔག སྟིས ེགགོ་གོལབ་བལ་ཞལོ་འ་ལསཔའི་མཿཏམ་བེརདང་ མཏམ་སྦརགཉིས། དརེཔ་མབསདལགའཞིཔདགཔའྱོགས་གཉིས་གཉེས། དེརལ་འསམའྦདརུལགཏིང་ 
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ར་ 
ཞེདབ་དེམཐོང་ནཆོབཅུདྱ་ཧི་སདག་ཝྡན་ལས་དཀོངབསེདྱསསབས་སུ་ཐོག་མངགང་བགཏོགས་པམཚོགཏགུརཔའམ། བབ་པ གཔཔབླག་རབ་ཐང་་དབང་རནཔདའ་འཛཔདྲསས་ཤིདབཔམནབདྱགརབས་བླགོམ་པརྱབ་ རིའི 
དང སབོནལས་བསེད་པའི་སྤངས་ཡཔམསརིམ་དྲུལརྐཏཏོགས་པ་ས་མ་བས་ཅུང་ཟད་དམའ་ མསསིམ་ཇུསརནའཾ་བོས་ཐ་ལག་ཙམ་སྱུགརཔས་ས་བོན་ལས་བསྩེད་པནི་ཞེས་དང། ཡུམི་ཀཱ་ལ་མལེསཔ་འིམངོནབཿགྲཱི་ནབསར གང 
ལཱ་འབྲིད་དུ་སྱར་བས་བསྒེམ་པའི་མངོན་པརརྟོགས་པནིཤེསདང་། འ་པ འི་ས ལག གས ཤི ལྔ་བློ་གོས་དཔ་མནཔས་བསྤེམ་པརྩབ་བནིགཤིས་ཏེ་མ 
བ་དངམཉམ་པར་སྕརབའོཞེས་གསུངས་པའེདོནདུགཟུ་བོར་གནས་པ་དག་གིས་མིརྟོགས་པའི་དཞ་མེད་ཅ་དབྱེད 


ནོ་པ་རྩ་བངཆུབ་པ 


མ་པརསྟོཿ 
ཀྱི་གུབམཐ་འིམཚང་རམསྱ་ཀང་ལུཿའདི་དག་གི་ས་རིག་པརའྱགུར་རོ། བརིསདདགཅྱིལ་མཡན་ལང་ 





-3+[¡༄ ཉེབ པ་འེགི་ ཕརྱ་བབལ་ཡཱཁི་ཧཱལི་ལམ་ལོམཔའི་ དྲུག་གིཧློུདཉི་མ། དེར་རེལ་ཡང་འཁོར་སྤྲོཚུལགཉིས།: གསེས་བསོམ་པརྩབ་བཞི་སབན་ལསབསེད་པ། རྟོགས་པར་བཅེས་བསལ་པ་རྲ་བ དུར་བ 
ཨག་ཚ རཾ ས་ཆོས སད་བ་མཙན་འད། >: འིཚོའྲོ་གོས་དབ་དང། འཕིངདང་། ཐ་ལགདང། ཐམ་བཞི་ལ་རིམ་པབཞི་ 

# །བཞེདབ་དེ་མཐོདཿ 

༡ 
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[གསདེ་ལྟ་བཡིན་ཡད། ཞལ་བཞིནགཔཞེསགསུངས་པ་ལ། དེ་ རས་པཞས་ནགཔབཞྱིཧུ ཡར 
བསནཔིདགགང་ ཡིནནི། མགོ་བ ལག་ཡིནལབཞ་ནིནས་པལོགས་དད། དོ སིའུ 
ཅི དག ནུུབབརབསནཔ་ུ་ཏེ འཕག ཧིས རྒྱཐགལབཞི་ནག་པཞེས་ ལ་ལ 


ཀི་དོན་གོང་དུབཤད་པ། 'ལྷནཀཡས་སཿ ོན་ ད་པ་དང་། དེགཉིས་ལ་བལྟས་པའྱིཐུབན་ཡོདཔས་ས་ཉམ་ན། འབགསརནགོཆས 





རྩ ་ དབབ གསནསདཏུརགསུངསང ག་རོན ཡཱ 
པབ སྭདཔཉེ་ཤུ་པའི་ཅྱི་ཀར། དེལས་གངགི་ལུག་པ ཕྱི་ཧབ་བལྡ་ནམས་ནིཐུང་བལརག་པཞིསཞལནག་ རྩ ་ 












།ིའཐདདེ་ཞེས་པ སག་པག་པ པགཏནས་ེདའགས་དའི་བརའདཔས་གེས ལས་བིལུབ་བཞིནབཛོདོན། ཆོསདུནཕནབ་རེ་ཡན་ཅ་ང་ མེད་མ་རད། །གལཏྟེཁོབོསྦ་རྱབཞུལ་བ 
ཀལའདེ། ྱེན་མེད་དགཱམན། པིཡཆསཊད། དི བད མཛད་ནས རཿ ཐུགས དོ གེས 
རཱི ཆེ རིགཤས་སཞལ་ྱད་འེམཔབཞིནའ །ཐུག་ཅེྱ མས་དག ཤཝ མསལ་བསྡསཏེ། སེཔག་བབའ། 
་ས་གས་བ་ན་ཞོསགགསིཆསིགསས་ འི ི ུམསདབ་ སྕེ། འག་སངའིནཔ་ཆསཅབཞུལ་བཞིན ཧཱ 
པའི་དངས་པཞལ་ནགཔོབ རབ་བ པརབ་ཤུསདགགྱིདཔམ།ཡནབའཕགས པའི་ག དགངསཔ་གམི ཤཧགསབ་ཟ། ཏོགས་པཏེ། ང་གས ཡ་ བ་ོ་ཞ། ིཉམས། 

ཊ པོསལ་ །འཕུགས་པསྦྱ་ཧབཞལ་བཞིགནག་པ་ཞེས་ག སུངས་པའིདགོངས་པཞལནག་པོབཞི་་ "རྒྱབཏུ་བལྟབ་ཡིན་ སསགཔ ནི། གནདའྱི་ཟླཟེརྩསྱི་ཕོགསལ་འགོབ པའི་དཔ་ དྱོནཔར་ 


669 








1--` 


པ་ཞེས་པ ་ དསྱཀི་ཁོབསད་ ཡི་གཅིག་ 
 གསུངའྱ་ཡིད་དོ། །གཡྟཏེ་སིང་བ་ནབས་གཡས་པཏིདྱ་ཅིས་ 
ཞསལནན་པརབསན་ཊིཞབས་གཡོནཔས་བདུད་གཞིའི་ནད་པ 
























།ནསམ་མནནབར་དངོས་ཤུ་ །འགྲེལབ་ཡུགས་ལ་ཡད་འཇུ་ཏཀསྟང་ ཏེ་རིནརེན་འབརབ་ལས། ཉིམ་བཞབས་གཡས་བརངག་ལོན་བྲསམ་ཕགམ་གར་ཅི་ ་ཚུལ་ཆིས 
བཞ་ས། ཞེས་གིཧང་གསལ་བརག་སུངས་པའི་ཕིརདོ། དམི ཉ་ླ དགས།་པདའཇུངས་དད་ཡདཏ་ བསིན ཡས་ྱརི་ྲབསགསོནབྲ་མནསཔམལུརབ་ དང། ལནརྱ་་ཉིས་མདན་ཀའི 
གརཏུསྭྱ་ུ་རིགབཞངས་པ ༣ བབ ླུབ་དཔནྲ་ཐམས་ཅདདགོངས་པ་གཅིག་པར་འགགུར་བས་ གསམ་པ 'སབརའྱྱགུརབའི་སྒྱོན་ཡོདདེ། རྒྱུདདངའི་མཐུནཔའི་ཕྱིར་འོཞས 
ཟེདབནིཏཿངཝལྟ་ཏ།དེ་ལུརེདར་གགིསྲ་ངས་པའི་ཇོཕོས། ཧངནཞབས་བཞི་གཡས་བྱརངབཐུགས། །ཞེལ་དད་། ཀི་པ་ལས། གཙབའི་ཞབས་བཞིགཡས་བྱརདགནས། །གེས་གསུངས་པ་་གས་གཡས་ངབའིགར་ཉབསེུས་༥་ 
„ [བཞུགས་པར་བསྟན་པའིཡུངཐམས་ཅད་ཊ' དཀང། ཞབསམདུནམ་གཉིས་གཡས་ མ་པ། མཐོལྡརྣམ་པད་བརྱདྲ་པའི་གར་གྱིས་བཞུགསསྟབས་དང་། རྱབས་གཉིས་གཡུས་བརུངས་པའི་བླ་རལ་གཡོནབསམ་པའིསོརཔོ་སྱར 
ཏི བའིགར་ལྟབསཙི་དབཞུགས་པ་ཡིན་ཞེས་བཤད་ན། སླེབ་དབོན་ཐམས་ཅདདགོངས་པ་གཅིགཉ་ཚུར་པས་ལགས་སནསྐནམ་པ་ཀནཿ་མཚུངསབ །ར༽རགལུགས་ཙིདགོངས་པལདདེབཞིནཡིན་ཏེ།ཇེ་བཅ་ཡསམངྒོརཏོགསརསཔད 





'སཅནན་ཡྱལཔབསཱཆུན་ཡས་ཡད་པ་ལ་མི་བཞུ་གས་པརབསུན་པའྱིལརཞུབས་ 
རཾ 
ས་པབུབ།ྱཡིན། འཐུགསཔས་ 











ཧཀོས། འབྲེལ་བྲལགཟདརཞགསོནཿཉརཔདགོལཔ བགྲད 
- 
5༡༢ 


༣ ཞག་མ 'ལཏཆད་པནི་བཞདགད་ 
རིང་པཟམས་ཅད་་ 
གས སསརྒི་ནི། 


± ིག་གདནི ཁི གཞུད་དེ་ལྟ་དདུ་ཡོ ཏ་པ 
ཏཀྱིགནས་ཡིན་ཞོ། ཅོོ | ཉིས་ ` ཟླ སའ གལ རི བུ བརེ 
གཞས ཧི བརས ཧུང་དགས་གས། ( = ར་ས གཔ དདེ། ` ` 








- . ©7©. 










པ་འི ་དདོནམང་ནདབསགོན་པག་སམཔ སོཿ ÷ 


གཡོན པ་ 
་ཧཱཾ། ཁད | 
རྤ རར ར་ + ར་ེ་ རར ྔི་ 
པ 


༥ སྩིལྲ་གུདྱ། འལ དས་བ ེ སབ 
དེའི རཀ ཆར ༈མནངག་ཡུགས་ཉི་དགོངས་པ་ལ། གི ཨ་ག རླ སིག 
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རཱ འི་སཱཔ་ས་ 
༦ 





7 ¬ 








བཟྲཝ་གདན་ི་དབད་དྲུབས། 





ལུག་ཤ 


འོ། ! 


འའ 


མ་དད ཨིལུ་་བུང་བྱེད་བ་གསཝཚེསདྭགུ་བགཅངསབས། 


ཛར 
ཆེ ཐབ མངལ འིདགབགསག་འར་ཤབང ཅན་པའྱི་ཕག་གཉིས་ལ 


ཅྱི དུས་གས་པསཚ་མ་ 
ལ་ཨ དག = ± 


གཡས་བྱརདགཡོནབསུམལག་ལོགས་སླུར་རཔའི་ ཅྱིལ་ཆུང་ལིད་བ་ཡོདཔ་ར་འྱཐབ 


དངཞབས་ གེ ོའི་རིདཁ་ནས་མནན་པདུད། 


མན༽རགྲནྱི། ཞཱ །ཁམི་ལྣངབས་འདི་འངབདུདང་ཞི་ ` 
མི སང ཅད 





རིམས མས་ད ད་པའི་ཕག་གཉིས་ ལར 
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_ །ཟྲསིགས་པའི་སེདཁནས་མནནཔ 


དོ །༥གེརསབོདོའ དཀི་ཧཱིཀར། 

དསང བབོ7 + 
དེས་ཀང་ཁེགས་མོད: 

།བཤད་པ་ལྟར་ཡིན་རྭོད། དེ་ཡངམནངག་ལུགས་ཀྱི་དབང་བྱས་པམ་ 


སོང་ག 


ས་ཡ :- ± 


མུག་པ མ་ལ་སོགས གདུ ས། དེའི་ཕྟོན་ ལོནུས་མནངག་ལགས་ལགེ་མསདཔའ་ཕུལ 
དེའནཆེ་ནཔོས་བདག་མེདམའི་སྦབཐབས་ངུ། སེམས་དཔའ གཉིས་གྲུསས་པ་ཁྱེད་ཀིས 
ཁསའདི་འཐྲེལ་བལུགས་དད་། མད་གསམོ་་འ་ག་་་་རགས་གས ཆེ་བར་སྣངབས འམ མཊིཡིནམབཟགགཏིས་གྲསབ་ ཀླ 


དེལ་༦ཆུང་ཐད་དཔྱདན། 








གནོུའྲོབོ་ངོ་དཔདཔའི་ཆོརི་ཉཔའྱ་བུང་བདགོངསམཛོད་ཅིག རག ཀངགརྟ།བསལད། ༼མཔའིདནུག་རམཁ 


༣ 
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སླག 


ོ ཱོ 
འཡི་ དད ་ ` གོག ཁྱ ་ 






2 གས་སམ མ་ག ཧྲ ེོ་བཔར་པོི་ུ་ོ པ་འོ 








ཏ། ེགཉིས་ལའབྲེལ་མ་འདུགཔའི 

པར་འཁར་སགར་ལུརབྡིེད སྲིང པདང ར་སག གི 

རས ཆི སུཆུདཔ། པ་དམ་ར་པོའདབ་མབྱཧད་པ་ཐ ལ་ ་ ས་ད དད བྱག 

ངཱ ཆེ འོག་གིོ་སའྱབུ་འཔྱདདྲཔཔགེས་དད། ཆེབནཡོ་སདཾཡ་ཁོརོ་སིདབྱཡོགས ཞེས རར ོི ཤིད རྗེ ལའ 
ཤཱ ས་ལེགི ཆོས་འཐུངགིཔླ་ ཞེད གསད ཚོས དྲསིིེིེིེིེིེིྲཾྲཾྔཾྔརྩར གཅིག དོད་པ་ཡི་འབད་དེ། ཨཾ ཐུ ཨ་བ 
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ལེ ཟ་འ ཆི ོ་ གནད་ཅི་ཟླཐེ་ཕབས་དྲང་ 


བགོས ཨི་ཨུང་ཞདོན་ཡང། ཞེས་པའོ་དོདདུ་སྣང་སྟེ། དུཔེརྐན་ཇུབཔའིནད་ 
ཅགཔད་བུམ་བརུས་ག, སུཔས་པ་ འདོན 
ླར་ ཏི ད།ུ་དབ་ར་ར། ར་བ་ རེས འགགིད 


རར ེས་ ཡན ཁེདཔ་ལམཛུངས། འགེང ངི 
སྲ ིིཏོམབནཔསབ བདོ ༤༨༥ རར ཆོས ས་ར ཅུས རློ དེ་ 













>¬[༄། སུམ་བྲགཅེས་པ་ཕིནཔས་འདམ་ཁ་ཅནམ་ཡིནུཔཔ་ཤེས་པནྱ་བའོ། ཀན། འཐགསབ་དིནཔོ་ཆེས་རྡོར་ གསུམྱའི་བངྡ་དམཛོདདས། གསསུཔྷ་རམས་འཁོརལོ། དྡོམཔྦདཱ 
གྲཡོནཔརྣམ པས་ད ་་གི་ངས་པ་ིཞཔ་ས་འདམ་ཁཅ་ན་ ི་པགེས་པན་འུའོ། ཐབ དཀར་པོདྟཏཱག་པའིདབུརན ། །འབ་པ་ིུས་ལགདྲ། །ལྔནཔོའིའྱེད་ཙད་པནཱ་ན། །དེ་ ཁྲ 
པྷིཾུས་ག་གཉིས་ལྦེལ། །དམརཔོསྣང་མ་ཐྲའིདབུ་ཧྲུནཿན། །པདྨའྲིལ་རུས་ཡུ་པ་ཕྲེལ་ཞེས་བཤད་དོའི་རཏེ། དོན་བ དྲཊན་པནའ། ག་ད ད་བ ཞབ་ིནདབའུགས། 
ཧིནའདྲུགཁང་དའི་སུགསལ། རྱ ངམགོ། བརྡ་མཐིནཔོའི་མགོ། འགོརམགརབཤདའདུགཔས་དེདས ༈་བཤད་ ད་ས ནར དྭ ༢ ར་གསུངས་པའི། 
གོངམའིགདམས་དག་ས དྭདདང་རྱ་ཞིསྱ་བགྲས་ས། སོ། །ནིའཕགས་པའི་བཞེདཔ སྒྲུབ་པད་རྲོམ་ཡང་། སྦྲབ་བྱེད་གཏནམད་བ་གཅིག་ཐོནསྣ་དལྟེ ད་ཡ འོས་པོ ས། (ཅདུབ་ཤདཔ་ལསགཞན་ 
པའི་ལྷུགྱེད་མདཅིད་། གཞུངདེཡད་སྨུབ་3ྱེད་མ་ཡཾནཔ་དཁས་བྲངས་དའེྱིངར། ཞིགས ཐང། སླབ་པ ནིད་ད་སཆི་ས་ང་བམ་གར་མགས་ཞིང། -རྒྱུདལས། 


, 












2 
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ཡིས་ག སགཐོ་ 
ཨང་ལ། ཉིཐེར་ལས།།དེལྕརདདེའི དོད་དུ ངསྟཏེ་མི་ཐུབླཟ་བས། དངམ་དོགརི་གམས་ 
འཕྲགས་པ་རིན་པོཆས ྲདེཾིཾེེདེྲིྲེྲ་ ངོ 
་ ཕི གུ གཿ དེ །ཞེསཔའི་ཞབསའིཕགམའི་རུག མཚན་ཡང་ཕབདང་མྱསངས་ ་པ་མ་དགས་ཏཅར སྐལ་ཅད་ཞུལཁོ་ 
དོགདིག་མས་ལན་ལག་འཁྲུད། །ཅེསམདོག་མཚུངས་ལ་སྙད་ཡད། ཕྱགམ གས་སམ་གྲསངས་པ་ འི་ད ས་དབ་རྡོ་རེལ་ 
།ྒ་ྲ་། དེདརོེ་ཕག་མོདོད་ལུ་གུ་ཌཌ༽ མ་ཝཱནའདས་ི་ ་གཟུགསཅནནོཞེས་སྱིར་བཏང་ནས། འོན > 
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བཔས་་དགོས་ཏི། ལོ་དདབྱོདས་མཔསའ་ཞིོསཐས་སོ། །འདམ་བཆོ་ོ། སོ་ན དྲ ཏ་པྟོམམ་གདམ་དང་ངག་ 
ཛོ སླ་ང ས་ར ˆ 


དྲི ཡོོགས་སྩོང་ ཀྲ 
བསར དེས་ན་ག འ ས་བ མཅཿཧེད་ པ་འི་ལུཐ 
འཚེ བླས་དནསྦརམདབར་ད། དཔའི གནི = 





- རཾ །ལཡང་མཚུངས་པལས། 
བཙུན་བླིདཱ་པའི་བཀའ་སྲོལ་མནུངག་ཕུགས་དང་། 
2 བ་ སྨྲས་འདུགཔ་རྣམསལ། 
༈ 


ཚེས་ཤཱཾག། 
བྷུང་། །བསྩེདརཾམགསལཔའི་ 
£ མེདཚེན་སྨྲབམངཟེར། །མདཔྱདཿ 





་ ཨཾ ཅཆཾེྭྲ དུ གོ ་ྲ ཡས་ན 





རམ ས་ རྩི འིག 


